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汉译世界学术名著丛书 

出版说明 


我馆历来重视移译世界各国学术名著。从五十年代起，更致 
力于翻译出版马克思主义诞生以前的古典学术著作，同时适当介 
绍当代具有定评的各派代表作品。幸赖著译界鼎力襄助，三十年 
来印行不下三百余种。我们确信只有用人类创造的全部知识财富 
来丰富自己的头脑，才能够建成现代化的社会主义社会。这些书 
籍所蕴藏的思想财富和学术价值，为学人所熟知，毋需赘述。这些 
译本过去以单行本印行，难见系统，汇编为丛书，才能相得益彰，蔚 
为大观，既便于研读査考，又利于文化积累。为此，我们从1981年 
至2000年先后分九辑印行了名著三百六十余种。现继续编印第 
十辑。到2004年底出版至四百种。今后在积累单本著作的基础 
上仍将陆续以名著版印行。由于釆用原纸型，译文未能重新校订， 
体例也不完全统一，凡是原来译本可用的序跋，都一仍其旧，个别 
序跋予以订正或删除。读书界完全懂得要用正确的分析态度去研 
读这些著作，汲取其对我有用的精华，剔除其不合时宜的糟粕，这 
一点也无需我们多说。希望海内外读书界、著译界给我们批评、建 
议，帮助我们把这套丛书出好。 


商务印书馆编辑部 
2003 年 10 月 


译 序 


我于1937年连续在 《东方 杂志》发表两篇论文，介绍德籍犹太 
人库尔特•勒温 （K.Lewin) 的《形势心理学原理》 （Principles of 
Topolc^ical Psychoeogy) 。由于当时拓扑学 (Topology) —词较为陌 
生，故将它译为形势。解放后，拓扑学日益为人所熟悉，而形势一 
词又已有了新的涵义。所以1978年中国心理学会在保定举行专 
业会议时，我在发言中谈到了这个译本，深盼有机会将 《形 势心理 
学原理»正名为《拓扑心理学 原理》 再版出书。 

我在我的书库里原藏有勒温的两本大著 《拓扑 心理学 原理》 和 
<人格动力 说》。 1979年在主编 《西 方近代心理 学史》 时，由于好几 
位编辑都要参考拓扑心理学，彼此传观，就把此书丢失了。那时， 
我方受命急于修订波林 《实 验心理学史》的旧的译本，无暇追査。 
—下又过了好几年。“文革”结束之后，国外心理学出版物也陆续 
进口了。马罗 （A.Marrow) 的《重视实际的理 论家》 、费斯汀格 
(L.Festin ger ) 《社会心理学 回忆》 以及其他有关勒温的著作又与我 
们见面了，特别是马罗的书是专述勒温的传略，费斯汀格的书抬高 
了勒温在社会心理学史上的地位。我更感到有必要修改解放前交 
由正中书局出版的《形势心理学原 理》。 

但没有原书稿如何修改呢？这里，我必须感谢商务印书馆原 
历史编辑室主任陈应年同志和湖南师范大学教授孙名之同志。他 
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们在国内各学术机构，煞费苦心地四处搜求，才得以复制这本书， 
使修改旧译有所依据。所可憾者，为了保护孙同志的视力，使不更 
恶化，我只得独任其劳，可能增加我在解释或体会上的错误。 

马克思在他的《关于费尔巴哈的提纲》第三条曾论及人和环境 
的关系，而传统心理学专论这种关系的著作则较属罕见。勒温的 
《拓扑心理学原理》独树一帜，引人入胜。它的第二章提出了“心理 
的生活空间”的前所未有的新术语“包括人和环境的特质”，以为 
“心理学描述整个的情境可先区分为人 （ P ) 和环境（£)。每一心 
理事件都取决于其人的态度及其环境，虽然其相对的重要性随不 
同的个案而异。因此，他为每一心理事件所规定的 B = /( S ) 的行 
为公式又称为 p /( P £)[( S ) 意即指情境 ,（ P ) 等于人， （£) 等于 
环境，行为等于人与环境的函数，]代替了行为主义的刺激反应的 
原子论的公式。 

拓扑心理学不但与行为主义水火难容，且也与联想主义势不 
两立。勒温自述以三年时间以数以百计的无意义音节，进行数以 
千计的反应时间的测量，结果证明联想不是冯待的弟子阿赫 
( N . Adv ) 所肯定的“决定趋势”或意志的势力，而是相反，“这个假 
定应被放弃或坚决地改造的。”勒温以为“必须识别两种习惯(或联 
想）即‘需求的习惯’（如贪杯好醉)和实行的习惯(如拉起和放落一 
个物体)。前一种代表‘紧张’如饥而求饱，或直接或否。至于实行 
的习愼脚其本身不是行动力量的根源。没有需求和准需求，习惯 
是不能导致行动的 。”① 饥而求食、渇而思饮则为名副其实的需 

S 

① 勒温: 《社会科学中的场论>，第5页。 



求; 有信投邮，有事要做，则为准需求，勒温合称之为心理紧张系 
统，是行为的动力。需求满足，紧张解除。至于联想则好比火车的 
前后车辆的联合机，虽然是行车的一个重要机体，但没有推动行车 
的力量。 

我们也许以为勒温的这个心理紧张系统说是他的唯心论的特 
征。我对这个特征的唯心主义曾表示过不同意见。因为恩格斯说 
过,“推动人去从事活动的一切，都要通过人的头'脑。甚至吃喝也 
是由于通过头脑感觉到的饥渴引起的，并且由于同样通过头脑感 
觉珣的饱足而停止。外部世界对人的影响表现在人的头脑中成为 
感觉、思想、动机、意志，总之，成为‘理想的意图’，并且通过这种形 
态变成‘理想的力童如果一个人由于他追求‘理想的意图’，并 
承认这种‘理想的力量’，就成为唯心主义者，那末任何一个发育稍 
稍正常的人都是天生的唯心主义者了，这样怎么还会有唯物主义 
者呢”① 

因此，心理紧张系统说的本身不一定是唯心主义，但当勒温在 
其书第四章讨论“心理学的形相与现实”的关系时就不免露出了他 
的唯心论的马脚。马克思的“费尔巴哈论纲”第三条说，“有一种唯 
物生义学说认为人是环境和教育的产物”，“这种学说忘记了，环境 
正是由人来改变的”，批评的目的在针对机械唯物主义，但其言外 
之意附带地驳斥否认人是环境和教育的产物的唯心主义。贝克莱 
认为“存在就是被感知”在这条论纲面前难道可以滇然无动于衷 
吗？勒温说，“倘有一人在此，我们要测定心理上属于他的究竟有 


① 恩格斯: 《路徳 维希和德国古典哲学的总结> ，人民 出版社，第23 页。 
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些什么，也不常是一件容易的事。最明显的方法似可用意识为标 
准。”他反对这个标准是正确的。但同时，他用贝克莱更巧妙的语 
气说“实在的是有影响的”。他借口于动力说的观点认为“整个情 
境为对于有关个体所可发生影响之物的全体。由此推论起来，我 
们可以说，实在的是有影响的可用为存在的标准。”这不是“存在就 
是被感知”另一形式的表示吗？也许我们可为他辩护，说他这句话 
也可解释为实在的事物是有影响的，影响不一定等于存在。但是 
当他讨论心理与物理的关系时，确曾说过，主张心理学的解释应建 
立在物理之上者是以认为有一个普遍科学之哲学的乌托邦为基 
础。但是这就是说，心理学由描述进展至解释，便不得不跃人一个 
新奇的区域之内。假使我们不理会这个哲学的乌托邦，我们便可 
陈述生活空间之连续的进展，讨论一切必要的动力的事实。不问 
它们由于直接决定或间接决定。由他看来，只有这个方法才可在 
一个陈述之中包举一切须用以为实际行为的概念推测的根据，且 
其所包举者更仅以这种根据为限。所以马罗的勒温传称他为重视 
实际的理 论家; 实际上，他是要摆脱唯物主义世界观的束缚、进行 
研究，与马列主义的理论联系实际是背道而驰的。 

这样说来，勒温肯定是唯心论者了，我们何以再版这本难以理 
解的拓扑心理学原理的译本呢？我于1979年在 《自 然辩证法通 
讯》发表了一篇评论，“以冯特为代表的传统心理学是唯物主义的 
吗”？有一读者提出了疑问说，这种心理学传统既然是唯心主义 
的，还有什么东西可以学习的呢？这个提问给我很大的启发，使我 
认识心理学家的世界观与他们的专业成就似乎是既有联系又有区 
别的问题，不要因为他们的世界观是唯心主义的就否定他们的科 
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学成就，也不要因为他们有了某种专科的成就，就硬要认为他是唯 
物论者。我们对于勒温的《拓扑心理学原理》也要实事求是，进行 
具体的分析。对于他的唯心主义就应当予以 批判； 但对于他的贡 
献也应当老实承认，在他的唯心主义的糟粕中挑选出他的有用的 
东西。 

首先让我们考察人与环境的关系。勒温的行为公式认为行为 
是人与环境的函数。“每一心理事件都取决于其人的态度及其环 
境”，究竟人的态度是第一性的，还是环境是第一性的呢？他对这 
个问题的答复是游移不定的。上文曾批评过他的唯心主义。但是 
他的科学修养也不能否认客观环境的存在。他以为心理空间要受 
域外的区域的影响。物理空间是封闭的，但有时在进行物理实验 
中，不能使前一情境$包罗一切外来的影响^至于心理环境则来 
自域外的影响更非物理环境所可比。因为心理环境是开放的，常 
受域外的影畹，其影响之大，几可说环境决定了人的行为。例如 
“社会压力可引导儿童吃他所不要吃的食物，其主要的方法是使他 
进入吃的情境”。 

勒温以为类似的技术即置人于某一情境之内就可以使他完成 
某种行为, 例如: “阿美尼亚乡民的一个集团讨论如何决定上山抵 
抗共同的敌人，但是他们对于山上营寨内的財产权的分配不能达 
成协议。”乡长设法延展这个问題的讨论。后来，他们即都上山。 
这个财产权问題依据新情境的需要迎刃而解。而其解决的方法则 
为他们在未人这个情境以前所坚决反对的。 

由这些事例看来，可证一个人位置在一个情境之内或其外，或 
以拓扑学的术语来说即在某一区域之内或其外，对于一个人的行 



拓扑心理学原理 


为有极重要的影响。 

所以勒温说，“在政治斗争中 ，一 个社会集团也许极力反抗其 
地位的改变，但是假使能造成一个‘已成的局面 ’ （fait accompei ) , 
这个集团也许接受其新地位而不复抵抗了。政治上那样畏惧已成 
的局面，这便是其原因之 一”。 但就我们的国情而言，由于中共领 
导的伟大、英明和正确，党的十一届三中全会所制定的“已成的局 
面”得到了全国人民的支持和拥护。随着时代的前进，形成了“一 
个中心、两个基本点”的基本路线，加强了生产力的发展，为实现有 
中国特色的社会主义取得辉煌的成就。我国现已成为屹立在东方 
的经济的社会主义强国了。所以反其道而行之，勒温所称的“已成 
的局面”对社会科学的解释是不无帮助的。 

其次是拓扑学图形的功用6心理学的传统一向重视物理现 
象，如果有人以为社会现象可与物理现象或生物现象等量齐观，往 
往被讥为是故弄玄虚。勒温以为这可能由于物理、生物现象是有 
目共睹的，所以他把人的社会事实或拍成相片或绘之于图。他引 
爱因斯坦的威望支持他的拓扑心理学的研究^他说,“从爱因斯坦 
这位著名物理学家以后，大家知道欧几里得几何学向来是应用于 
物理学的惟一几何学，不适用于陈述经验的物理空间。就心理学 
来说，近来发展的一种非数量的几何学叫做拓扑学,可满意地适用 
于心理学領域的结构和地位的问题的讨论。”①为勒温作传的马 
罗说，“有若干评论家指出勒温在实际上仅略用少量的拓扑学的基 
本概念。但由与他共事的人看来，他对这些初步概念的应用是很有 


①勒温: 《社会 科学中的场论 >，第 150- 151页。 


成就的。海德 ( F . Hdder ) 相信勒温主张为科学创造的每一个术语正 
确表示一个事实是对心理学的最重要的贡献。” $ 

马罗又说，“勒温进一步通过拓扑学认知生活空间或心理场。 
他运用一个约丹曲线或一条非正规的封闭的曲线被柏林大学生称 
为“小蛋形”，区分人和世界的其他部分。约丹曲线可大可小，也没 
有一定的形式。其主要的特点是空间的代表。图形内的一切是 
人，是决定个体行为的可能事实的整体。 

非心理的 E ( P )> E 非心理的， 

(P + £ = 生活空间，£产 

因此，约丹曲线内整个空间包括椭圆形是生活空间。它代表 
人和心理环境。外面的空间代表非心理的世界或物理的或社会的 
事实。勒温指出约丹曲线是现实的概念的陈述可供指导心理学家 
之用的地图。 

勒温的拓扑心理学还引起了爱森斯坦 （ Eisenstein ) 的共鸣。 
爱森斯坦利用分析的几何学，提出了一些定律，接近于勒温的方 
法。也特别欣赏勒温的亨娜坐上石発的照片。亨娜是勒温的十八 
个月年龄的内侄女，两眼盯住石発，绕着它兜了许多次圈子始终坐 
不上去，后来忽在无意中转移身子，背向目标，就坐上了。也许是 
由于疲劳，勒温在美国耶鲁大学放映这个照片使观众大受影响。 
G •奥尔波特说，“这张巧妙的相片一定会使一些美国心理学家修 
订有矣智力行为和学习心理的理论 ，③ 这也许可以证明拓扑图 

马罗勒灌传>英文版，第 37 页。 

同上，第 39 页。 

马罗勒温传>英文版，第 50 页。 S.A. 惠兰 ：（ 场论的进展>，爱森斯坦和勒 
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形的威力了 3 

我们又可引本书图三十三为例。苛勒试验黑猩猩的学习，往 
往使动物通过一道障碍取得食物。如果它受食物的吸引直接前进 
就不免碰壁而失败，必须绕道避开障碍然后成功而得食。所以这 
种实验叫做迂回实验而其成功则由于顿悟。勒温仿照这种实验以 
一个一岁的孩子站在 U 字形凳子的后面去取得为障碍所拦阻的 
凳子那一面的玩具。其困难之处正与亨娜相同，要背向目的物的 
吸引而表现出顿悟。勒温就通过这些相片使他在德美两国享有 
盛名， 

第三，对人格心理学研究的贡献。人格心理学是人的拓扑学 
的一部分。它将人陈述为生活空间的联系的、不分区域的一个点。 
这仅供初步的研究。实际上人不是完全一致的一个单元而是有不 
同程度分化的对象。“举一隅而不以三隅反”，是其分化的流动性 
不够的表现，刻舟求剑”或“守株待兔”则是人格倕化的结果。所 
以人的结构以一约丹曲线与环境分离，而其人格内部则被区分为 
运动、知觉区域，是人与环境之间的疆界地带。人之内部区域状态 
的需求和准需求通求运动区域以影响环境。反之，外部环境的情 
况及其变化则由知觉区域通过疆界地带传送到人格内层。这个疆 
界是不易确定的。人的衣服本来属于环境的部分。但与他人交往 
时，他的衣服鞋帽也会成为疆界区域的一个特殊地带被关注着。 
勒温指出，“对于运动及知觉区域和对于每一疆界地带一般都须考 
虑其动力的性质。”至于人格内部的中心阶层的动力尤其是拓扑心 


①“库勒•勒溫的相片及其在场论发展中的作用”，栽于 《场论 的进展>,1990年。 


理实验研究的核心问题。他的弟子邓卜 （ T . Dembo ) 对于怒的情绪 
的研究证明了人格中心的特点。原来，人的人格内层有边缘的和 
中心的之别。如果只有较边缘的阶层受了他人的指斥便较易引起 
怒的情绪，而怒的程度也较为浅薄。如果较中心的阶层也被牵连 
在内则公开的怒的表示较属少见。只是恨在心头，怒而不言。可 
证人格的中心阶层与环境之间的疆界地带有强大的障碍。拓扑心 
理学对这个地带的陈述便用较粗条的表示。我们根据日常行为的 
观察也可以发现有些人谨小慎微，惟恐他人窥知他的秘密。对他 
开玩笑，关于一般问题他可以陪你一笑，一旦涉及他的心事他便守 
口如瓶了。拓扑心理学在这方面的研究结果对思想政治工作是有 
启发的意义的。 

第四，科学实验的 借鉴: 传统的实验心理学重在感知觉的研 
究，格式塔心理学初期领导人惠特海畎 ( M . Wertheimer ) 也以错觉 
运动的研究为始，继其后者如考夫卡 ( K . Koffka ) 则以知觉的实验 
驰名于欧美。至于勒温则以意志、需求、人格为实验研究的主要对 
象，且复提出心理紧张系统的学说。他说，“在感觉心理学之内，个 
人的理想、野心及其社会的关系或全无重要，或仅属次要。”但是需 
求情绪的实验不能不涉及人格特性。他的实验的目的在于试验他 
的心理紧张系统说。这个学说如可成立，则事未完成必可使其所 
引起的紧张系统无法解除，因此，他设计的实验叫做阻止实验。 0) 
他的学生蔡加尼克予被试以二十件左右的工作为剪画，串珠等有 
半数允许完成，半数中途被阻，后来出了被试意外，给他们进行回 


①关于勒温及其弟子们的科研工作散见于 《离觉 敷心理学文选>可供参考。 
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忆测验，结果未完成的工作所回忆而得的件数 RU 比已完成的工 
作 CU 几达一倍左右。据说这个实验起始于在饭店里进餐的经 
验，服务员未给客人送菜以前记得菜名样数，送菜完毕以后就记不 
起来了。 

除了阻止实验以外还有他种实验。由于篇轜限制，拟专述欲 
求水准的实验^原来事之成败与它的难度有关。过于容易的工 
作，成不为荣，过于用难的工作败不为耻。“拔一毛而利天下”，有 
谁能以此为荣呢？ “挟泰山以起北海”，有谁因无此能力而感到耻 
辱呢？所以事之成功而有成功之感和事之失败而有失败之感都决 
定于事之难度。这个难度的界线就构成了一个人的欲求水准。勒 
温学派实验的结果证明一般人的欲求水准因成功而提髙，因失败 
而阵低。但也有例外，有功成身退者，也有因失败而孤注一掷，以 
期转败为胜。 


这个实验的结论对历史人物心理的了解是有帮助的。“范蠡 
事越王勾践”，劳苦功高，何以终至于“乘舟浮海以行'“以为大名 
之下难以久居”，张良“为帝者师，封万户，位列侯”何以却愿弃人间 
事，“欲从赤松子游"呢？相反，亚历山大何以因不再有地可征而感 
叹，希特勒何以因屡有战功而做更大的冒险，日寇何以因“九一八” 
的胜利而终于发动太平洋战争呢？当然，这些历史事实都有经济 
的政治的或其他复杂的因素，不能归结于心理的原因以致犯了心 
理学化唯心论的错误。 

此外，在教育上有些学生以考得60分为他的欲求水准，有的 
以 80—90 分为他的欲求 水准; 在工厂里工人的欲求水准也常有高 
低的差别。优秀的教师和工厂指导员必须深入了解各人心理以便 



想方设法，通过鼓励或辅导，使胸无大志者提高自己的要求或欲求 
水准，以期促进教育或生产效率，为实现有中国特色的社会主义建 
设作出应有的贡献。 

总之，拓扑心理学原理在当前社会主义建设中修订再版是有 
相当的价 值的。 商务印书馆编辑部对译者不断鼓励，孙名之对我 
继续督促，我的博士生刘穿石为译稿担任抄写工作并协助修改译 
稿，均于此表示译者的感谢 3 

高觉敷 

A 

1992年11月 


1942 年版译序 


本书原名为格式塔派勒温 （1890 — 1947) 所著，由 F •海德 
( Heider ) 及 G _ M •海德 （Grace M • Heider ) 译为英文，刊行于 1936 
年。勒温1890年生于博生省 （Province of Poson ) 的摩克尔诺 
( Mogilno)o 1914年在桕林大学获得博士学位。1927年在柏林大 
学任副教授，1932至1933年曾任教于美国斯坦福大学。近年因 
希特勒坚持排犹，故在美国久居，主讲心理学于康乃尔大学及爱荷 
华大学等校。 

格式塔心理学自1912年成立以来，一向偏重于知觉的研究， 
批评家常以格式塔的原则未能应用于情意心理学为憾。勒温及其 
弟子们的研究便填补了这个缺憾。勒温认为情意的研究尤较知觉 
为重要。 他说: “关于意志需求和人格倘尚未有一种健全的心理 
学，心理学的各分支似便没有综合的希望。但是侥幸得很，我们对 
于心理学的这些中心区域的发展的可能，大可不必悲观。这些基 
本问题及弗洛伊德心理学的问题可否实验虽为一般学者所置疑, 
但实验的解决已大有可能，近来有许多研究可资引证”。（见第一 
章)勒温就是这“许多研究”的倡导者。 

他的研究方法为阻止实验，如给受试者以若干件工作，有的是 
允许他们完成的，有的是中途加以阻止的。据他的学说 ，一 个人有 
所需求，便在心理上引起一种紧张的系统。需求满足紧张 解除; 需 
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求尚未满足，紧张系统的存在便为行为的原动力。需求有真需求 
和准需求之别。饥而欲食，劳而欲息，为真 需求； 工作而求完成则 
为准需求，其势力大可等于真需求。阻止实验以准需求为研究对 
象。中途横被阻止的工作，其相当的紧张系统必未解除，因此对于 
这个工作或念念不忘，或设法再做，或更以他种工作的完成，求代 
替的满足。勒温及其弟子便以这种方法研究关于意志及人格的种 
种问题，即正常儿和低能儿人格的差别也因此得到极可注意的结 
果(参考《人格的动力理论》）。 

因为有了勒温及其弟子们的研究，所以格式塔的原则才可应 
用于心理学的全部领域。考夫卡著 《格 式塔心理学 原理》 ( Princi ¬ 
ples of Gestalt Psychology ) 中的意志问題大部分取材于勒温，便可 
为证。 

勒温不仅从事于实验的研究，且也从事于理论的建设。他认 
为: “没有理论的科学是盲目的，因为它无法组织事实而指示探究 
的方向。”(见第一章）读者倘欲知其理论的体系，便须细读全书。 
这里仅举出他的理论的几个特点，以供读者的 参考： 

一个心理学的体系，第一，必须规定其所研究的对象。勒温是 
有志于创造体系的一个心理学家。据他的行为公式 B = 

所示，他的心理学是以行为为对象的。但是他所称的行为是和心 
理的事件并提的。他以为行为或每一心理的事件都取决于人 （ P ) 
之状态及其所处的环境 （ E )。 环境虽同而人不同，或人虽同而环 
境不同，都可引起不同的 行为； 而且同是一人，在不同的时间对于 
相同的环境，也可有不同的行为。所以行为等于人乘环境的函数。 

勒温的“环境”不是纯客观的环境，也不是考夫卡所称的行为 
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环境。考夫卡以为人之行为常非针对地理环境，而针对行为环境。 
只是我们懂得了他的行为环境，才可了解他的行为。所谓行为环 
境意即指意识中的环境，地理环境实即客观的环境。同是月明星 
稀的情境，或因而“低头思故乡”或因而感叹“耿耿明月，何时可 
掇”？所意识者不同，所反应者各异。勒温认为 ：“考 夫卡要我们注 
意无意识的历程及反射，显然表示得自经验的宇宙（行为的环境） 
不足以尽释行为的能事”。“比如一个小孩子知道他的母亲在家或 
不知道他的母亲在家，他在花园中的游戏的行为，便可随而不同。 
我们可不能假定这个(母亲是否在家)的事实常存在于儿童的意识 
之内。”因此勒温乃“认整个情境为对有关个体所可发生影响的全 
体。实在的为有影响的”便被用为存在的标准。他即根据这个标 
准，将心理环境的事实分为准物理的、准社会的和准概念的三类 
(详见第四章)。 

这个观点是值得我们注意的。考察意识概念演进的历史，便 
可见意识的范围虽日趋扩大，然终不能包举心理学所研究的对象。 
冯特及铁钦纳认为意识的内容都可化为感觉、影像及情感。布伦 
塔诺 (Frank Brentano ) 侧重行为认为“我们看见一个颜色，这颜色 
的本身可不是心理的。这样看，这个行动才算是心理的”。麦塞尔 
(Auguat Messer ) 和屈尔佩 ( Oswald Kulpe ) 乃欲调和内容和行动， 

于是意识的内涵乃较冯特及铁钦纳或布伦塔诺所规定的更丰富。 
詹姆士 (William James ) 以意识为流动的历程，有实质的部分 ( Sub ¬ 
stantive parts ) 和过渡 的部分 (Transitive parts ) 0 机能心理学家认 
为冯特及铁钦纳用分析的内省研究意识，仅能抓住实质的部分，而 
不能抓住过渡的或流动的部分。此外厄棱费尔 （Christian Von 
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Ehrenfels ) 研究知觉，要于冯特的元素之外，加入图形的元素。符 
茨堡学派在屈尔佩的领导之下，研究思维，要于感觉、情感的元素 
之外，加入思维的元素。冯特自己在1896年也要将情感的元素增 
为六种。然而意识的概念虽有着种种扩充，可依旧不能满足心理 
学的要求。弗洛伊德以潜意识解释过失和梦及精神神经病，即表 
示意识的概念不能作一个解释的原则。华生 （ J . B . Watson ) 更根 
本取消意识,而以客观的行为为心理学的对象。冯特的大著《生理 
心理学纲要 》 （Grundziige der physiologisihe Psychologie ) 刊印于 
1874 年，我们可以说一百多年来，学者不断地要扩大意识的范围， 
而意识的概念终不免连根带叶受了行为主义的推翻。绝对否认意 
识，自然是一偏 之见; 但以意识为心理学的惟一对象，现在也不复 
可能。我们倘欲估定意识在心理学中应有的地位，便不能不承认 
意识仅为心理学的对象的一部分，而内省（自我观察）的方法也仅 
在心理学的研究之中处一辅助的、次要的地位。勒温的准物理的、 
准社会的和准概念的环境的规定，恰适合意识概念演进的趋势。 

其次，一个心理学的体系不仅要规定其所研究的对象，且须指 
出心理学和物理学的关系。比如冯特以为心理的现象是直接可以 
观察的，物理学的观察是间接的，它的资料是属于概念的，它的元 
素是由推理而得的。所以心理学乃直接经验的科学，物理学则研 
究间接经验。屈尔佩和铁钦纳受马赫 (Ernst Mach ) 和阿芬那留斯 
( Rich&rd Avenarhis ) 的影响，便另行规定心理学和物理学的不同。 
阿芬那留斯假定了一个系统 C ， 认为心理学研究有赖于 C 系统而 
存在的经验，物理学研究不因 C 系统而异的经验。至于这个 C 系 
统是什么，铁钦纳认为不必深究，但为适合心理学的目的， C 系统 
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可视为脑或神经系统，与马赫持论大致相同。 他说: “一个颜色倘 
视为有赖于光源（如他种颜色及热和空间等）。则属于物 理的； 反 
之，倘视为有赖于网膜，则当属于心理的，为一种（较狭义的）感 
觉。”因此屈尔佩乃认为心理学和物理学都为经验事实的科学，心 
理学的特点在研究那些依赖经验者的个体而存在的事实，至物理 
学所讨论的则为不赖经验着的个体而存在的事实。铁钦纳也认为 
物理学以经验为独立于经验的个体之外，心理学则以经验为有赖 
于经验的个体。（参看高觉敷译《实验心理学史》第15、17两章） 
上述诸人都认为心理学和物理学所研究的对象同为经验，只 
是其所用的观点不同。布伦塔诺则更认为心理学的对象也有别于 
物理学。他认为心理的现象都是行动 （ Acts )。 比如看见一个颜 
色，这个看，就是 行动； 听见一个声音，这个听也是行动。但既为看 
必有所见，既为听必有所闻。他如思念必有所思，判断必有所肯定 
或否定，爱必有所爱，恨必有所恨，欲必有所欲。总之，凡属行动皆 
必“意及” ( intend ) 或涉及一种对象，一种客体。这个“内在的客体 
性 ” (immanent objectivity ) 便为行动或心理现象的特征。反之，物 
理的现象是自足的。例如“书”便是“书”，“石”止于“石”。“书”或 
“石”必不“意及”或涉及另一客体。因此，心理学和物理学不仅在 
观点上不同，在对象上也有区别。（参考同书16、18两章） 

勒温既欲创立一个心理学的体系，便也不能不规定心理学和 
物理学的关系。笛卡儿 (RenS Descartes ) 认为物质为无灵而占有 
空间的实体，灵魂则为有灵而不占空间的实体。勒温采用“心理生 
活空间”一词，显然不再看重这个心物的区别。“心宽体胖”“胸襟 
太窄” 我们的日常用语也似有时以空间的概念应用于心理的 
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事实。然则心理学和物理学究竟有何不同呢? 


勒温提出两点，以示心理学和物理学的 不同： 

第一，物理学所研究的宇宙为单数的，心理学所研究的宇宙为 
多数的。他说:“物理的空间为仅有一个联系的空间 （a connected 
space ) (其意义如何可参考本书第十章），包括一切现存的物理的 
实在体于其内。反之，心理学不认为心理的事实存在于一个联系 
的空间之内。”他既认为“实在的为有影响的”，换句话说，他既以影 
响为推论心理空间的基础，便“尤须承认每一个体的生活空间为一 
完全分立的宇宙”。对甲发生影响之物未必对乙也发生相同的影 
响。所以有多少个体的不同时间的情境，便有多少心理空间。 

第二，勒温以为物理宇宙在动力上为一封闭的系统，心理宇宙 
在动力上为一开放系统。（关于封闭及开放在拓扑几何学上的意 
义，请参考第十章。)他说 :“凡 属物理的变化都由于同一物理空间 
之内的作用或变化的结果。物理的空间绝没有外来的影响。所以 


物理学可由后一变化的情境 S 2 逆溯其前有的情境 Si 并说明 Si 
所有的事件及变化如何导致了 s 2 。 在事实上如此推测或说明也 


许不无困难，‘因为我们所选取的情境 Si 不会包罗万有，以致有 
些可由外影响这个系统的事实，未受相当的注意。但在学理上说， 
物理学常可选取一个兼容并包的3 1 演绎而得 S 2 。 所以，物理的 
空间没有外来的影响。” 


在心理学内我们本也可以用相同的方法，据前一情境 Si 演 
绎出后一情境 S 2 , 将心理的变化看作物理的变化一般，都为同一 
空间内的事件变化的产物。但是勒温认为心理的空间常没有这种 
可能。“比如一个人方在忙于写信，也许房门一开，出了他的意外， 


18 拓扑心理学原理 


有客从门外进来。”开门之后的情境％不能由开门之前的情境 Sj 
演绎而得。也许我们可“将写信者 A 在某一时间内的生活空间包 
举一客自门外来的事件于其内”，然而在那一时间之内客必不属于 
A 的生活空间，因为 A 假若已预知有客将来，他的行为也许不同 
了。心理生活空间便常有这种外来的影响，所以在心理学内不能 
有严格的决定论。 


勒温虽提示心理学和物理学的这两种区别，但是因为他应用 


空间概念于心理学，所以也有批评家认为他似不免化心理学为物 
理学的附庸。勒温对于这个批评的答复，认为空间概念乃数学概 
念,非物理学所能垄断。从前有许多学者认为心理学应用数字 
( numbers )， 也算是误用物理概念。勒温則认为数字乃数学的工 
具，物理可以应用，经济学和史学也可以应用。“所以同属数字的 


应用，不必即为应用经济学的概念于史学之内，或物理学的概念于 
经济学之内。”拓扑几何学的空间及可量空间的概念也莫不如此。 
所以勒温可不必因此而陷人了物理主义。 


而且他对于行为主义的解释，也绝不跳出心理学的疆域，而跃 
人生理学或物理学的薯域之内。但是要明白这一点，我们须进而 
讨论他的动力说。 


勒温认为物理学与心理学有两种思想方式，即亚里士多德式 
和伽利略式(参考他的《人格的动力理论》，1935;第二章第一第二 
两表）。就动力说而言，亚里士多德式的思想认为决定物体运动的 
向量，完全取决于物体本身，和环境全无关系 3 轻的物体便有向上 
的趋势;重的物体便有向下的趋势。传统的本能槪念可为这种思 
想的一个示例。伽利略式的思想则认为轻的物体向上实由于这个 
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物体对于环境的关系所賜，即物体的重量也有赖于这种关系而定。 
这个学说初非否定物体本身性质的重要，只是要承认物体所处的 
情境也有相等的重要。勒温的心理学的体系便欲采取伽利略式的 
思想。所以行为等于人乘环境的函数。 

行为的发动究竟从哪里来呢？勒温认为联想或习惯必不能予 
心理事件以动力。心理的动力实起源于意志或需求，因为有意志 
或需求的压力，所以引起了相当的紧张系统，需要倘未满足，紧张 
便无从解除。于是相当的动作更迭引起，至需求满足紧张解除而 
止。环境中的事物对于个体可有种种不同的影响。或可用以满足 
需求,或和需求背道而驰。比如儿童见糖果便欲取而食之，见乞丐 
便欲走而避之。糖果对于儿童有吸引力，乞丐对于儿童有排斥力。 
吸引排斥总名 Valence ， 前者为正的 Valence , 后者为负的 Valence 0 

一方面为目的物，一方面为个体，目的物引拒个体，于是乃有所谓 
“向童”乃有所谓力之疆域 (Field of forces ) 0 而假若目的物和个体 
之间置有一道障碍，则疆域上的势力增加其复杂性。苛勒的猩猩 
要达到目的物，便须旋转180°角。在物理上，猩猩的行动是反目 
的的，在心理上则猩猩实趋向着目的而行动。我们所谓“欲将取 
之，必先予之”的情境和苛勒的迂回 ( detour ) 实验的情境正复 
柑同。 - 


这个力之疆域或局势，随时可发生变化。饥者易为食，渴者易 
为饮。饮食对于饥渴的人，便具有无上的吸引力。醉饱之后，山珍 
海味，琼浆五液，也许失去了他的固有的吸引力。猩猩欲取香蕉， 
其身体的位置有一变动，则其疆域中的势力也随而不同。这种交 


互错综的关系也可说是倾刻万变的。儿童拒食苦药，到了药既入 
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口，也许不再抵抗，因为吃了药可以恢复自由，自由的吸引力加大， 
遂足压服苦药的排斥力了。 

勒温认为我们要解释一个个体的行为，须了解个体和环境的 
动力的关系。比如一种豌豆，它的花为红色，那是生物学中所称的 
表型 ( phenotype )， 究竟这开红花的豌豆和另二种开红花的豌豆是 
否本质相同，我们便须研究二者的基因的组织或基型 ( genotype )。 
行为的形相同于生物学的表型，而行为的动力的关系则同于生物 
学的基型(见 Dynamic Theory of Pesonality p • 11 •) 。勒温所称“条 
件的发生的事实” ( conditional-genetic facts ) 或概念便用以指后者。 

然而这种条件的发生的事实应否视为物理的事实呢？ 他说： 
“我们这里应用能力概念，及其后应用势力，紧张系统和他种概念 
时，究竟应 否镧湄 于物理的势力及能力，现可暂时保留。惟据我看 
来这些概念乃一切动力说所共有的逻辑的基本概念（虽然逻辑学 
内常于这些概念的讨论不甚注意)。它们必不为物理学所独有，试 
举例说吧，也见用于经济学(虽然到了现在还尚欠精确的发展），我 
们可不必因此必须假定经济学起源于物理学。” 

，因此 ，因果的动力问題的讨论和心理学是否终究起源于物理 
学的问通毫无关系。这个讨论乃促使心理学应用动力学说的基本 
概念，不像从前的时常杂糅混用，实欲于动力的疆域之内发展而构 
班一种界限严明的概念。物理的类比原可取用而无害于说明。但 
是我们须常小心避免极易犯的错误，以求精确了解心理疆域的势 
力*我们要常记得我们所讨论的为心理疆域的势力,而非物理环境 
的势力 ”。 (Dgnamic Theory of Personality p . 46.) 

心理学和物理学这个区别还只是“实在的为有影响的”那个原 
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则的系论。心理学所研究的事实 1 即以环境对于个体有所影响者为 
准，我们所讨论的当然要以心理疆域的势力为限了。所以他在本 
书第六章结束时警告读者，不要以心理学的向量概念和物理学的 
势力概念混为一谈。“心理学釆用空间概念，只是以数学的方法处 
理心理学的问题，可不因此而化为物理主义。” 

但是向量心理学尚未容纳于此书之内，此书以讨论拓扑几何 
学的心理学为目标，而“动力的问题每超越于拓扑几何学的心理学 
之外”。拓扑心理学只能陈述一个个体的生活空间之内有何种可 
能的运动或行为（参考第三章）。至于这些可能的行为究竟有哪些 
行为见诸事实，何种冲突为其基础，则须讨论心理学的势力的概念 
和势力疆域的概念。勒温认为这些概念的研究乃属于向量心理学 
的范围。 


自勒温出版此书之后，学者对于他的拓扑几何的陈述，颇多訾 
议。读者对于这些陈述，见仁见智，各听自便。但是勒温的体系不 
依恃这些陈述的有效与否而成立或推翻。因此，译者谨述其体系 
的要点如上以为序。 

此书多用新创的名词，有特殊的理论，所以翻译的时候常感困 


难。郭君一岑、王君士略都曾予以有价值的指示。林君润萱代为 
制图，陈君绍基，黄君瑞轩代为抄写，译者统愿于此谨致谢忱。 


高觉敷 
湖南蓝田西林村1942年1月 
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代序——致苛勒函 


亲爱的 苛勒： 

此书是多年研究的结果。 


记得十余年前，我觉得黑板上用以对心理学班说明某些问题 
的图形，或不仅为说明，可兼为现实概念的陈述。我对于科学理论 


很有兴趣。1912年在做学生的时候，已主张心理学讨论同时存在 
的许多事实，也许不能不兼用时间概念和空间概念(不同于当时公 
饫的哲学信条）。我对于点集 (point sets ) 的学说略有所知，微觉数 
学新兴的分支拓扑几何学 ( topology )， 也许可以辅助心理学成为一 
门道地的科学。我乃开始研究拓扑几何学而采用其概念，不久便 
觉得这些概念特别适用于心理学的特殊问题。 

这个研究的计划开展迅速，使我所讨论的心理学的疆域不能 
不日趋扩大，而所欲处理的问题也不能不日趋复杂。因此，此书经 
过多次未刊行的版本而“向量心理学 ” （vector psychology ) 仍未被 
容纳在构。其主要的困难不在于数学问题或至少与拓扑几何学有 
关问通的掌握。我有几次试用拓扑几何学的较复杂的椭念以后， 
乃知道只能对最简单的拓扑几何学的概念才可以应付， 而*! 有效 
果。当然，向童心理学需要更繁难的数学概念，甚至还必须更深入 
数学未开辟的园地。但是主要的困难在介于心理学和数学之间的 
问题。 


拓扑心理学原理 

vfi 至少自相对论为始，我们知道经验科学对动力概念阐释或甚 

至定律的核定，都有几分可以自由，而且只有包括概念、配合说明 
和定律的整个体系，才可称为真或伪，适用或不适用于经验的事 
实。但是这个自由是否有利也属可疑。因为可能的多重性 ( mani - 
fold of possibilities ) 意即指不确定性（ uncertainty ) 。而心理学又为 
一年轻的科学，它的概念几乎都悬而未决，便觉得以这种无定为 
苦。心理学如果进展而为逻辑周密的科学,则其所有定义将不复 
自由了。因为那时的定义就是深刻的论断 （ far-reaching conclu - 
sions )， 既以概念问题的掌握为先件，便更须全受客观事实的控 
制了。 

理论心理学在它的现阶段必须试图发展这样一种概念的体系 
表示出一个格式塔所有的一切特点。所谓格式塔者，其任何部分 
都有轔于任何其他部分。由于我们还没有事实的知识可用以决定 
这个概念的体系，而这个概念的体系若未发展，复无从获得这个所 
谓“事实”的知识，所以我们似仅有一个可能的方法，就是用试探的 
步**漫进展，有所论断，宁愿慎重，常着眼于心理学的全野，而与 
心理学的实际探究保持最密切的接触。 

这种进展，有可能需要一个集体的合作。我常觉得自己一个 
人不餌作有效的思考。我希望这个障碍，在我们这里，反为有益, 
因为它项使《 :书变 成一个集体的作品。认识您的人们，知道您对 
于“心遵学派”不感兴趣，而此书的主要诱 S 之一，就是要创立一种 
心理学的语言，可为各学派所了解，而不自外于其他各派。（同时 

-r-d - **• | 

我复尽力消除格式塔学派不自相攻击的神话。)但是我以为集体在 
过去和未来的科学研究上常有它们的地位。我以为所谓柏林心理 
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研究所 (Psychological Institute of Berlin ) 也即为这种朋友的集体， 
共同研究许多年，注意贯注于心理学的全野，从事于实验和理论。 
这个集体有无价值，将有待于历史的证明，但是至少它是一个快乐 
而有生气的集体。 


我愿此书也许不辱没这个集体的精神和你的领导的影响。朋 ix 
友已星散于全世界，但是这个合作的情感似继续留存，而范围也继 


续扩大。对于这个广泛的合作若能有所贡献，便足为我的无上光 


荣了。 

我以此书奉献于东西交点上一个新兴科学的中心，在这个中 
心，我希望将可有许多新兴的富有成绩的集体。 


勒温 
爱荷华城 ( Iowa City , Iowa) 

1936年5月 
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第一编 


必理学的问题和拓扑心理学 

及向量心理学的基础 

第一章绪论——心理学的现状 


心理学就其发展的现状而言，只能算是一门新进的科学。它3 
仅有感觉和知觉方面比较已建立起来，有稳定的进步，其科学性也 
得到充分的承认,其所得的结果也几乎完全基于实验的论证，其学 
说虽或互相矛盾，而其方法则有较稳固的基础。反之，意志、需求 
( needs ) 及人格的心理学虽常引起一般人的兴趣，但其进步则远不 
相及。即使近在十五年前，学者还认为这些历程有特殊的性质，不 
适宜于科学的方法。所有少量已经完成的实验研究，都似太牵强 
而抽象，不能发现其真实的历程。大家都认为这些稍纵即逝、万分 
复杂的历程，至少就人类说，是没有实验的可能的。所以这些历程 
问题的处理在欧洲都采用半文半哲的方法，而在美国则有用测验 
研究个别差异的趋势。 
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对于这些较深奥的问题曾作过一种惊人的研究的只有弗洛伊 
德 ( S . Freud )。 但是精神分析学者要完全以个案的研究及治疗工 
作为寻求通则的基础。由多数科学家看来，在方法上也似不可靠。 

这种研究的难度及其引起怀疑的气氛阻碍了意志及需求的实 
4 验心理学的发展。相反，心理学的许多分支却已到达一个需要综 
合的时期了。如儿童心理学对于各年龄阶段的语言、游戏及他种 
行为方式已搜集了许多事实动物心理学已解决了许多较简单的 
问题，而开始研究包括较广的而更接近人性的问题。心理病理学 
也已有许多事实,须与正常心理学的事实融会贯通。最后,社会心 
理学的问题本跨越于这些不同的分支之上，现在也日渐增加其重 
要了。 

在这些方面，我们已经得到许多有价值的材料。同时对于已 
往的成就也采取更加批判的态度，而尤以近时为甚。在美国，对于 
纯粹统计的方法也似渐失去信仰。而测验的乱用则受到前数年不 
易想«的 指摘。 

学者 渐觉仅 从事于事实的搜集必至杂乱无章。搜集事实在科 
学的某些时期之内是不可缺乏的，因为这是反抗以哲学思辩制造 
理论的良策 9 但是收集事实对于事件 ( events ) 的因果及条#问题 
不能予以满意的答复。我们只是利用理论的辅助才可决定因果的 
关系。没有理论的科学是盲目的，因为它无法组织事实而指示探 
究的方向。而且即就实用的观点看来，单从事于事实的采集，其价 
值也极属 有限。 因为它不能解答实用上较重要的问題 一 例如在 
某种具体的情境之内 ，一 个人须作何种活动才可有欲求而得的效 
果呢？要答复这个问题，便需要一种理论 ，一 种经验的而非思辩的 
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理论。所以理论与事实有密切的关系。 

心理学所需要的概念务求不仅适用于一个分支，如儿童心理 
学、动物心理学或心理病理学，尤须同等适用于全野。我们须用相5 
同的概念处理情绪生活和行为的 问题： 婴儿、青年和老人的 问题； 

健康人和病者的 问题; 动物和人类的 问题; 人格和环境的问题。这 
岂不是要重返于思辩的体系吗？我可以应一声“是”，也可应一声 
“否”。何以说“是”呢？因为我们不愿盲目地搜集事实，致令心理 

b 

学割裂而成许多风马牛不相及的分支。何以说“否”呢？因为我们 
绝不欲由一个单独的概念如联想、反射、本能或全体 ( totality ) 演绎 
出一切心理学的事实。 

概念的体系如果要依据经验，而将心理学的各分支综合起来， 
便须富有弹性，足以使其所应讨论的各种事件及各种生机体之间 
的大量的差异，都包举在内而无所遗漏。因此，它须有两个趋向， 

即趋向于理论的联系和具体的性质。换句话说，即须兼宜于陈述 
一般的定律和个案的特征。 

关于意志、需求和人格如果未有一种健全的心理学，则心理学 
的各分支似便没有综合的希望。但是侥幸得很，我们对于心理学 
的这些中心区域的发展的可能大可不必悲观。这些基本问題及弗 
洛伊德心理学的问题可否实验，虽为一般学者所置疑，但实验的解 
决已大有可能。近来有许多研究可资引证。 

我们已知道这种研究之须以整个人为对象，远较感觉心理学 
为甚。在感觉心理学之内，个人的理想、野心及其社会关系，或全 
无重要，惑仅属次要。但是需求、动作或情绪之实验的研究，便不 
能不涉及一个人的特性，当时的状况及其心理的环境。 




拓扑心理学原理 


这便再一次证明心理学现在需要的概念，必须满足上文所提 
出的 要求： 概念的体系必须包括甚广，可用以解释最原始的行为， 
也可用以解释情绪、思想历程、价值及社会的关系。陈述这些历 
程，为非单独的孤立的事实，而为某一个人在某一具体情境之内的 
表示及其一定的相互关系。这些概念尤贵能综合而不至过于简 
单，要包括人和环境,定律和个案。 

要满足这些要求，便须放弃流行的抽象分类 (abstractive clas ¬ 
sification ) 的方法，而创造建构的概念 (constructive concepts ) 。 

以后各章所讨论的概念，为前十年来所发展试验而得的，兼根 
据于实验的研究及个案的历史。在陈述这些概念的时候，我们不 
在宣传一种以特殊内容为限的新体系，而在描述一种可用以为陈 
述心理现实的工具。 

据我看来,这个改革的突出特征 计有： 

(-) 它要创立一个纲目，对于心理历程作建构的胨述，而没有 
逻辑的矛盾。同时又要适于描述心理的生活空间 （psychological 
life space) 的特殊的性质。 

(二)它要包括坏境和人的特质。 

<三)不更作不必要的假定。 

( 四〉采取连续的渐近法 ( method of successive approximation ) 0 

后文所发展的概念都属于“实效的 "(operational)， 因为我们要 
在概念和观察的资料之间，保持始终一贵的关系。这些概念虽常 
自现象的阶层超至因果关系的阶层之上，但仍为“描述的” (de¬ 
scriptive h 与牛顿 ( I . Newton >所称的“不作思辩假设” （Hypothe¬ 
ses Non tingo ) 同其意义。换句话说，其目的要以指示某种关系的 
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性质，不作思辩学说特有而结果足以阻碍心理学发展的那种解释。7 
本书所提供的概念尽管随时代的推进而修正。但是我很乐 
观，自信这些概念，学者可不问思想派别如何，都将会公认为心理 
学的要义，后来虽有所增加和修改，也不必减弱这些初次试探的概 
念的效度。科学所可能的也只能以这种稳定性为限。 


第二章定律的构成 
与情境的陈述 


就科学理论的观点看来，近时心理学的发展，在规模、范围及性 
质上，都与物理学自中世纪亚里士多德的概念演进而为近代伽利略 


的概念 ( concepts ) 的发展相协调这种进展为科学发达到某些阶 
段时所 特有。 使仍属半思辩的理论必然接近于具体的现实。 


定律与个案 

这种进展有了一个最显著的特征，就是克服了普遍概念和个 
别事件之间的对立。定律和单独的事实幵始发生密切的联系。所 
以陈述一个具体的个案在科学上得到了一种新的重要意义。从前 
以为单独的事件只是一种偶然的遭遇，陈述这种事件也只有满足 
好奇心的价值。只是多数个案的平均才有一般性的重要。但假使 
我们认为这个单独的事件也受定律的管制，便不得不求科学的论 
证于具体的纯例 (pure cases )， 而不求科学的论证于许多历史事实 
的平均值了。因此，个案的陈述乃得有新的科学的意义，因为这种 
陈述对于一般定律的决定有一种直接的贡献。 


① 关于这个沿革的方法论和概念的方面的讨论，参考勒温 (57,59)。 又 J.F. 布朗 
〔6^)(8,9，10)。括弧内的数字可据以査书尾附页参考文献的项目。 
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科学的三个发展时期可简称为思辩 （ speculative ) 期，描述 （ de ¬ 
scriptive ) 期 及建构 （ constructive ) 期。 这三个时期的特征的比较可 
略见第一表和第二表。（我们可要声明这只是一种粗略的比较。） 

情境之建构的陈述 

此外我们尚须讨论下列一个事实。即迟至十九世纪的末年， 
学者对于心理学是否仅须描述或兼须探究心理历程的因果的问 
题，仍互相争辩不决。到了现在，我们知道“为什么”的问题或动力 
的问题 (dynamic questions ) 在理论心理学及应用心理学内，都引起 
最大的兴趣。 

要答复这些问题，便须求控制心理事件的定律。换句话说，就 
是要决定不同种的心理事件发生于何种情境之下，且引致何种结 
果。但是单有关于定律的知识还不足以说明一个人在一个特殊 


第一表心理学分期的特殊概念及方法 


时期 

I 

思 辩 

(亚里士多德的） 

D 

推 述 

瓜 

建 构 

(伽利略） 

目的 

发现事物的本质 
及一切事件背后 
的原因 

尽量搜集事实，并 
予以精确的叙述 

发现定律，预测个 
案 

4 

概念构 

成的通 

性 

心理学的概念和 
非心理学的概念 
无所区别 


消除非心理学的 

概念 

区分心理学为独 
立的分野，而各有 
不同的定律 


心理现象，一视同 
仁，受同体系的定 
律的控制处理 


赞同理论 
(思辩的） 

反对理论 

赞同理论 
(经验型） 
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(续表) 


时期 

I 

思 辩 

(亚里士多德的） 

n 

描 述 

1 

建 构 

(伽利咯） 

历史及 

体系的 

问题 

发生的问题和性 
质的问题不分 


发生的问题和性 
质的问题有别 

历史的起源和原 
因无别 


历史的起源和原 
因有别 

体系的 

样式 

兼容并包的体系 
起源于一个单独 
的概念或几个对 
峙的概念 

以抽象作叙述的 
分类 

建构的体系基于 
一组相关的概念。 

概念可从对立中 
逐渐转化 


第二表 

定律与动力的概念 


时期 

I 

Q 

1 

定律的 
性质 

.1 

定律方规则。个 
案是不规则的。 
只是惯常发生时 
才有定律 

i 

定律％规則 。一 
切事件都有定律， 

即仅有一次的发 
生也莫不然 

证明一个 
特殊定律 
的技术 

1 

例示类似事件之 
多,不问个别的差 
异。个案的数目 
愈多，类似性愈 
大,则其规则也愈 
确实。“例外证明 
了规则” 


研究个别的纯例 
(pure cases ) 。 比 

较不同的纯例（系 
统的变异）不据个 
别的特性而抽象。 
证据的效度得自 
纯例，而不得自次 
数之多。实翰= 

纯例之审慎的创 
制 








第一编心理学的问题和拓扑心理学及向量心理学的基轴 13 


(续表) 


时期 

I 

H 


概念构成 
的逻辑性 

据差异而作抽象 
的分类（统计的平 
均）。物之槪念转 
为重要 

据表型 (the pheno - 
type ) 而分类 

概念的构成由于 
建构 （与 分类相 
反）。发生的定 
义。事件的概念 
较为 重要； 函数 
的、条件性的起源 
的概念 

! 

动力学 

原因为有方向的因 
素(趋势）。动自身 
的本质(通类)为其 
行为的原因，行为 
由过去或将来所决 
定（目的论） 

1 

i 

1 

1 

原因为有方向的 
因素，只是几个事 
实之间的关系可 
为事件的原因。 
每一亊件决定于 
当时情境的全体 


的情境之下，何以采取此一方式而不采取另一方式的行为。即使 
心理学的一，定律都属已知，我们也只是在定律外，兼知道特殊情 

境的特殊性然后才可预测一个人的行为 3 定律要规定一个事 

• - 

件或谱埯的不同性质之函数的关系。定律的应用则须以了解个案 
为先决条件。我们只是知道了具体个案的性质之后，才可应用一 
个定律。由此看来，定律只算是依据具体情境的动力因子，以推测 


实际事件的原则。 

% 

这个关系，看了下列的规定，便可明白 ：试以 B 代表行为或任 
何种心理的事件，以 S 代表人及整个的情境， B 便可视为 S 的函 


数 : B =/( S )。 这个公式之内，函数/或其全式便代表我们通常 
所称的定律 (84， p _366)。 现在假定用个案所特有的常数代替这个 
公式内的变量，我们便可有对于具体情境的应用了。 


11 
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所以定律的制定只是解释心理生活的一部分工作。另有一部 
分工作也有相等的重要，且与定律的制定有密切的 关系: > 那就是 
这样地陈述具体的情境，才可据一般定律中的原则，推测出实际的 
事件。因袭的描述情境的方法便没有这个可能，因此，只得求助于 
对情景作建构的陈述 (constructive representation )。至于这种陈述 

特征如何，便在后文详加讨论。 

人和环境 ：生活 的空间 

就内容说，由亚里士多德的概念，进展至 伽利略 的概念，就是 
要我们不再求事件的原因于孤立客体的性质之中，而求事件的原 
12因于客体与环境的关系之内。我们可不再以为环境的功用只是对 
于个体性质中一旦建立便不再变化的趋势加以利导或阻止。我们 
只是在陈述时包括整个的心理情境，才了解控制行为的势力。① 

心理学描述整个的情境可先区分为人 （ P ) 及其环境 （ E )。 每 

- : 

一心理事件，都取决于其人的状态及环境，虽然其相对的重要性随 
不同的个人而异。因此，我们为每一心理事件所定的 B = /( S ) 公 

式可变化为近时实验的研究已在心理学的各分支 

* 

之内，渐更显示这个双重的关系。 凡属 科学的心理学，都须讨论整 
个的情境，即人和环境的状态。这就是说，须设法以共同的名词将 
人和环境陈述而为同一情境的部分。但是心理学还没有包举此二 
者的一个名词，因为情境一词常指环境而言。下文拟采用“心理的 

①关于心理学 内疆域 (或场)的撅念及其应用的历史，参照考夫卡 （47， P . 54 /.) 
和苛勒 (44， P .320 /.)。 
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生活空间 ” （psychological life space ) 一词，指一个人在某一时间内 
的行为所由决定的全部的事实。 

陈述生活空间的方法 

我们现在还没有完满的科学方法，陈述心理的生活空间，据心 
理学的一般的方法，环境影响的研究以分类法及统计法入手。例如 
“独养子”或三子中的次子之平均的作业，都曾用这些方法加以研 
究。就医事的个案研究而言，关于心理环境之较具体的详细项目， 
便常可得而见。訾如家庭环境也有完满的描述。$其陈述的方法半 
有近于小说家的方法，用富有表示性的文字，举例说明重要的特征， 
使情境的描述尽可能地近似于生活。总之，用科学的方法所完成的 
推述，在科学上既不是最有价值的，而以具体的描述介入理论的概念， 
复易为人所歧视，这种描述不为科学的描述，而只是思辩的解释了。 

关于惰境之最完备而具体的描述,成于陀思妥耶夫斯基 （R 
Dostoevski ) 之类的作家。统计的概括所特别缺乏的，每为这种描述 
所具备，也就是以明确的词句，说明个体环境的各种事实如何彼此 
相关，复如何与个体本身发生关系。整个情境及其特殊的组织。这 
就是说，情境的个别因素不是可以用“累积”法 (a “ summative ” way ) 
任意结合的特性(88,89,90)。心理学如果要预测行为，便须用概括 
的方法，完成此相同的工作。在选择方法和概念时必须采用实用的 
标准: 寻求可为预测根据的概念。换句话说，我们的概括务须陈述 
情境的交互的关系。这个观点也就决定了本书进行的方法。 


13 


①例如 A •塞歎怕格 ( Homburger )(33, p .243)。 



第三章生活空间陈述的概念 


生活空间综括可能事件的全体 

14 我们如果要由一个人的生活空间，推测他的行为(或心理的事 

件），便不能不以这个空间综括“可能事件的全体 ” （totality of pos ¬ 
sible events ). 0 

陈述环境和人，究竟以何种事实为首要，当等后文详述。现在 
只须说，依据理论及实用的观点，我们首须明白一个人在某一情境 
'之内，有何种可能的行动，又有何种不可能的行动。一个人的心理 
情境的每一变化，都不外是前所不可能(或可能）的某种事件，现在 
忽然变为可能(或不可能)了。 

例如公司内一个雇员退了职，他的重要变化就是不再能命令 
公事房内的工作人员，不再能为公司采办货物，而且他在职时所有 
他可能的行动也都被剥夺而去了，如进公司的某一入口的特权 
及在职时有权享受的对人接物的行动。反之，前所不可能的行动 
现在却多属苛能了。他可斥责从前的雇主，而且因为闲暇的时间 
较多，可以读书，也可以早晨起得迟等等。 

短时期的失业和长时期的失业情塊，都可据行动可能性的变 
化描述其差异。历时既久金钱的穷乏使他不能有美食，也不能自 
由旅行。他也许衣冠整齐如旧，但必不再能穿上等的衣服。而且 
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久而久之，他便没有每天出去求工作的勇气了。 

由此类推，有钱的人和穷人、青年、成人和衰老得几乎不能供 
职的人，其主要的差别也在于其可能活动的范围。即如健康的人 
和病者，教育程度不同及政治阶级各异的人，其所有的差异也都如 
此。所以一种动力的心理学不能不据行为的可能性和不可能性的 
全体，陈述人格及人之 状态。 

行为的项目与体系 


还有另一种事实导致了同一的观点，也就是把情境看作可能 
事件的全体。心理学面向着如下所述的一个主要的 困难： 假使我 
们研究愤怒的原因和结果，就可有许多不同的反应 （20. pp . 27— 
30)。尽管我们可以由一种实验的布置出发，保证其情境的心理结 
构大致不变。愤怒的后果也有不同的程度。同时还存在着许多其 
他的行为，如代替动作、走捷径、欲求水准变化、攻击行为等。对于 
这些历程，我们可加以分类和描述。甚至可从而编定行为类别的 
目录，去扩大它、深化它。其他如研究成败、自我界线和惩罚也莫 
不 如此。 

这种事实的搜集是不可缺乏的，有它的科学价值。但科学，尤 
其是实验心理学，却不得以此为足。我们需要了解为什么发生此 

I • 

一行为，而仅以此为限。上文所说的目录对这个原因是不能说明 
的，我们必须建立一个概念的体系以便消除那个目录的随意性。 
这就是说，要建立一个演绎的体系。一个情境所引起的不同行为 
都得释为隶属于一个可能事件的合于逻辑的体系之内，而这些可 
能事件的全体则为这个情境的特殊属性的表示。 


16 
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我们如果越能依据这个意义，决定情境的细目，则实际可能的 
事件越有限制。生活空间若有一完满的决定，则在一般结构中，实 
现何种可能，就立即可知了。 

建构的手续概述 

关于人和环境的陈述，现在可概述 如下： 

(一) 陈述情境所用的概念，务求可据以推测何种事件为可能， 
何种事件为不可能。我们须不用分类的概念，而用与定律有直接 
关系的建构的概念。 

(二) 这种陈述务求可据以推测一切见诸事实的行为。这种推 
测的严格性不仅就人在情境内的行为说如此，即就人或情境可能 
有的变化说，也复有效。 

(三） 只是从整个的生活空间出发，才可由可能事件的全体进 
行这种推测。 

(四) 兴趣的中心由对象或客体 ( objects ) 移至历程 ( processes ) ， 
由状态移至状态的变化。生活空间如果是可能事件的全体，则凡 
加入于情境之内的“实物” ( thing )， 尤其是人及心理的“对象”都不 
得不据其与可能事件的关系加以规定。 

妥造的抽象与不妥适的抽象：渐近法 (method of appro¬ 
ximation ) 

由整个的生活空间出发，进行分析，除上文所举的理由外，还 
有下列各种利益。在心理学内，也犹在其他任何科学之内，每一个 
案的研究和陈述，都是一种无限的工作，欲求其解决，须先对于心 
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理学的定律有充足的知识 (7， p . 33)。据这个理想的标准，则凡属 
具 体个案的实际的陈述都太嫌 简陋。 为救济这个困难乃产生两种 
方法，而这两种方法进行探究彼此大异。一法可称抽象分类法，以 
讨论个别的事实为出发点，然后据这些事实之一或其他构成分类。 
因此,各个情境的个别的特性常被疏忽。而且重要的事实几乎常 
有不少种，所以这种分类常引起学者的攻击，其本身本有歧义，以 
致常摇摆于相反的范畴之中。 

第二个方法不同，由整个的生活空间出发，而规定其基本的结 
构。其进行的程序不是将不相关联的项目彼此相加，而是使原有 
的结构更加特殊化和分化。所以这个方法逐步由一般而进于特 
殊，得免于由抽象而“误求简单化 ” （wrong simplification ) 的危险。 
就抽象的分类法而言，其第二步常破坏了第一步的规定。“妥适的 
简单化 ” (right simplification ) 虽也有繁中求简之义，但究竟是一种 
渐近法。其第一次的陈述不为第二次所破坏，反因而更相连贯，因 
为在开始时,我们即已考虑整个的情境。这个渐近法究竟可进行 
至何种程度，便随其所讨论的特殊问題而定。其要点是即属第一 
次的陈述，已有其本身的价值。所以其概念的构成与数学的概念 
基本相似。 


第四章心理生活空间的 

内容与外延 


心理生活空间究竟有何种意义，而陈述这个空间复应考虑什 
么呢？ 


心理学内的形相 ( appearance ) 与现实 （ reality ) 


我们自然首先要约略陈述个体的物质环境，例如他那时居住 
的房间及他所视为重要的家具的 位置； 有时且须涉及房间所属的 
房屋，房屋所属的市镇，市镇所属的国家。其次，我们要陈述他的 
社会环境，他和他人的关系，这些人的地位和人格，他自己在社会 
上的地位，例如他的职业。同时，他的期望和野心，他的恐惧、思 
想、理想及昼梦，总之，凡依据心理学观点看来属于他的一切都有 
重要关系。 


经验心理学的存在。 ——倘有一人在此，我们要测定心理上 
属于他的究竟有些什么，也不常是一件容易的事。最明显的方法 
似可用意识为标准。比如其人所意识到的物质的及社会的环境， 
可被视为他的心理的环境。但我们即使用意识一词的最广义，这 
个规定也未必可信。比如一个人坐在一个熟悉的房间之内，他背 
后的那一部分墙壁当然属于他当时的环境，而且这个房间有几间 
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贴邻的房间，或那座房屋是否位于海滨寂寞之处，或大都会中通衢 
大道之上，都可为他的心理环境的重要的成分。即在他不观察风 
景，而在埋头工作，初未注意或明白这较大的环境时，也莫不然。 

就社会的事实及关系而言，我们可否用意识为评判那些材料 
属于当时的心理生活空间的惟一标准，也属可疑。我们不能认为 
儿童的父母、兄弟、姐妹，只是直接存在于其前时，才可当作他心理 
情境的事实。比如一个小孩子知道他的母亲在家或不知道他的母 
亲在家，他在花园中的游戏的行为便可随而不同。我们可不能假 
定这个(母亲在家或否的)事实常存在于儿童的意识之内。又如一 
件不许他做的事或允许他玩的目的物，也可不必明了存在于意识， 
然后才可在心理的情境之内，占据了一个重要的地位。 

就一般的社会气氛，如友谊、非友谊或紧张而言，则尤其如此。 
社会气氛中的这些通性，对于一个人的行为及其发展，无疑地具有 
最重要的意义，然而我们常仅明白这种气氛在其变动的时候。 

\ - 

现实的为有影的 (What Is Real Is What Has Effects)。 —— 

在这方面和其他许多方面相同 （57)， 我们显然须以动力的意义辨 
别表两的形相和基本的现实 （the “underlying reality”）。 换句话 
说，物体及事件之现象的性质 （phenomenal properties) 与条件的生 
成的性质 (conditional-genetic characteristics) 或决定因果关系的性 
质 须加以 区别。据动力说的观点，我们须认为整个情境为对于有 
关个体所可发生影响之物的全体。由此推论起来，我们可以说“现 
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实的为有影响的”$可用为存在的标准。 

现象的事实与物理学 o ——现象的性质与条件的生成的性质 
的区别不得同心理的对象与物理的对象的区别混为一谈。心理学 
及哲学的讨论常视心理的与“直接所与”（“ directly given ”） 相同。 
考夫卡 (47， pp .46 «.〉要我们注意无意识的历程及反射，显然表示 
得自经验的宇宙(行为的环境)不足以尽解释行为的能事。但是他 

不反对条件的生成的事实与物理的事实相同。似乎主张物理的只 

_ ? 

是间接可以了解的须由心理的经验推度而知。心理的不以现 
象的为限，但凡属现象的则必有几许属于心理的。这个概念有深 

i 

刻的影响。就是说，条件的生成的动力的事实即在心理学内也隶 
属于物理的宇宙，因此，心理事件的解释，据最后分析应以物理的 
事实为根据。 

€些类似的概念为大家所承认，但在我看来，似乎是错误的， 
无论据知识论的观点或据心理学的观点。原来一切经验科学的对 
象，都和心理学的对象相同，可直接得自经验，即物理学的对象也 
不例外。这直接的经验首先涉及对象的形相或其现象的性质要 
了解因果的关系便须进而研究条件的生成的性质。但是这个较深 

一 层的进展应不出同一科学的区域。比如物理学的概念无论如何 

* ? 

h 

① 我们虽不甚关心 “心炅 的实在”问題，但至此为止，这个规点和新实证论 (new 
positivismK 参考 fegU4a,p.422) 相符合。我们的标准宁用以为心理学内实际判断的 
工具我们可不若新实证论那样,嵌定心理生物学可还尿为物理学。 

② 他说:但是每一个事实资料都是行为的 资料; 物理的实在非一亊实资料，而为 
建构的结果〔 oonstructum ，47， p. 35 ) 。 
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进步,物理学的方法无论如何间接，而物理学所发现的一块铁的条 
件的生成的性质也不外是我们所见所用的那一块铁的性质。否 
则，无论从实施的观点及理论的观点看来，都可证科学的分析将是 
毫无意义了。 

就心理学说也复如此，我们可辨别其对象之较属于现象而可 
直接把握的性质和条件的生成的性质的不同。 ® 在心理学内也如 
在其他科学之内，只是能进展到动力的性质 （dynamic properties ) 
的时候，才能予事件以一种解释。而现象的及动力的性质仍隶属 
于同一心理的事件。 

这个观点承认物理学和心理学都同有现象的及条件的、生成 
的性质。这里不能详举立论的证据。至其在方法上有极大的便利 
则无可疑。反之，主张心理学的解释应建立在物理学之上者是以 
认为有一个普遍科学的哲学的乌托邦为基础。但是这就是说，心 
理学由描述进展至解释，便不得不跃入一个新奇的区域之内。假 
使我们不理会这个哲学的乌托邦，我们便可陈述生活空间之连续 

I 

的进展，讨论一切必要的动力的事实。不问它们由于直接决定或 
间接决定。由我看来，只有这个方法才可在一个陈述之中包举一 
切须用以为实际行为的概念推测的根据，且其所包举者更仅以这 
种根据为限。 

关于人和环境之彻底的动的陈述必具有一种建构的性质。假 


①托尔曼 ( E , C . Tolman ，84> 认为我们不能直接由行为推瀏行为。我们须于所要 
推測的行为及可指示其尿因的事实之间介入一些中间的变置 Cintervening ” variables )。 
据我看来，这些中间概念词我们的“动力的”或•条件的，发生的”概念一样。“中间撅 
念”或可为一很便利的名词。 
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使这个陈述可以用以为推测实际行为之一助，便更须具有此种概 
念的性质。但是这种建构（10,7，10,3,84)不得和一普通的类概念 
相混淆，因为它所陈述的为一具体的个例 

生活的情塊与当时的情境 

所谓心理的情境可用以指一般生活的情境，也可用以指较特 
殊的当时的情境。 

有一个女人在一个声音嘈杂的大工厂内，站在第八列最后第 
二号的纺机旁边。有一条线断了。她想要停息纺机，察看原因，那 
时差不多要午餐了。她的心境不佳。那天上午工作的成绩很劣。 

这些就是这个女人当时情境的若干资料^关于她的生活的情 
境，我们可 以说： 


①心理学说务求在逻辑上能对具体的亊实作严密的 推滴; 赫尔 ( C . L . Hull ,35> 曾 
重视这个必驀。他提出“完满的科学理论”的四个极定 (35 a ， p P .495 /.) o 这些假定涉 
及凌辑的性质和理论体系如何证明的方法。他郑重声明“每一定理的演绎或证明都是 
一种复杂的，多重镇链的 (multip link )、 逻辑的产物,涉及许多原则或假定，和仅用两个 
前提的简单的三段推理大不相同” ( P .499)。 

鰺尔的四个原則和我们的偎定1相符合（见第一章和第 三章） ，所以我们完全同 
意。我们也要特朗声明 ••没 有一个单独的概念足为推檷的根据。但是我们也宜有一言 
道及纯粹形式的研究法的限制。 II 尔也许同意一个理论的体系或可在逻辑上是完满 
的，但其心理的内容有所欠块，以致它的科学的价值不足令人注意（钶如 

S.S. Stevens, 

80«)心理学尿須重形式的方面。但是我们镧若不理会心理学说的目的在于解释实在， 
便可太不幸了。将来在心理学内，学说的成绩应不仅以形式的完美为判断的标准。 

在逻辑上，陈述心理的动力学，可利用任何种概念(换句话说，我们可不问有无像 
“动力学的《辑”的东西的可餚。伹在实际上，一个学说的形式和内容籌很重要，我们 
想并重这两方面，不分轩轾。因为一个体系，其动力概念的内容若不妥适或明了，則在 
€籌上也即可令人不满。由这个现点讨论藭尔的“雏型的科学理论的体系 Iminiature 
scientific theoretical system)(35a ， pp.501//,>, 恐便为篇辐所不允许了。 
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她结婚已三年了。近一年半来，她的丈夫失业。她有一个两 23 
岁半的小孩患了重病，但是今天似较好转。她和她的丈夫口角的 
次数近更增加。今天他们又斗口了。她的翁姑曾向她建议把孩子 
送入乡闰，交给他们抚养。她对这个建议踌躇不决。 

由此看来，生活的情境和当时的情境相关甚切。就此例说，生 
活情境可为当时情境的一个遥远的背景。也许这个女人在工作的 
时候想到她的孩子，因此，生活的情境常可成为直接情境的一部 
分。但即在她忙于连接断线，不再想到家庭情境的时候，她的生活 
情境至少可间接有其重要的意义。它可以影响一个人的状态及其 
在当时的情境的反应。 

这个女人随其生活情境的每一变化，对于她的当时的环境，房 
间、床铺及家务而有不同的看法。和其夫发生口角之前的一切可 
爱之物现在也许已觉得可厌了，而其他种种反觉较可宝贵了。她 
的房间在孩子卧病的时候改变了性质，当孩子病好的时候 # 又改变 
其性质。因此，物对于人的心理的意义大部分随已往的历史而定。 

整个生活的情境虽常对行为有所影响，但在陈述生活$间所 
应明白涉及的范围随不同的情况而大异。一个人在考虑可否结 
婚，可否经营某种事业或可否和某一有势力者提出诉讼的时候便 
不免根据其整个生活的情境而规定其行动。只是碰运气的、浅薄 
的或幼稱的人们才决定生活的重要问题而仅根据于当时的狭窄的 

I 

情境。反之 ，一 个人在散步时靠路右走或路左走则取决于一个狭 

■ ■ i 

窄的当时的情境。我们不难看出生活空间的有组织的部分如何因 
受新事件的影响而忽较扩大，而忽较狭窄。 

在陈述生活空间的时候，须考虑这些范围的差异。就某一个24 
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案而言，其生活的情境和当时的情境孰较重要，便看我们所需讨论 
的特殊问题而定。总之生活的情景是较常住的 （more constant)o 
要陈述它，便可用较大的时间单位。但是这些范围的变化非即谓 
二者之间有重大的差别。下文所发展的概念可同适用于生活的及 
当时的情境，或一切可能的生活空间。$ 

一 

生活空间内准物理准社会及准概念的亊实 


假定我们利用动力的标准 r 现实的为有影响的”），决定一个 
事实是否存在而为心理的生活空间的部分，我们便须包举大多数 
的事实。例如对于一个人的行为所可发生影响的身体的历程也须 
包举在内，因为心理学只是生命的一般科学的一部分，须讨论心理 
生物的组织 (psychobiological organization ) 0 


准物理的事实 （ ouasi-physical facts )。 -这不是说，我们须 

将物理学所称的整个物理宇宙及其“客观”的特点包举于心理生活 
的空间之内。陈述心理生活的空间，要包举这些事实也仅以对于 
个体的当时状态发生影响者为限。为表达这个意思，我们乃称这 
些事实为准物理的事实。 

一个儿童和一个成人的环境，由物理学家看来，虽全相一致, 
或大致相同，但其相当的心理情境可根本不同。人和动物的环境 
(60， pp .322 — 323), 或不同人格之人的环境也是这样。就同一个 


①关于生活情塊的建构的陈述的实例见丁.邓卜和 E . 汉夫曼 ( Hanfann )(19); 
勒温(58)。 
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人而言，在不同的情形之中，例如饥和饱，其物理上相同的环境，在 
心理上也可相异。 0 这不是说，心理学可不认为科学的论断有普 25 
遍的效度。这只是说，陈述情境以有关个体所视为现实者或所受 
影响者为限。反之，以“客观的”混同为“物理的”、“逻辑上普遍的” 
(logically general ) 混同为“大家看来是 一 样的 ” （equal for all )， 则已 
在心理学内引致严重的概念的及方法论的谬误了。 

准社会 的事实 （The Quasi-social Facts )。 -社会学所称的 

客观的社会事实。 ® 和陈述一种生活空间所须处理的社会心理的 
事实也有一种类似于物理学所称的物理的事实和准物理的事实之 
间的区别。 

比如母亲以警察恐吓她的顽皮的儿子，而她的儿子因怕警察 
而 脤从。我 们在陈述和解释这个儿童的行为时，可不在讨论警察 
对于儿童的实际的法律的或社会的权威，而在讨论儿童心目中的 
警察的 权威。 

他如圣诞节的老人和父亲的权威，及一切社会的关系，都莫不 
如此。就一个团体的会员的资格而言，我们所应论列的与其说是 
法律或社会所规定的会员资格的标准，毋宁说是其人对于这个资 
格的信伸及其所受的影响。总之，在陈述心理的情境时所应包举 


① .奧尔波特 ( O . W . AUportK 2， p . l 78) 说“速率又仅为在物理学上一个齐一的因 
素;据我们的研究，速率似分成三个比较独立的运动率。许多种速率涮量和非速率_ 
量的相关较彼此自我相关为离。总之，运动的物理的范畴不宜为表情活动 （ expression ) 
的心理学研究的模1”。 

② 这里可不必讨论社会学所规定的社会组织的客观性 ( obiectivity ) 和实在性的 
知识论的问题，也不必讨论这个实在和物理学的实在可否比拟的问题。 
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的社会的事实，和物理的事实相同，也仅以其对于有关之人发生的 
影响者为准。因此我们要讨论准社会的事实，而非社会的事实。 

26 纯社会的事实和准社会的事实的关系是复杂的，因为我们知 

道，即就社会学而言，人们对于其所生活的社会关系的意见，也可 
发生重要的影响，甚至对于社会的关系即使没有充分的意识，也不 
能例外。假使世界各国充分地意识着彼此之真实的相互依存的关 
系，国际的行为也许和现在不同了。所以社会心理的事实（或心理 
学内准社会的事实）对于社会学本身也有重大的意义，而心理学 
的，尤其是社会心理学的事实的陈述，也可在社会学内应用，而有 
良好的效果。 


准概念的事实 （The Quasi-conceptual Facts )。 -除了准物 

理的及准社会的事实之外，我们还必须考虑准概念的事实也是心 
理生活空间的要素。我们不要在此假定一种概念的实在论 ( con ¬ 
ceptual realism ) 。 但是我们也不得忽略下列功用的相等。 

一个人在解决一个范围广博的概念问题，例如数学。他的思 
考主要在概念体系之中遵循某种确定的手续，求适当的数学关系。 
他在心理环塊中四处移动，面向困难解决问題，而这个心理环境的 
结构则碁本上决定于数学疆域本身的结构。他要达到某种目的, 
便充分了解指定的事实而适应其客观的结构，正与上文所述准物 
理的及准社会的环境相似。就此点说，数学的事实有时在动力上 
与某种物理的及社会的事实同为铁一般的事实。 

数学疆域的客观结构与当时的心理疆域也不常全相符合。假 

，> . 

27定他们能互相一致，那么数学问题的解决便不免易如儿戏了。其实 
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心理的疆域和数学问题的结构相比常较欠完备，在要点上，尤感偏 
而不全。就实际的事件的原因及其动力学不是数学体系本身，而是 
个人的心理疆域的当时结构。因此我们要有所谓准概念的事实。 

末了，我们要声明一点，即准物理的、准社会的及准概念的事实 
之间没有严格的区别，我们所要讨论的实为一个统一的心理生活空 
间，而这个空间之内的三种事实，仅可视为大致可以区别的三类。 

儿童的思想带有灵活论 （ animistic ) 及魔术的意味，致令这些 


差别流动不定。就成人说，有许多情境及事实不易分属于 上文所 

、 h 

述的二类。 

4 ’ 

来自知觉 的影晌 与身体的影响 

心理生活的空间之内所有准物理及准社会的事实不必能完全 
代表其相当的客观的物理事实及社会事实。但是这些心理事实的 
结构要不外随物理事实及社会事实的结构而定。 一 个人的生活空 
间之内的准物理事实的改变常为物理环境之客观的变化的结果。 

生活空间所受自外面的影响可粗别为两类 ：（一) 来自知觉历 
程的影响。这种影响常可使有关之物的疆域的认知结构 （ cogni ¬ 
tive structure )， 发生一种变化 （85)。 (二） 身体方面的影响。一块 
石头投中 r - 个人，使他受伤或失去意识。这块石头可不必呈现于 
其人的知觉疆域之内。 

这种身体的影响应否由心理学加以论列。也许是一个疑问。28 
至于一个物体的知觉和因石头受伤的知觉则确为性质远不相同的 
事件。但 di —个知觉的影响也可不以生活空间的认知结构的变化 
为限。比如它也许招致目的改变，因此并使其人的动作方向也有 
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所更动。反之，身体的一种影响，例如中毒，也可使生活空间引起 
重大的认知变化。因此，知觉的历程和身体的影响可改变生活空 
间的任何方面。我们须记得物体对于身体的影响过渡而为知觉对 
象所产生的影响，不是一种突变。 

此理就动作方面说尤易明了。比如一个人搬运一块笨重的木 
头，忽被推开去，忽被抬上来，又如游泳、上梯，或做他种运动的时 
候，其由物体而使环境及人的状态发生变化实不仅为知觉历程的 
结果。即使在知觉心理学内，我们也发现这种影响可过渡而为另 
一 种影响，或这两种不同的影响相互感应。比如注视强度太大的 

4 

光线可令眼睛受伤。同样空气及于人的影响也不仅由于知觉而由 
于他种关系。 

下文讨论纯粹身体的影响仅以其与行为及知觉有关者为限。 
但是我们要声明这个区别也非一种基本的区别，心理学要完全置 
身体的影响于不论之例也不可能。物质界对于生活空间的这些影 
响都有_种动力的相似性，因为它们都使个体有所改变。 

社会的事实对于一个人的生活空间发生影响也不必由于知觉 
29历程。一次逮捕，一条新法律所引起的个人法律地位的改变，或一 
个新雇主的来到，也犹一块飞来的石头，可使一个人的情境有重要 
的变动这种变动不必为先前的心理情堍的动力学的结果。 

心理学讨论这种“非心理的”因素的影响，可利用何种概念，确 
是一困难的问鼷，当在下文再说。无论如何，对于知觉及行动既有 
广泛的 影晌， 便不能不引起心理学的注意。这就是说，我们在原则 
上可在一个人的生活空间之内陈述其一切身体上的变化。同时， 
又可证明心理学和生物学只是兴趣的不同，没有本质的区别。 


第五章心理学内的因果关系 


历史的原因与体系的原因 


心理事件是人们通过追溯其产生原因的动力关系而推导出 
的。心理学以十分不同的方式来理解这种“追溯”及“追溯”中所蕴 
含的因果概念。 

心理学内有两 种“为 什么”的问蓮 

(―)一个指定的情境 S (即一特殊的人 P 在一特殊的环境£： 
之内）为什么产生了 B 事件而不产生其他事件呢？诚如前章所 
述，我们如果发现 B = /( P £) 的通则，适用于有关情境的动力结 
构，这个问题便不难解决了。这个事件乃得漏源于当时情境的动 

力特点，它的“原因”就是当时的生活空间或其主要部分的各种性 

1 

• . • • 

质。 

(二)为什么恰形成了这种情境 • 一或某一特例的生活空间为 
什么真有这些特殊的性质呢？这个问题有一种特殊的历史意义， 
或更正 痛地说 ，有一 1 种“历史地理的”意义 （a “ historical - geographi ¬ 
cal " meaning )(60， pp .328 —329)。它要涉及历史的发展，因果链 
锁及这些链锁交点。只是分析个人及其环境的历史才可予这个 
间题设笞复。因此，我们乃有“历史的因果概念”，以示别于上文所 
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述的“体系的因果概念”。 

试举一物理例子以资说 明：我 方冒雨在树下，为树叶所隐蔽， 

* 

31 得免淋湿。我问“为什么不湿？”知道了雨的方向及速率，树叶的位 
置，我自己的座位等便可解答这个问题。总之，我们可陈述目前的 
情境，应用力学的定律或其他有关的定律，便可推测在这种情境之 
下应有何种事件。然而这个问题的解答还可得之如下 ：“多 谢你祖 


父栽植了这株树才可使你雨下不湿。这里的土壤并不很肥沃，但 
是你的祖父在此树种植后的头数年之内特加培养。但假定去年新 


公路的计划见诸事实，此树恐怕早已砍掉，而你也不能坐于此而不 


湿了 。” 

第二个答案系引历史的原因以为解释的一个实例。它的特点 
在说明事件的因果链的历史及交互关系，而这种事件则仅一度发 
生于棠地某时。反之，引体系的原因以为解释的答案，则应用没有 
时间性的定律。这两种答案都完全合法而重要，虽可互相影响，但 
不能彼此代替。就心理学说，它们也都有其重要性。个人及团体 

•I 

. • . 

* 

的发展心理学，尤需要历史的因果概念。精神病理学 （ Psy ¬ 
chopathology ) 也需要它 ，因 为可用以了解病的起源。 

即使在实验心理学内讨论体系的问题也须对于某种历史事实 

• 、 

I 

r 

特如连意。据意志和感情的心理学所示 (20， p .30), 实验心理学中 
最基本的问题的解决也有时须先建立明确无疑的情境，而此事的 
可能，复常仅以提出某种历史的发展为先决条件。 

. V - \ 

在捧寒时，历史的和体系的因果概念虽有密切的关系,但是这 
两种原因的区别，现在便较前更加严格。历史的及体系的概念和 
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问题的混淆是心理学的前伽利略期和亚里士多德期的思考方 
式。$这个时期现虽结束，但已产生了重大的错误。联想说的矛 
盾，经验概念应用时的困难也以此为原因之一。精神分析的贡献 
大部分由于侧重其问题之历史方面，但也同时因这种混淆而引致 
重要的误解。实验的儿童心理学也常有类似的概念的纷乱。 

只是我们能在心理学各分支之内，严格区别这两种因果概念， 
而由亚里士多德式的思想进展而为伽利略式的思想的时候，我们 
才有解决动力问题的可能。 

下文的讨论将以体系的因果概念为根据，因为动力学须首重 
这个概念。假使 B = /( PE ) 的方程式未经决定，或一个单独的事 
件和指定情境的关系未经了解，则甚至历史程序 （historical se - 
quence ) 的动力问题也无从解答了。但是心理学可不必因此忽略 
或轻视历史的问题。 

存在及时间的与因果的关系 

我们如果要从生活空间推测出二个亊件，便须注意几个重要 
的探究的原则。这些原则已有一部分给万=/(户£)的公式表示 
出来，但是我们尤须特别加以讨论，因为现代心理学太忽略它 
们了。 


“具 体”原则 （The Principle of “ Concreteness ”） 。-只是具 


①参考勒温(59)。这两种概念的混淆在他种科学如经济学和艺术史的初期，也 
曾为发展的阻碍。 
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体之物才有影响。这个话也许很明显。但是我们常忽略了它，用 
发展 （ development ) 、适应 （adaptation ) 、心灵能动原则 （Prinzip der 
wirkenden Seek ) 、抽象的驱动力 (an abstract drive ) 解释一个事件， 
33而以这些原则为具体的原因。要讨论这种推理的一切结果，将不 
免离题太远了。总之，我们的错误即半由于混淆某些事件的本身 
和规定这些事件的影响的定律。须知能产生影响的只有具体之 
物，也就是存在于某一时间之内真实部分或在心理情境的陈述之 
中有其一定位置的事实。至于所谓的原则，就被除外了。 

因果事实的关系的性质。 ——亚里士多德式的思想 （59， pp . 
28—30) 有一特点，从一个对象的性质，如个人的人格、内在的驱力 
或情绪演绎出一个事件。遗传和环境孰较重要的问题也为这种方 
式的思想所特有。由亚里士多德式的思想进为锏利略式的思想便 
须承认下列论旨的有效 :就是 一个事件常为几种事实交互作用的 
结果。 

这个原则和格式塔说在知觉心理学中所努力发展的论旨颇相 

符合，即一个剌激的影响半有赖于四围的场的性质。近年来这个 

•- ♦ 

原则深人到心理学的其他分支之内 (47 ;44)。 

假使我们要根据由势力 （ forces ) 推论事件，便须承认一种势力 
常为几种事实的交互作用的结果。这个原则及其涵义，后文常要 
提到的。 


“现时”的原則 （The Principle of “ Contemporaneity ”）。 -事 

件的时尚关系及其所由产生的动力的条件甚为重要，对于一切心 
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理学的问題几乎都有直接的影响。参照 B = /( PE ) 的公式，这些 
问题可较正确地规定如下 :行为 B 对于情境所由组成的两个因素 
人 ( P ) 和环境 (£) 有何种时间的关系呢？而且生活空间的不同部 
分复有何种时间的关系呢？ 


学者讨论这些问题，常问是否只有过去的事件产生变化呢，或 
未来的事件也可产生变化呢？比如文特 ( W . Wundt ) 以为最后原 
因 (causa finder 目的论” （ tdeology ) 的特点就是假定未来的事件 
影响目前的事件。就通常的原因 （causa efficiens ) 而言，我们常假 
定过去某事为目前事件的原因。以物理学为根据的哲学的讨论便 
常显露出这个观点。 


这个对于过去原因或未来原因的侧重不仅在心理学的哲学讨 
论之中占重要的地位，而且——尤堪令人注意的——在关于具体 
问題的学说推论之中也莫不然。心理学说到未来的事件，也或明 
或隐地应用驱动力或本能的概念、游戏的学说等。而表情 ( expres ¬ 
sion )、 情绪及经验的学说，则常据过去的事实解释 目前的事件。 


这个研究的性质，即令学者以记忆为连接过去及现在的经验的桥 
梁，也不易瞒过我们。因为时常作出这种连接的假定，只是由于遵 
循这种解释的原则，似乎例如某种情绪的表示普遍根据于物种史 
上相同的，以前有用的行为方式而非直接由于有关情景的类似性 
而推澜表情的类似性 


我们虽可提出“历史”的问題而追求因果的联系，但也须小心 
提防;而不以历史的或半历史的原因解答体系的因果问題。亚里 


士多德式思想的特点系对于历史性的问题和体系的问题不作充分 


的区别。结果乃以过去或未来的事实为现在事件的原因。本书所 


34 
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拥护的论旨与这个假定相反，我们以为现在的事件只受现在情境 
的影响，而不受过去或未来的心理事实的影响。这个论旨是由于 
“只是具体存在的才有影响”的原则直接演绎出来的结果。过去及 
未来既都不存在于现在，便不能在现在发生影响。所以陈述生活 
空间仅取材于现时。 

这就是说，要解答体系的因果问题，就必须陈述事件的进行而 
为情境的瞬息断面 （momentary sections ) 的连续 （seriec of situa ¬ 
tion ) o 下文的讨论有时要用一条路线 (a path ) 的图，表示一个情 
境之内的一种移动，这也仅为一种象征的陈述，意即谓在有关的时 
距之内，情境的结构保持不变。 

我们不必在这里讨论现时性问题。要绝对正确地决定场内不 
同部分的现时性，便须在心理内说明中介历程 (mediating process - 
es ) 的速率 ( velocity ) ，如现代物理学一般， ® 但目前可暂将这个问 
题置之 不论。 此时较重要之事为将过去和未来的事件大致除外。 

正确地说，瞬息间的断面也不能看作没有展延的一刻，而应看 
作徽分的时间断面，以便决定它在某些点上变动的方向和速率。 
下文所谓瞬息间断面的概念也就是这个意义。 

也许有人以为心理的事实，在本质上，就具有历史的性质。事 
实上每一时间，每一地点所有人的结构和环境的心理特性，据实验 
的研究所示（34)，绝对有赖于以往的历史。但在动力的心理学之 
内，实验证明已往历史的影响应被看成间接的。据体系的因果观 
点，过去的事件不能影响现在的事件。历史的因果链的交织造成 


①有一结果就是同时事件的蜃域须隨每一例的参照点而作不同的规定(74)。 
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目前的情境，过去的事件只能在这种因果链中占据一个位置。心 
理学对于这个事实常没有予以充分的考虑。 

历史的历程在心理学内，也如在其他科学内一样，可视为辩证 
的。无论我们所观察的为短时期或长时期，我们都看见一个继续 
变化的时期之后，继以一个结构突变的危机时期。 


过去与 未来： 生活空间中的虚构之物与无定之物 


过去及未来和现实的生活空间的关系，涉及了若干物理学所 
不必讨论的问题。 


一个心理事实及其内容的存在和时间的测定。——我们可先 
自斯场达 ( B . M . Stendhal ) 的《红与黑 》 （Rouge et Noir ) (82， pp . 
104 — 106) 书内举一例 如下： 

教师朱利安 ( Jiilien ) 决定要接触他的弟子的母亲达•雷纳尔夫 
人 (Mme de R ^ nal ) 的手。 

朱利安一心想要冒险以彻幸，想不出来要说的话。因此支吾 
其词了。 

他扪心 j 问：“ 这是我第一次当教师应否有此种行为呢？”他太 
不相信自己和他人以致不能明白自己的心境。 

他在深刻的痛苦中似觉得不如宁冒任何风险为好。他渴望 
达•雷纳尔夫人想回家处理某些忘记了的家务。他对于自己的情 
感力加压制致令说话的声音也有显著的改变。达•雷纳尔夫人的 
声音也开始 震颤。 但是朱利安尚无所觉，义务和怯懦的冲突太激 
烈了，不许他有他种思想。教堂的大钟报道了九点三刻，他还不能 
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有实行的勇气，他自惭懦弱，乃私自打算：“钟报十点，我决定实行 
我终日所想要做的事，否则必当走入自己的卧房饮弹自杀了。” 

此后十五分钟仿佛有一世纪之久，朱利安迟疑焦急，情感热 
烈，自以为必失去了理性，时钟报道了十点。每一次的敲击，似都 
打入了他的心坎，胸中似乎起了回响。 

最后…… 

据这个实例所示，未来的事件对于行为、思想及情态可有强大 
的影响。但是我们在这些实例之中在讨论未来的事件吗？比如一 
个儿童正要取一盒子的方木块，盒子可望而不可及，那时的目标在 
心理上是存在的。朱利安以接触达•雷纳尔夫人的手为目标，这个 
目标显然也为现在的生活空间的一部分。 ® 

这个困难可以解决如下。目标之为一心理的事实无疑地存于 
现在，而为现时的生活空间的一个重要的部分。反之，目标的内容 
则为未来的一个物理的或社会的事实，例如与达•雷纳尔夫人握 
手。这个事实也许不能实现。而期望的性质和所期望的事，既成 
为当时的心理情境，自然不赖其事是否实现而异。②无论实现与 
否，其人所致力的目标，在心理上，都存在于现实的生活空间之内。 

据上文所举的实例，其时间的关系可略述 如下： 接触达•雷纳 
尔夫人的手的欲望已起于那天早展。现在如果陈述早展那时的生 
活空间，这个目标当被包括在内，而为一种心理存在的事实。至于 


① 在这些实例之内，我们常说 :“其 亊呈现而为影供”。但是这句话常可引起误 
会，因为目标常狭乏实在的影僱。 

② 未来的亊件可为这些亊例中的原因之说，可由此证其谬。所谓“未来的亊件” 
绝不能成为一个产生结果的实存的亊实。 
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目标的内容或朱利安夜晚所将实行之事，则为一种未来的事件。 

这个时间标志不决定这个心理内容成为心理事实的那个情境的正 
确时间。它在性质上有关于这个事实的一个很重要的特点，就是 
说，其内容系指同日夜晚的一个事件。这便予这个目标以时间接 
近性 ( Nearness ) 的一定的程度。 

至曰落时，这种意图仍在，并与早展有着一样的内容。但即便 
内容一样，其动力特性却发生了改变，尤其是时间上更接近目标 
时，朱利安不仅受目标吸引，同时也担心目标的实现。现在的情境 
有严重的冲突，而且在与早晨不同的意义上，目标继续存在。 

那一决心的动力的要质，当实行的时间既经决定的时候，复有38 
一度的变化，而其内容也因此而得有一个确定的时间指标。 

其他如念及过去某事，或躲避过去某事,或为过去某事而困恼 
时，其所有心理事实及内容的时间指标也有类似的差异。恐怖、希 
望或疑惑等类的情绪之心理的现实性也不依赖于这些情绪的内容 

r- 

V 

晕否存在而为物理的或社会的事实而定。 

r 1 ! - 

* I ♦ 

我 ff ? 可作一总结 如下： 

一个心理学事实的存在与否和其时间指数，不依赖其内容所 
涉及的事实之存在与否和时间指数而定。 

•. 

内容是一种特性 (a property )。 - 内容也不是没有关系的， 

- \ ' 

* 

而且对于心理学的动力学有绝大的重要性。比如一个实际的目标 

4 

是否指现在的事件或将来的事件,这个事件可否视为实有之事，或 

仅属％能或颇不可能之事——都为目标的一个重要的特性。内容 

, ' 

的时间指数及存在的性质的差异意即指心理事实本身的一种质的 
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差异，换句话说，它们就是心理事实所有的特性。 

反之，在心理学内也犹在其他科学内一般，事实本身的时间指 
数及存在与否（例如可能之事和实有之事之差异）没有特性的地 
位。它们不能用以区别心理事实的质的不同的类型。 

这些事实的质的差异应如何规定，例如和未来的事件有关的 
事实能否常以相同的方法陈述于现在的生活空间之内，确是一个 
重要的问题。 ® 

过去和未来在生活空间之内的意义随不同的情形而异。儿童 
的生活空间的时间的广度常随年龄的增加而扩大，实为发展过程 
中的一个重要的事实。 


不 确定性 （the indeterminate )。 -与时间指数及存在的问 


题有关的还有一个困难的问题，就是心裡事实的确定性和不确定 


性。这个问題在情境的陈述中甚为重要。 


上文所引朱利安的实例，就某一方面而言，并不是代表的。他 
的目标异常明确而坚定。当他决意在钟报十下，实行其有意的动 
作时，其目标更不再有一丝一毫的不确定性了。 


就常例说，目标都远较渺茫，模榭而不确定。一个十四岁的青 
年的职业的目标可以为例。一个期望的内容也可如此。 一 个人可 


模糊觉得某事就要发生了。所期望的困难究竟来自何种方向，并 


有何种真实的性质，也渐更明了。自最大的不确定性至最大的确 


①也许有人认为未来和过去可陈述而为生活空间的边缘，但是这种陈述，作者不 
敢苟野。 
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定性之间的每一可能过渡都可见于心理生活的每一区域之内。 

总之，我们须知道一个目标，一个期望或一种思想的确定性或 
不确定性的程度，在每一情形之下，都为一个动力学上重要的问 
题。而且决定性的程度的任何变化也都为一个真实的心理历程。 

在 一 个新环境中的顺适历程或定向的历程 （process orienta - 
tion ) 有一特点，就是，开始时不明了的区域逐渐增加其明了度。 
明了的程度是生活空间的认识结构的一个决定要素。它可以决定 
一个人能否将生活空间区别为不同的区域，所以对于学习及悟性 
( insight ) 有极重要的影响。日常工作所由完成的种种情境也都和 
这个要素有关。一个情景的确定性或不确定性和决策及个人行为 
的果断，参加战斗的倾向（18〉或领导的才能 (38， pp . 44—59) 都有 
重要的关系。因此，我们要讨论每一情境的要点。 

不确定性使生活空间的陈述有特殊的困难。本身不确定之事 
如何可以陈述呢？比如我们如何可说有一路线到达一个不确定的 
目标呢？这个不确定性隶属之事是否终可使概念的陈述没有可 
能吗？ 

缪勒 ( G . E . Miiller ) 反驳一个不确定的灰色影像的概念，以为 
一个事实在理不能有不确定的性质 （67. p .425 f .)。 这个话自然 
不错。基本的科学的论证法便以每一现实有无可怀疑的确定性为 
其基础。 

因此，我们乃遇有一种学理上的困难 ，一 方面每一事实只能有 
确定的性质，他方面，目标、思想或影像复可有不确定性。我以为 
这个困难可作如下解决 :心理 的事件的不确定性属于内容而不属 
于心理事实的本身。 一 个人在某一时间之内也许有一种莫明其妙 
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的恐惧，而这个恐惧的本身便为一个完全确定的心理的事实，它的 
性质是可以描述的。他所恐惧之物的不确定性的程度就是一个特 
别确定的性质。 

内容的不确定性或确定性之特殊的程度与时间指数相类似， 
都可视为心理的事实本身的一个性质。这个性质也正犹如心理的 
事实的其他一切性质，都须在每一个案之内，确实是一困难而重要 
的问题，后当再加讨论，但是我们不能因哲学上的成见而逃避这个 
问題，也不能为这个成见所 困扰。 



第六章心理生活空间 
是有数学意义的空间 


生活空间中类于空间关系的实例 

无论何时，陈述一个生活的空间,便须指出有某种性质的一个 
人在某种情境之内。 例如： 

约翰在山中滑雪 游行； 

査尼克当马车夫的 小工； 

赫德维格 在公安局内等发她的 护照； 

亨利近三天内发疯似地乱跑。他本相信有工作，但是他失了 
机会。 

保罗拒绝一切应酬。他以全副精神状态伏案工作，耳无所闻 
而目无所见。 

约克坐在牙医的椅上。他闭了眼睛，想忘记站在背后的牙医 
方整理注射用的针。 

小佐安站在篱笆内，梦想着世界第一个人如何在一个小小的 
球内由天空降落地上。 

总之，心理生活空间的一切陈述都以一特殊的人在一特殊的 
环境之内的基本槪念为基础。然而我们开始疑问，何者可视为人, 
何者可视为环境呢？比如衣脤属于人或属于环境呢？我们对环境 
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和人的界线尽管详加规定，而在环境之内的人仍居于一个相对的 
地位。 人和环境的关系，及人和环境的“所属 ” （belongingness to ) 
的概念都意味着描述为某种空间的范畴。 

除人之外在这个生活空间之内，还有其他许多准社会的、准物 
理的及准概念的事实。这些事实都有一种确定的空间的关系。生 
活空间常划分为若干“区域” ( regions ), 而区域则在性质上彼此有别， 
并由或易通过或不易通过的疆界 Oxxmdaries ) 所分开。就前述工厂 
的女工而言(见第四章），织布机无疑地属于工厂及职业。饭盒可能 
有时属于家内，有时属于工厂，继续迁移于二者之间。据多数实验所 
示，不同的区域如何联系，如何隔离，或隔离的程度如何都常很重要。 

我相信我们用以陈述心理事实的概念如联系（ connected ¬ 
ness ) 、隔离 （ separateness ) 及附属 （ belongingness ) 等都确为空间的 
概念，有严格的数学意义。心理学务须严格地、一贯地应用这些概 
念。在讨论它们是否确为空间概念之前，拟举数例于下以说明其 
如何有助于心理学的研究。 

自由运动的空间 


例一。我们可先举一个简单的例子。两个六岁的孩子方坐在 
浴盆里 ，一 个很有精神，兴奋而活动，一个则较为安静。兴奋的儿 
童 ( A ) 在浴盆内四处跳跃，以致儿童 （ B ) 感受压迫。最后 B 乃于 
浴盆中央水上画线为界，告诉 A 必须不超越他自己的区域之外。 
其始（图一 a ) 盆内不画界， A 的可能运动的区域为整个的，结果另 
一儿童 B 的实际运动的自由大受 紧缩; 到了现在， A 和 B 的自由 
运动的区域虽互相邻接，但已经严格分界了 （图一 6)。 
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( c ) 


图 一:自 由运动空间。 U)A 和 B 的运动空间不相 划分； （6 )A 和 B 
划分; （ c ) 见本文106页。 


例二。囚犯的生活空间为自由运动极有限制的一个空间。他 
的身体运动的自由以其狱室的面积 为限; 有几小时，除狱室外，或 

S 

• I 

尚加一走廊，也许再加一工作室和一院子。这便为他的自由运动 
的全部空间。牢狱外物体的区域如他的家庭，他的朋友，他的业务 

等是他所不能接触的。 

1 1 

我们也许可以反驳，以为狱外的区域不是完全为囚犯所不能 
及的。他至少有时可和他的朋友及家庭，以信札或其他工具保持 
“社会的交往 "（social communication ) 0 而且他可利用其剩余的法 
权，在狱外疆域中作实际的社会意义的活动。 

我们也许可问狱内的区域和狱外的区域之间是否有一种心理 
的疆界，因为囚犯至少可由思想涉及狱外的事物。但是我们须先 
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指出了一些特殊的心理历程，然后才可决定一个无可怀疑的区域， 
于是他的自由运动空间的疆界就没有上文所述的困难了。 

我们讨论囚犯的身体的移动 ( locomotion ) 出发，上文所称的区 
44域也只是就此特种的运动而言。现在若将身体的移动改变为社会 
的移动，则生活空间之内的区域的结构及空间的关系也要随而不 
同。由社会的移动改为精神的移动 (mental locomotion 按：即想像 
中的移动）复可产生另一种差异。这个差异就是前已说过的一个 
极重要的原则的表示。总之我们须用历程(或操作）为推论的基本 
的元素，然后陈述生活空间才可适合动力的问题的需要。 

囚犯的生活空间有一特点，他的自由运动的空间特别缺乏弹 
性,而其疆界也几乎难以超越。要跨越这些疆界，既属危险，也常 
无可能。因此，我们乃可说一个疆界有坚实性 （ solidityh 牢狱疆 
界的坚实性随身体的、社会的及精神的移动而异。 

例三。关于儿童的自由运动的空间有两个特别重要的 事实: 
(一)他被许可之事的性质及范围，（二)他的能力所可及之事的性 
质及范围。 

就第一点说，儿童不许单独上街，不许阅读某种书籍，不许人 
食品间，不许爬上围墙，不许摘花，或不许对客无礼。假定我们在 
一个儿童的生活空间之内划出被禁的区域(/)，则其剩余的空间 
或被许可之事的空间，就某些儿童说较小(图二 fl )， 就某些儿童说 
远较宽大（图二6)。这个差异对于儿童的行为和发展，尤其是他 
的独立性及人格，有很重要的影响。 

餘了这些区域的范围之外，其禁区和许可区之间的韁界的坚实 
性和坚定性也颇重要。一个成人若严格管制其儿童，便于禁止区和 
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许可区之间设立明确的疆界，或者他所规定的禁止区范围很广，而 


疆界不甚坚实。这两种情形对于儿童可产生完全不同的影响 


此例所有疆界不为物质的围墙如牢狱一般 ， Q 但是它的坚实 


性则常不在其下。这个坚实性的基础则为社会的关系如权威、情 


谊及惩罚的恐惧等。 




⑹ 


图 二：自 由运动空间的差异。（幻能力较低的儿童在有 
许多禁令的情塊之内； （6) 富于能力的儿童在禁令 
极少的情境之内 K 代表 儿童; /代表禁止的区域; 
i 表示能力所不能及的区域。 


①就牢狱说,*界的坚实性也常基于社会的亊实，例如禁止出狱的法令。 
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就第二点说，有许多目标原被许可，但因心理或体格能力的欠 
缺，无从到达，以致运动的自由重受限制（图二区域/)。比如儿童 
46所有可能之事的区域，远较小于成人。这个区域逐渐扩大就是儿 
童发展的一个最重要方面。 

秉陚较优和秉陚较劣的儿童，在这方面也有大量的差异。智 
能落后的儿童常遇到失败，与他同龄儿童所能跨越的疆界，他却无 
法跨越，因此，他的自由运动的空间远较优秀儿童为窄（图二 a 和 
b ) 0 他既忧虑失败不敢企图跨进新区域，这些区域便拒绝他于域 
夕卜，因此，他的自由运动空间的扩大便深受妨碍。由于他的自由运 
动空间大受限制，所以我们更须小心，不用不必要的禁止再加以 
限制 。 

例四，社会场的运动空间也取决于禁止的区域及不可能的区 
域。人们在法律上虽可互相平等，但阶级及情形的不同也可使运 
动的自由不同。富人因为有钱，他的运动便较自由。他可坐特别 
车或飞机，以求达到目的地较快。穷人在法律上虽可有同等的权 
利，但是更加重要的是他在社会上较难独立自主，又须供给日常生 
活的需要如衣食之资，因而大量削弱其运动的自由 6 @但是我们 
可不要忘记，现在所讨论的为心理空间内的运动自由，而且在某种 
情境之内，一个人的运动自由可异常狭小。无论如何，不同的社会 
阶级中人的自由运动空间的差异可使行为有重要的差异。 

内政和外交的政策有一个最重要的目标就是要改变一个人或 


①法拉达 (Hans Fallada ) 在他的《小老百姓如今怎 样 ?》 （Little man what now ) 
(24) —书内很动人地播写这些关系、并及它们如何在实际上削弱一个人的运动自由。 
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一 个集团的运动空间。这同时也为到达一个政治目标的一个重要 
的策略。政治的斗争也正犹个人的斗争，几常为关于自由运动空 
间的疆界的斗争。 


例五，（取自影片) 一 个母亲不许一岁的孩子游戏，要在膝上给 
他吃东西。他不要吃。他那时的倾向，要“离开吃”而“趋就游戏”。 
母亲置其儿于膝上，不许他做离开吃的运动。她以手臂围绕他，希 
望他不能逃脱。母亲的干涉，就此例说好比一种障碍（图三6)，位 
置于食的区域 U ) 与游戏（和）的区域之间。这个障碍同时使儿童 
( C ) 在羹匙 （ SP ) 近嘴时不许他推开去。儿童因此开始游玩于其 
母的膝上。其母对这个活动可能也想予以制止，更从而紧缩他的 

自由运动的空间，儿童要扩大他的自由运动的区域，于是与母亲斗 
争了。 



图三 :食的 情境的拓扑几 何学； 儿童不许游 
戏。 C . 儿童； 6.障碍(母亲的干涉 

吃的 区域； SP . II 匙; 游戏区域。 


移动 （ Locomotion ) ，势力 （ Forces ) 。-移动虽不为心理生活 

空0之内的惟一的变迁，但也为最重要的变迁之一种。移动有很 
不岗的数种。一个人自己可四处走动。他可趋就于一个目标，或 
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逃避另一个人或物。这种运动可取一直径，也可取一 曲径； 可为自 
由的、公开的，也可为秘密的、反抗的和怯懦的，可为迅速的，也可 
48 为迟缓的。凡在准物理或准社会的场内的身体的运动都莫不如 
此。但是心理场内，还有不能叫做身体运动的现实运动。 

例六。 一 个十六岁青年 ( P ) 以医生为职业的目标（图四）。这 
个目标 （ G ) 的路线通过几个明确的阶段 ：大学 入学试 （ ce )、 大学 
( c )、 医学院 （ m )、 登记（0、行医这个青年对于大学也许颇 
有一个明了的观念。医学院及其后各阶段也许造成一个未分化的 
区域，医生职业的目标即存在于其外。他对于这个区域也许有一 
错误而明了的观念。 



图四: 一个要做医生的青年所处的情境。 P ， 人; 
G , 目的 ； C e ，大学入学 考试; C ， 大学； 《，医 

学院； z ， 登记； 烀，行医。 


他通过大学的入学考试，便向他的目标前进了一步。这个运 
动却不是一种身体的运动。但是它仍然不失为移动，仍不失为在 
准社会的（其实也是在客观社会的）生活空间中的地位的变迁。考 

■ I 

试使他和目标相近了一步。从前不能取得的许多东西现在都可以 
取得了，因此，他的地位的变迁显见其为现实的。他现在可以进独 
立学院或大学，他的时间比从前远较容易支配。他的社会地位也 
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改 变了； 他可以参加大学足球队的运动，他也可以去跳舞，余可类 
推。因此，他的考试可视为两个区域之间的一个疆界。他若要由 
此一区域进入另一区域，便须跨过这个薯界。 

他的考试若不及格，他便无法向目标前进。但即使如此，他的 
生活空间也有一个真实的变化。大学的区域本即位置于他的面 
前，不及格可不能改变他和大学区域之间的障碍。这个障碍似太 
坚实，几乎没有通过的可能，他也许要回头来追求另一新目标了。 

以会话求和他人相接近也为社会交际的一个实例。这种交往 
虽不涉及身体的运动，但在心理上仍为现实的，反之，以一特殊的 
动作避开一个人或团体，或逃避一神社会的困难，也可作相同的 
解释。 

在准概念的疆域之内也有心理的现实的移动。比如一个人遇 
到一个数学问题，初看起来，是一个不明了的，缺乏结构的区域。 
最后也许幸而由一特殊的路线，接近了问题的解决。这个思想的 
进展在心理学上是一个现实的事件。相同的路线可采用数次，这 
种重复与舍弃一个路线而尝试另一路线者有别。 

我们观察心理的移动，知道生活空间之内不仅有如物体 
( thing-like objects ) 的对教，且更有对象与对象之间的空间，或空无 
所有，或似乎有路可通的区域而各区域对于可能移动之动力的性 
质——尤其是它们提供的抵抗力——则在心理上至为重要。 

在心理生活空间可以四处移动的不仅有人，且兼有许多准物 
理的、准社会的及准概念的对象。例如其他的人、动物及各种对 
象。一个社会的集团也可以移动 ，一 个人的势力场也可以扩大。 
生活空间的一切区域也许或迟缓或迅速地取得新的地位。一个人 
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常可以在其本身未有现实的移动，但因一种社会的运动而被带上 
了某一地位或被推离的目标愈推愈远，违反自己的努力。我们后 
50来当另述一个因一度失败而“改变其地位”的实例。同时，整个生 
活空间是否比较稳定或动摇，也极属重要。 

许多心理的移动有一特点，即或趋向于某一目标，而或离开某 
一 区域。由此而引起的移动如果为一种不能通过的障碍所阻止。 
我们也可以说，产生一种趋势或一种势力朝向着这个目标。有时 
这个朝向明了而确定，不难陈述。就前所举的例子而言，那个青年 
有一强大的驱动力去考试，那个儿童有一种势力要离开母亲的膝 
上，那个囚犯有一热烈的趋势要逃出监狱。有时心理势力的方向 
较难确定。 一 种矛盾也许驱使一个人同时有两个以上的不同趋 
向。这些趋势的方向虽不很明了，但也可以引起一般紧张的状态。 

人以内的区域。 ——空间性的概念也不可避免地用以对人作 
心理的陈述。在动力上人似乎是一个有分层的系统 ( a “ stratified ” 
system ), 有确定的结构，分成中央区域和边缘区域。我们已宣示 
决心 (decision ) 、意向 （intention ) 、记忆、心理的满足 （psychological 
satiation )、 代替满足及情绪等问题的讨论曾说明其相应的历程以 
属 于边缘区域者或属于中央区域者为较重要，而且人以内的某些 
区域究竟是“联系的”或“分离的”也有其重要性。我们也要知道一 
个系统究竟发展于人的这个区域或那个区域之内，而各个系统究 
竟如何联合而为一较大系统中的部分。我们更须知道一个较大的 
系统,例如整个的人，严格地或较欠严格地分化而成的部分系统。 
人以内的系统的联系性的变化，都为现实的，可以证明的。据实验 
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的研究所示 （92， p .64)， 有很重要的结果。 

节要。——在试图描述心理生活空间及其内所发生的事件51 

时 ，一 再看到特殊空间性的关系。@ 

生活空间的基本概念，意昧着一个人在一环绕的场内则尤其 

如此。环境各部分之间的关系也莫不然。 

陈述一个人的生活空间须指出一定区域之内所有人及对象的 

位置; 要说明准物理、准社会及准概念的移动，各区域的邻近的关 

■ 

系; 各区域的疆界，前进和 后退; 扩大和 紧缩; 最后还有一定方向的 
运动和势力。无论生活空间是什么，无论位在其内的心理的事实 
是什么，或无论人和环境所包含的区域是什么，生活空间的各部分 
无疑地有一种最重要的关系，就是它们是并列存在的。我们既须 
讨论并列存在的多重性 （ manifold )， 更可证明这些关系的空间性。 
问题是它们是否真正的空间关系。 

这个问題我们如果予以肯定的答复，便难免引起多方面的异 
议。这些异议因半在本质上，半在历史上，与许多哲学的问题有 
关，所以有特殊的力量。心理生活空间之内所有准社会的移动、距 
离、方向及区域的意义，显然有异于物理学所讨论的空间。但是物 
理的空间是惟一的经验的空间、对这个空间的讨论经常用科学法， 

而不用玄学法。心理学可否采用空间的概念有一个最后的标准就 


①大家都知道空间的关系可呈现而为知觉、彩像或思想的内容，而空间知觉尤为 
心理学中最发展的部分之一。由此仅须更进一步，便可以类似的方式述及社会空间及 

行动空间的知觉,或一般的空间结构的经验。本书拟不讨论空间经验，至其理由如何， 
我们以为几乎可不必解释了。 
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52看它们能否有丰富研究的效果。但是我们仍须澄清这些哲学的异 
议。有几点可略述如下。 

语言文字所用以描述行为的许多比喻，多仿佛含有空间的概 
念，例如“心旷神怡”、“胸襟狭窄”、“宽宏大量”（原书以 “He has 
come down in the world” 为例）。但是这些比喻不能引以为证。日 
常语言虽予心理学家以重要的暗示，但是心理学应用空间的概念， 
如果以这些比喻为根据，或适足引起学者的怀疑。 

数学的空间概念 


要解决心理存在的事实或产生心理影响的事实，是否显示空 
间的关系，便须先回头讨论数学的空间概念。一个人如果不是数 
学家，每易以空间为物理的空间。他所想像的数学的空间，是无边 
无际的几何的结构而这个结构则可视而见，达到一定的程度，而在 
其内的方向和距离又可由测量而作正确的决定。 

数学以其长期的历史，已发展一种空间的概念,它不限于物理 
的空间，也不必是看得见的空间。它已由三维度 （ three - 
dimensional ) 空间的 研究进展为 n 维度 ( n - dhnesional ) 空间的研究, 
由欧几里得的空间 （euclidian space ) 进展为弧形的空间 （curved 
space ) ，由可量的空间 （metrical space ) 进展而为无可量的空间 
( aon-metrical space ) 0 

构成数学空间的任何物体的性质对现代的数学是完全无关 
的。它不问它们是否被想像为物理对象如温度、数目、颜色、事件 
或其他，都不 重要; 重要的只有某种关系及某种操作的可能性。最 
后乃用它们以规定空间的意义 (66， pp . 15 //.)。 
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所以就数学而言，应用数学的空间概念以描述心理的事实，在 
基本上，无可非难之处。问题在数学内用以描述空间的关系能否《 

充分适用于心理学的事实，或我们能否使心理的历程明确地配合 
数学的操作 ( mathematical operations ) 。 

为了避免术语的误会，我们须注意数学的空间不必四面都没 
有边际。我们也可称一个级数，一个球体或任何弧形的有限线为 
空间。 


拓扑几何学的空间 （topological space )。 -数学的空间概念 

可由不同的基本的关系发展而成 (31, p .211 //.)。据心理学的观 
点，我们可用部分与全体的关系为基础，那是可以特别耐人寻味 
的。这个基本的定理说明在有某种情形的一个系统之内，任何两 
个对象 LT 和 V 都或可有下列的关系而或否 :就是 U 为 V 的一部 
分(或等于 V 包含 L 0。 我们利用一大套彼此相包含的关系，便可 
规定“点”的概念①及“环绕”(“ surrounding” ) 的概念。 

如此規定的空间名为拓扑几何学的空间，也就是不用测量规 
定的数学的关系。在拓扑几何学的空间之内，没有距离的规定。 
据拓扑几何学的观点，一滴水和地球完全相等。 一 个立体和一个 
球体也没有区别(27)。然而这些不可量的空间也表示可量空间所 
有的基本要素。数学已有另一个部门，十分发展，以联系的概念 
(concept of connectedness ) 为其中心 o 它讨论分离的和联系的空 

间，不同种类的联系，不同区域之内各部分的关系，并讨论®界和 


①“点” ( point ) 之一词在这些亊例之内不以通常所称的点为限。 
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割线 ( cuts) 等。维度 ( dimension) 问题的讨论也可以拓扑儿何学的 
概念为基础，而不求助于可量的性质。 

学者常承认全体与部分的关系，及各部分相互的关系，在心理 
学内或在心理学的一切分支之内都发挥重要的作用。上文已经说 
过，联系的概念如分离区域与联系区域的区别，区域的不同组合 
( grouping ) 之间的区别极有助于描述人及心理的环境。联系的变 
化，尤其是区域的集合和分离，在知觉心理学内和在意向 （ inten ¬ 
tion )、 满足或友谊心理学内有同等的重要。 所谓一个人在一个环 
境之内者,意即指两种区域之间的某种拓扑几何学的关系。 

拓扑几何学的空间的两点之间的关系 (31. p .210) 在拓扑几何 
学内至为重要。在这里，我们要注意两点赖以联系的路线之拓扑 
几何学的概念。一个空间内的部分，如何联系大部分决定于这种 
路线有无可能性或它们与某些疆界是否相交错。我们要知道路线 
的概念对于心理的空间的构成有重要的影响。心理的两“点”如果 
有联系，便可配以一条“路线”，将两点连接起来。例如一个人在准 
物理、准社会及准概念的场内的任何种的移动，都可视为与拓扑几 
何学的路线相当的一个联系的历程 (connecting process ) 0 

除了心理空间中的人或其他部分的移动之外，我们还要注意 
一 种现实的联系，叫做“动力的交通 ” （dynamic communication ) 0 
人及心理环境之内的某些区域如果影响其他区域，包括环境和人 
便可裸为有拓扑几何学意义的联系的准绳。 

此后各章将详论心理的和数学的事实如何配合。我希望读者 
已明了这些概念据数学的观点，没有不能适用于心理学问题的理 
由，而且心理学也应用过拓扑几何学性质的概念。我们必须明白 
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这些概念，而彻底应用它们以期大有贡献于心理动力学的全部 
领域。 


可置空间。——读者可要问我们能否在拓扑几何学的决定之 
外，更前进一步，应用可量的概念于心理学的区域。可量空间有下 
列的事实为其特 点:就 是空间内的任何两点，例如 X 和 >；，可配以 
一个 距离巧 >0,可适用于一定的定理，尤其是三角形的定理 （the 
triangle axiom ，31 • p . 221〉。欧几里得的空间和非欧几里得的空间 

系以其所用量度的种类而分的。它们可同有量的差异，用测量及 
数目描述空间的关系。 

现在有关心理生活空间确实还没有可量的决定 （metrical de ¬ 
termination ) 。 物理空间内的两倍距离，显然不相当于心理空间内 
的两倍距离。准物理的很不相等的距离无疑地常相当于相等的物 
理距离。三角形定理的应用，本为距离的测量的一切前提，但是我 
们需要一种特殊的研究，才可决定这个定理可否也适用于准物理 
的疆域。他如准社会的或准概念的距离也似不能作真正的测量。 
人的阶层 （ layers ) 或区域的童或其间的距离的问题也有相同的 
困难。 

不仅距离的概念如此，即方向的概念也超越了纯粹的拓扑几 
何学的决定之外。在数学上，角度的测量和距离的测量有一种密 
切的关系。在事实上，心理生活内的空间的方向的决定和距离的 
决定有相等的困难。 

相反，心理学史似可证明，心理的因果关系的陈述不能不应用 
方向的概念，即以方向柢念为前提。“方向的不同”或“方向的相 
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反”等概念在心理矛盾的学说之内 (60 , pp . 338— 339,54.) 几乎是 
无可避免的。 

我们也须知道，就某些事实而言，我们可明确地谈及方向，或 
至少关于方向的变迁。不仅准物理场如此，即准社会及准概念的 
场也莫不然。这个话并适用于距离的决定。心理生活空间的正确 
的测置虽大可非议，但有时对于距离或至少对于距离的改变作确 
定的说明似也可能。例如一个人在准社会的空间之内，走近他的 
目标，便可发生这种距离的变化了（见前例六）。关于生活空间内 
的区域，我们也可比较其面积，例如自由运动的区域(见例一至例 
四 ）。 

我们在处理拓扑几何学的问題之后，便须讨论关于度量的许 
多困难问題。我们以拓扑几何学的问题为始，因为据数学及心理 
学 的现点 ，这些问題都远较重要。 

空间麋 念的应用与物理主义 

有些学者表示异议，以为用拓扑几何学陈述心理生活空间，就 
意昧着应甩物理学的概念于心理学之内。 

关于心理学和物理学的关系当另行论述。这里我只须声明, 
57 拓扑几何学的概念应用于心理学之内与这个问题全无关系。学者 
表示反对，要不外由于误会数学的概念为物理学所独有。 

据科学之历史的发展，可知数学在物理学内应用最广。数学 
和物理学的关系至为密切，所以我们常难区分这两种科学概念的 
差异。但是在物理学内所讨论的肯定不是纯粹的数学，乃为应用 
的数学 (7， pp .34 —35)。物理学内较新近的发展，尤其是相对论, 



第一编心理学的问题和拓扑心理学及向置心理学的基础59 


更证明了这个事实的重要。 

不久之前，学者以为心理学应用数目也是物理概念之不合理 
的应用。其实，数字不仅应用于物理学，而且也应用于经济学及史 
学。现在可不再有人怀疑数目是数学的工具和“逻辑的”范畴一样 
可被应用于心理学之内。我们不必在这里讨论逻辑和数学的关 
系。逻辑的槪念既可应用于不同的经验科学之内，则数学的概念 
当也如此。所以同样的数目字的应用不必即为应用经济学的概念 
于史学之内，或物理学的概念于经济学之内。 

拓扑几何学的概念和数目字一样，在性质上，属于数学，而非 
属于物理的。无论何处应用这些概念于物理学或其他科学，其用 
途虽不同却是合理的。置度空间如距离及方向等概念以叙述其关 
系的科学，不必因此而使其内容化为物理学的 附庸。 向量 ( vector ) 
的概念也是如此。我们想用这个概念陈述某种心理的事实。向量 
的概念和其他数学的概念正好相同，可用以陈述内容极不相同的 
事实。读者不能以这个概念和势力概念 (concept of force ) ,尤其是 
物理学中的势力概念混为一谈。心理学采用空间概念只是以数学 
的方法处理心理学的问题，可不因此意味着物理主义。 
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我们在经验科学之内讨论应用数学，意思就是说陈述时采用 
哪种数学概念的问题随每个特例的特殊的经验事实的性质特点而 
不同。我们不是在讨论纯粹数学问题，我们的任务是要适当地陈 
述特殊的经验事实。我们所利用的数学概念，即使在同一科学内 
也因处理不同的问题而大异。而适用于此一科学全部领域的数学 
概念也许全不适用于另一科学。比如陈述心理生活空间所可利用 
的数学空间的概念完全不同于用以陈述物理空间的概念。 

数学应用于心理学可涉及两种问题 6 我们须了解其基本的差 
别。据赖欣巴哈 (Hans Reichenbach >的意见（73, p . 5) 有一类问题 
可名为配合问题 (problems of coordination ) ,其他 一 类问題可名为 
纯粹的数学问题。 ® 配合的问题实为一个经验的问题，因为它的 
工作在表明某种经验的事实，例如心理动力学的事实的性质，而配 
60 以这些关系的逻辑结构所赖以作适当陈述的数学概念。要作适当 
的配合，便须对于这些配合经验事实的数学逻辑的概念，有充分的 


①布卢门伯格 （ Blumberg ) 和费格尔 （ Feigl ) (4 a ， pp .389 //.) 曾讨论关于配合 
( coordination ) 概念的哲学的问題。他们以纯粹形式的或含蓄的界说 (purely formal oi 
implicit definitions ) 和应用的（配合的）界说相对比。 
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知识。因此对于纯粹的数学问题须有研究的准备。有时也许要处 
理数学本身尚未讲到的数学问题。 

就实际的研究而言，配合问题和纯粹问题密切相关，往往不易 
区分。但就物理学史看来，这种区别的最大可能的正确性对科学 
的进步是有重要性的。 

心理情境的不稳定性 

心理情境的不稳定性 ( instability ) 常为人们所重视。他们也许 
以为填是用数学概念陈述心理生活空间的困难的根源。生活空间 
或其 部分确 常发生强烈而迅速的变化，但是有些物理的情境也有 
相同的现象。就数学的应用而言，不管某一情境有一事件发生突 
变或具有相当稳定的程度 （degree of constancy )， 并历年不变。都 
可以一样处理没有多大关系。 

_ y 

• ,- 

可爨襻 念和拓扑概念应用于生活空阃的必要条件 

第二个问题和心理事件的不确定性有关(见第五章），但尤较 
重要。上文已经说过，我们有时可决定生活空间的方向及距离，或 
那些超越于纯粹的拓扑几何之外的准可董的性质 ( quasimetrical )。 

依 照数学的惯例，这可称为心理生活空间的“度 量化”（ 11 ^^ 33 - 
ticm ，86，16， pp . l 4 //.)。用以指示心理组织可作量的预测的实际61 
的发展。 

，反过，赛说，我们也可有许多个案，其心理生活空间所表露的性 
质竟不适于应用拓扑几何的概念。比如一个新生儿的知觉场全未 
发展，以致类似于“联系”及“部分”等最简单的概念也无可应用，但 
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只能有知觉场的拓扑化 ( topologisation ) 的历程在逐渐进行着。 

成人的准概念的场有时也可以看到类似的发展，例如在他开 
始解决一个很深奥而复杂的问题时。也许在生活空间的某一部分 
之内，有更进 一 层的结构化 (struct uralization ) 或反结构化 ( destruc ¬ 
turization ) 0 一 个未分化的区域或部分难以区分的区域也可逐渐 
趋于分化，以致其部分及附属部分可从而测定。于是我们对于这 
些附属部分乃可作拓扑儿何的陈述。反之 ，一 个区域如全未分化， 
其各部分便没有心理的条件可作拓扑几何的规定。 


拓扑几何的概念在陈述生活空间时所可应用的范围，随眼前 


的个案 的性® 而定。我认为心理生活空间有一个最重要的总特 
点，就是它 b 结构不是无限制的，而是常仅到达某种程度。陈述生 
活空间时必须注意这个事实 3 如果在分&中假定其附属部分较实 
际存在的为更小那就不正确了。生活空间的拓扑几何的研究须接 
受此一限制,无论据动力学的观点，或数学的观点，都有无上的重 
要。因为数学家所熟悉的空间可被区分至无限。关于这个事实， 
当在后，文再述。就目前拓扑几何问题的讨论而言，我们只须说生 

.. i 


活空间的结构有一定的范围^心理学所研究的环境几乎在全部情 

« 

j • • • 


境中^最少也有某种拓扑几何的结构而其所研究的人也无疑地常有 

: • | 

^ V 


一些结构。这便为应用拓扑概念于生活空间提供经验的先决 

P 

条件。 


空间与动 力学： 物理学与心理学中空问概念的历史 

要应用数的空间概念于心理学，便须从头即以心理动力学 
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为这些概念的根据。 ® 就此点说，心理学史确有异于物理学史。 

在物理学内，空间概念应否用以陈述结构及事件，是始终不成 
问题的。物理的空间是视而 见的； 从头就是一种度量的空间，其距 
离和方向都比较容易决定。我们可利用足够简单的实体的固定的 
度量。 

所以物理空间的性质从头就不依赖于动力学或物理历程的定 
律。也便为这个理由，物理空间的测童问题似有类于纯粹数学的 
问题。只是物理学的最近的发展，尤其是相对论，才表明物理空间 
的性质，尤其是它的度量的性质，和物理学的动力学有直接的关 
系。才表明光的速率及它种物理事实在测量上的重要。才表明时 
间测定和空间测定的关系。才表明我们纵使利用测量的器具，而 
物理历程本身的性质也须加以考虑。因此，物理空间的决定，在最 
后的分析，便逆拥到物理的因果链 （physical causal chains ) 0 据现 
代物理学所昭示，陈述物理的结构究应采用何种特殊的数学空间， 
随物理动力学的特殊的定律而定(73)。但是物理学研究物理的宇 
宙，虽不讨论物理空间的测量和物理定律的关系，也会有深远的 
进步。 

就此点说，心理学的处境不同。心理生活空间所有“连合” 
(“ togietherness ”） 的关系范围有限。就环境的准物理事实而言，其 
空间的关系常略由直接经验 而得; 准社会的事实次之，而人以内的 
区域脚又次之。这里可不必讨论物理学和心理学之间的这个差异 
是否为基本的差异或仅为程度的差异。无论如何，心理学在以測 


①应用空间概念于社会学内也是如此。 
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量或拓扑决定生活空间的时候，其所可用的工具，在直接性和简单 
性方面都不能和物理学的坚实的测量器互相 比拟。 我们要陈述心 
理事实的连合的程序 (order of togetherness ) ，从头就知道空间关系 
的决定要以心理历程为基础，而依据心理动力学的性质和定律。 
因此，心理学所面向的问题和近年关于物理空间所面向的问题略 
同其“普遍性”。 

动力学的基本槪念 

生活空间的空间结构既有赖于心理动力学，说明了动力概念 
的重要。这些概念的实例有如原因的变化、趋势、抵抗力 （ resis ¬ 
tance )、 坚实性 ( solidity ), 均衡、势力 、紧张等。 关于陈述某一科学 
的动力学究竟应采用何种概念，或概念的选择取舍究竟应依据何 
种标准等问题，我们现在就加以讨论似未必就有成果。我拟仅略 
64述数语，以期有助于克服这些问题似乎所最容易产生的误会。 

(一)我们如果要由概念推测实际心理的事件,便不仅必须陈 
述空间的关系，且也必须以数学的方法陈述动力的关系。比如我 
们常须用势力的概念代替趋势的概念，因为后者较为模糊，而前者 
即较明了，复可作数学的陈述。 

<二)我们必须记得动力的概念和它的数学的陈述不完全相 
同。同一数学的概念可用以陈述不同的事实。例如向量可代表势 
力，也珂代表运动^我们要认识动力的概念的形式的数学性质及 
其内容的区别，而内容则取决于数学概念所配合的心理的实在 
事件。 

(三)据现状看来，心理学所须采用的动力概念，虽不与物理学 
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的概念相同，但也在某些方面与物理学的概念相似。 

例如这两门科学都可利用平衡的概念 （ equilibrium )。 这就是 
说，我们也假定了一个势力的概念，因为平衡乃势力布置的一个特 
例，所以平衡概念和势力概念有一种密切的关系。其实势力概念 
及其许多相关的概念，心理学也一样应用。据苛勒的论证(43)， 
“动力的整体 ”（dynamic whole ) 或“格式塔”的概念同可应用于物 
理学及心理生 物学; 而基本的格式塔定律也在这两门科学之内同 
属有效。 

我们利用相同的概念，可不是要从物理的概念抽绎出心理的 
概念。这些动力概念的内容只是据它们配合现实的心理历程或现 
实的物理历程而定。我们若以这些概念配合不同的现实历程，如 
心理的和物理的，则据科学的理论观点看来，这些概念的场有所不 
同了。比如后文和生活空间的准社会、准概念的事实有关之处说 
到势力，则这些势力便属于心理的而不属于物理的。心理学在形 
式上与物理学采用相同的动力概念，也正犹如采用相同的数学概 
念一般，都不必因此即降为物理学。就这两种应用而言，其动力的 
概念在形式上相等，而其所配合的历程在内容上不同。 

尤有进者，物理学的动力概念和心理学的动力概念在形式上 
相等也仅在适用于某种限度之内。比如和势力有关的定律在这两 
种科学之内，也许在形式上也不相同。 

(四）完全相同虽不可能，但是我们也常用物理学所同用的名 
词以称心理学的动力概念。这两种概念采用相同的名称，就是要 
指出物理学和心理学的动力概念的函数相等，而不是用以指出它 
们的数 学意义的全相一致。然而除非概念至少在形式上互相类 
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似，否则，我不用相同的名词。这些概念在形式上相似到如何程 
度，我们如预先知道，便较易决定我们是否要介人一个新名词于心 
理学之内，或利用现有的名词。但这仅可由研究心理动力学的本 
身而后知。实际上，我们如保持原来的定义，也许不至有重大 
误会。 



第八章心理的宇宙与物理的宇宙 


一个人如惯于称心理学的事实为非空间的，则他所首先思及 66 
的乃非为数学的空间，而为物理的空间，或物理学所认为的现实的 
事实的连合 (the togetherness ) 0 这个物理的空间有一重要的特点 
就是它可视为一个连贯的空间，可包含某一时间 ® 所有一切物理 
事实的全体（即整个的物理宇宙）于其内。心理学的事实，或心理 
学所认为的现实的事实,据物理学所示，在物理的空间之内没有地 

位。经济的或美术的事实也莫不此。 

• • 

物理空间与心理空间 

“心理的事实如梦想和愿望在物理空间内没有地位”的论点， 

▼ • - 

物理学者已早认为不待证而自明。这个论点也为心理学所接受， 
而心理事实的非空间性的假 定也即 以它为重要的理由。然而心理 
学却不断地想要以心理学的动力的事实“配合”物理的事实。 

拥护或反对这个论点的人有不同主张，如果 一一 加以论列，未 
免商題太远了。在我看来，只是用科学理论的观点予以评定，这个 
相关问题的复杂性，才有解决的可能。这就是说，它必定不与不同 
学科的相互关系的一般问题互相割裂。我们不应当以“物理的”与 67 


①相对论引人这个概念之内的神种纠纷，我们可置而不论。 
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“心理的”相对峙，而应对于物理学与心理学的差别，或物理学与生 
物学的差别 <53) 加以考虑。 

因此，我们便有两种对立： （ a ) 生物学内身体和心理的 区别； 
( b ) 其次便为“物理学的对象 "（object of physics ) 和“生物学的（或 
心理学的）对象”之间更基本的区别。有许多纠纷要不外由于“生 
理学的”一词有两种不同的用法 :有对 用以指某种生物学的事件, 
即身体历程和心理历程的 对峙； 有时则用以指“物理学的对象”。 
物理问题和心理生理问题的差别是以存在的连续 （existential se - 
ries )(53) 中的时间单位的不同关系为基础的。有了这种时间程序 
的差别，然后乃有物理学和心理学内空间程序的差别。 

我们得强调，不仅心理的事实不属于物理空间，即使身体的生 
物的事实也莫不然。因此，下文说到心理的区域、势力或变化时， 
我们所讨论的并非想像的零件，而为和生物事实有同等现实性及 
存在性的事实。 


物理宇宙的单独性和心理宇宙的多数性 


物理空间的概念虽随新近物理学的发展而变化，但是我们常 
认为物興空间为仅有 一 个联系的空间 （a connected space )， 包括一 
切现存的物理的实在体于其内。反之，心理学不认为心理的事实 
存在于一个联系的空间之内。我们如果以“影响” ( effects ) 为创造 
68心理空间的基硪，尤须承认每一个体的生活空间 ，为- 完全分立的 
宇宙。一个愿望在个体 A 的生活空间之内，虽处一重要的地位， 
但就个体 B 而言，也许没有心理的现实性。 

据动力学的观点，每一单独个体的生活空间为一完整体 （ to - 
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tality ) 和全物理世界的完整体相当。 

不仅另一个体 B 可使一个人 A 的生活空间发生影响，其他个 
体的思想对他也可有影响。而且，上章关于准物理、准社会、准概 
念的事实所讨论过的原则仍属 有效； 也就是仅仅考虑到存在于 A 
这个人的那些心理历程。 

较古老的表情心理学 （ psychology of expression ) 有一原则以为 
他人的心理历程仅由推度而知。这个庳则如此规定绝难成立。这 
也许由于误用下列的一个原无错误的 原则： 就是依据心理学的观 

点，不同人的生活空间应被视为彼此仅可间接互相影响的分立的 
宇宙。 

就这方面说来，社会学的概念和心理学的概念也有显著的差 
别。社会学不必仅以属于某一个体的生活空间的事实为有直接的 

动力的交换的影响。例如一群人的动力关系也可在社会学内代表 
一个单独的系统。 

无论如何，心理学不能如物理学一样，讨论一个单独的联系的 
空间，用以代表它的宇宙的全体。相反，心理学的题材为多数分立 
的空间，或许多各自相当于一个单独的人或动物的完整体。 

物理宇宙在动力上为一封闭①的统一，心理宇宙在动 
力上为开放的统一 

K 

物理学认为它的空间是一封闭的因果系统，其意义如下 :凡属 


CD “动力的封闭 ” (dynamically closed )— 词不得和拓扑几何学的封闭一词相混淆。 

物理空间*拓扑几何学的定义说来是否“ 封闭" （见第九章〉的间應和我们目前的讨论 
无关。 
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69 物理的变化都由于同一物理空间之内的条件或变化的结果。物理 
的空间没有外来的影响。 

在心理学内，属于同一心理空间之内的一切事实之间不同程 
度的动力联系也可为封闭的。心理的事件据 B = 的公式， 

为生活空间所决定。因此，这里的变化也如在物理学内一般，为同 
空间内的条件或事件的产物。 

但心理学的题材并不如此简单。我们若就“历史因果”（见第 
五章）的问题而研究情境 S 如何发生，便可明白这个事实。物理 
学解决这个问題系由时序稍后的情境义反溯至时序稍前的情境 
s 4 并说明情境 Si 中所产生的事件如何引致情境 s 2 。 在事实上， 

我们也许不能由情境 Si 演绎而得情境 s 2 ，因为我们所选敢的情 

I 

境 Si 不会包罗万象，因此，有些可由外影响这个系统的事实未受 
到注意。但在理论上说，物理学常可能选取一个兼容并包的 
便从而演绎出 S 2 。 Si 的事实常有物理的存在，而在物理的空间 
之内有一地位据此说来物理的空间没有外来的影响。 

哆 % 

在心理学内，学者也想要用类似的方法，据前一情境 Si 演绎 
出情境 S 2 。 但这在事实上有时是可能的。一个人 A 在情境 Si 
中，也许立纛要完成某一动作。这个意向 ( intemion ) 及 Si 尚其他 
性质，据心理定律而定生的事件 Si ，也许可完全决定其后来的情 
境 S 2 。 就此例说，我们可由前一时间的同一生活空间抽绎出后一 


①我们这里所讨论的亊实是物理的因果系 (ausftl series ) 常可在时间上回瀨到从 
詹。这就是说，我们常有一个对象 Ot - «，这个对象，据物理学的窵点,在种类上完全 
同于对象0“ 参看勒温， （53， p .49)。 
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时间的生活空间的条件。心理宇宙于此乃可和物理宇宙全相 
比拟。 

但是事件 Bi 据心理定律产生于&时也可有某些其他事件加70 
入而不能由情境^抽绎而得。比如一个人 A 方在忙于写信，也许 
房门一开,出了他的意外，有客从门外进来。又如有人方在划定一 
个地点，预备在土地上盖一房子，也许有一群牛羊经过，破坏了划 
定的界线，又如_个人方在建筑一个围墙，也许山崩地陷，沧海喿 
田。这种事件对于 A 的行为的影响固也可据心理定律而测定。 
但就这些例子而言，我们所讨论的影响是由外来的，因为引致情境 
S 2 的事件至少有一部分不能由情境 Si 抽绎出来。我们尽管知道 

一切心理生物的定律，也没有作这种抽绎的可能。 

这便为物理空间和心理空间的一个主要的差别。物理学在理 
论上虽常可能在 S 2 的抽象资料不足时，使 St 包容 更广。 心理学 
可常没有这种扩充的可能。假使我们也想作一相类似的扩充，例 
如使前例写信者 A 的某时间内的生活空间，包举一客自门外来的 
事件于其内，我们便不免错了，因为那时的客，通然不属于 A 的生 
活空间之内，不然 A 若已知有客将来，他的行为就不 同了。 我们 
不能不承心理生活空间有这种外来的影响。换句话说，我们即 
使在心理学内承认严格的决定论，而且对于其前的情境及一切心 
理的定律有充分的知识，可也不能据心理生活空间的动力的关系 
推测其将来的变化。这些变化只能视为“心理域外 "(alien to psy- 
chdogy) 对心理生活空间的影响。 

我用“心理域外”一词不以指生理的或他种身体的影响，如我 
们所巳知道的，这些彩响可被包含于心理生物的系统之内。相反， 
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71 我用这个名词的意思是指那些不能由已往情境的心理生物的性质 
抽绎而得的那些影响。 

这种域外的影响是经常发生的。比如一个物体由物理的原因 
忽然发生变化，或一个外人不期而来，或电话机发音，诸如此类的 
事件都可改变知觉行动的场。这些外来的影响也可以属于社会 
的。立法院通过小販或失业救济或纳税的新条例便可完全改变小 
販或失业者或纳税者的行动的场。前曾指出，这种影响可假道于 
知觉，也可来自身体的影响。在所有这些例子中，可见一个人的生 
活空间所有主要的动力的变化，不依赖于生活空间本身所有心理 
生物的动力的关系。因此，各个心理生物的宇宙，在动力上，并不 
代表上文所称的封闭的区域。 

我们如果探究这个问题，便足见属于心理生物的动力的关系 
的历程几乎尽在某种程度之内依赖外来的因素。假使有人锯一块 
板,他的行为便不仅取决于目的，且兼取决于木头和锯子的性质。 
又如一岁的孩子置一木块于另一木块之上，虽作最大的努力也不 
能使它们妥貼，或如成人要影响一个政治的团体或解决一个数学 
的问题，而觉得事与 愿违; 其情形都和锯木板相似。假使有人对目 
标投球，或偎使他要以毁誉使另一人受其影响，或假使他上街散 
步，东看西望，在这些情形之下，其心理事件之实际的结果都有恃 
于心理域外的事实。 

我们更须注意认知和外来因素的关系。认知对于内在的心理 
的动力的关系虽没有那么显著的重要，但学者常以认知为心理生 
活的一个特点。这也许由于心理宇宙是开放的这个事实的结果。 

72知觉和认知常影响了生活空间，而使其一定部分的结构和所见物 
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之客观的结构有髙度的相关(44)。这两种结构在实例中相关到如 
何程度，相关之点在哪里，对于一种行动的成功都极为重要，而一 
个计划的价值也以此为准。因此，对外来因素的本质的了解，无论 
是关于物理的关系，或是数学的问题或社会的集团，对于各种成就 
都有最大的重要性。 

就特殊的个案而言，究竟何者为外来的影响，何者为现实的心 
理影响，常不易判定。 一 个儿童也许要拿一块布去揩净“顽皮”玩 
偶的口水。假定他问成人到哪里去找布，成人的答复便代表一个 
外来因素，换句话说，这是不能由儿童的生活空间的前一情境抽绎 
而得的。但假使这个儿童已知布在哪里，我们便可说这是一个简 
单的心理的关系。又如一个儿童在房间内走动时所接受的视觉印 
象的种类和勝序依赖于房间内的物件的布置，但是假使他#他的 
环境异常熟悉，他的心理因果链便不复因此破裂了。那时所有视 
觉印象的变化是儿童行为的结果。虽然，即就此例而言，情境的变 
化也半为外来因素所决定。 

这个宇宙在动力上不是封闭的，但在其内则存在着一种严格 

不受心理定律 

生活空间的界点 

控制的事实外壳 



图 五:生 活空间为在动力上不封闭的宇宙。 p ，人， 
£，环境。生活空间的界点。不受心理定律 

控制的事实外壳。 
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的决定主义 ( determinism )。 关于这个心理空间的概念初看起来, 
是有些困难的，我们也许要疑问这种空间是否有在概念上予以明 


了界说的可能。但是较精密的考察可见这种宇宙之数学的陈述是 
完全可能的。我们须讨论两种可能 :外来 的影响（一）可及于心理 
生活空间的每一点上，或(二)仅及于某些区域。第二种情形的数 
学陈述是简单的。我们必须在生活空间之内，区别出“内点” (“ in ¬ 
ner points ”） 及“界点 ”（ “boundary points ”）。 因此，生活空间将为 一 
“有限 WHmited ”) “封闭的”区域，或含有自己疆界的区域(这些 
数学的槪念等第十章详加解释）。界点将相当于生活空间可受外 
来影响的那些地带 ( zones )。 假定生活空间所受外来的影响都通 
过其人身体的表面，则如此陈述可能是正确的。生活空间的疆界 
将仅为一简单的联系的区域，如用两个维度陈述 （represented 
two - dimensionally ) ，将相当于图五。只有心理的定律统治生活空 
间的内部。外来的影响将仅可及于这些 界点。 

另一可能就是生活空间的每一点上都可受外来的影响，也可 
作数学的陈述。那时生活空间的任何各点都是界点。要使这个假 
定成为现实，如果心理事实被纳人于三个维度的空间之内，这个假 
定就可实现了。那时，可不问心理生活空间有多少维度，其每一点 
对于维度较多的空间的关系来说都可成为 界点， 现在姑且将生 
活空间陈述为两个维度的空间，例如一个平面。然后其所发生的 
事件便可据心理的定律，由陈述于这个平面中的事实的结构及动 


①例如一个圆盘形的每一内点对于这个圆盘形所处的三维度的空间而言是一界 


点，一线或一度空间的每一内点对于平面而言也为一界点。 
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力的性质推度而知。但是平面上的每点对于一个三维度的空间， 
都将成为界点。这个三维度的“外壳” （ hdl ) 使我们得以陈述心理 
域外，现在不能影响生活空间，而将来能发生影响的那些物理的、 
社会的或他种事实。在这种外壳之内，有统治权的不是心理定律， 
乃为他种定律。 ® 就此例说，生活空间复可为“有限的 "（如 第五图 
所 示〉。 但它也可相当于无限平面。生活空间的本身如为三维度， 
四维度或五维度以上的多重性 （ manifold )， 其外壳进展为较多维度 
也有相同的可能。 ® 

要解释界点如何分布于生活空间之内，便须不仅注意生活空 
间可受外来的影响，且须注意影响还可来自相反的 方向： 这就是 
说，行为也可影响那些不受心理定律支配的区域。 

我们不得根据心理宇宙的开放性，即断定心理的或心理生物 
的因果关系用不到讨论。动力心理学的任务是根据一个指定的时 
间内的生活空间所有心理生物学事实的全体而推测一个恃殊个体 
的正确无二的行为 （ B =/( S ))。 此外还包括对其人来自一切界 
点上事实的影响，和当时由于存在的外来因素的影响。所以至此 
为止，根据整个 S 而推测行为 B 的工作一仍旧不稍损失其心理的 
性质。而且至此为止，心理学和物理学没有形式上的差别。所有 
差别之处就在于物理的宇宙内没有界点可和非物理的因素发生 


① 所以我们在构成这个非心理的外壳时，也许在时间上要回溯从前。就这个方 
面说，外壳在形式上将有类似生物学的他种基本的“发生的” （ genese 〉 关系。例如谱系 
(pedigree) o 参看勒温 （ 53 ， pp,83 —85,144 )。 

② 我们在数学内也要使度空间的内在组织的问题及其和 n 加一度的外壳的关 
系问埋有所区别。参看 K . 门格尔 ( MengerMGG )。 
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关系。 ® 

由此可见心理学还须讨论那些遵循非心理的定律，而管制生 
活空间的外壳的事件的物理的及社会的事实。因为这些事实决定 
了生活空间的界点，所以对于这个空间内的一切事件都有很重要 
的关系。无论在实验内或在日常生活之中，我们如果要影响他人, 
便须建立这种外壳，可从而接触其生活空间的界点而及于生活空 
间的本身。 

总之，心理学须予每一单独个体及其环境以一个分离的空间。 
这种空间各相当于一个心理生物世界的全体。（据科学理论的观 
点，这个空间等于整个物理的宇宙。)这些宇宙“在动力上是不封闭 
的”，它们具 有疆界 ，或每一点都对于心理域外的某些影响表示韁 
界的性质。 


①至于物理宇宙这种概念是否正确，則和本理无关。 


第九章数学的陈述与心理的学说 


在结束这个通论部分的时候，我想要略述我们的方法所曾引 76 
起误会的若干点如下。 

概念、图示及符号 

我们陈述心理情境的目的不是要予以视觉的图画。插图 （il¬ 
lustrations) 可能有助于教学方法，但对于我们的实际任务并不重 
要。近时心理学内也有时运用不同方法的图表 (diagrams)。 

V 



图六 :取自 C_ 彪勒（12)。 


我可选取两个 实例： 彪勒夫人 ( Charlotte Biihler ，12， p. 237 ) 以 

♦ 

图六说明熟识和好恶的关系的变化。这种图示有一个特点，即使 
依据性质决定的 ( qualitatively determined 〉对象，事件或行为之类 
别彼此发生了某种关系。当然，这种图示也可完全合法，然而只是 
抽象关系的说明，而非具体情境的陈述。此外心理学内几何的概 
念如波林 （ E . G _ Boring ，5)所用以称性质的维度 （ dimensions of 
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properties) 的维度概念，拉希夫斯基 （N. Raschevsky ，72 ) 所用以论 
述空间和时间的生物的物理学善本 （<p manifold) 及瑟斯顿 （L. L. 
Thurstone) 所用以作因素分析 (factor analysis) 的向量概念 (vector 
COnC ept，83) 都不是要陈述生活空间的空间关系 D 

考夫卡用以说明行为和环境的关系的陈述则与我们的陈述较 
有密切的关系。 “G 为地理的环境。 G 产生了行为环境 BE, 现实 
的行为发生于这个环境之内而受其 调节； 而 RB 的有些部分 
则呈现于现象的行为 PHB 之内。 BE、RB 及 JPHB 就某一意义说 
都发生于真实有机体之内，但不发生于现象的洎我 (Phenome¬ 
nal ego) 之内， 因为现象的自 我属于 PHB。 RO 直接受 G 的影响， 
复通过而影响及于 G” （图七 ）(47，p.40) a 这个图示较前所举 
例，更有近于陈述生活空间的结构，但是它只是一个关于结构的图 
形，而非我们所称的数学的陈述。否则说到行为的环境 (BE) 便不 
应说“现实的行为发生于此”而又在图内将行为环境陈述而为 
一个维度的有限线而不包容拙于其内。我们还可以问陈述行为 
RB 何以用两个维度的区域而陈述行为环境 B£ 及地理环境 G 仅 
用一个维度的线。 



图七 :取自 考夫卡 (47) 
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我们在下文不讨论如何陈述某种事件的相互的关系，也不讨 
论如何为视觉求教学的便利 (28， p . 170,49, P . 161) 而讨论如何概 
念决定具体情境的动力的性质。至于作这种概念的陈述而常用图 
形，那只有次级的重要性。我们且不得不声明，读者如果据通常可78 
量的几何学而不据拓扑几何学诠释这些图形，便足以导致误会。 
其实，纸上的图形只是一种拓扑结构的图形,用以为心理事实作概 
念的陈述而已。 

这就是说，我们的目的不在寻求随意取来的符号以陈述情境。 
数学的橛念务求能“图示”情境之动力的性质，却仅以陈述事实 
为止。 

孴 

读者可以在我们的图内识别随意取来的符号（例如着力点示 
以 箭头； 势力的强弱示以线的 长短； 障碍物的强弱示以线的粗细） 
和拓扑关系的陈述 (例 如弧形的封闭和开放〉。 

假使我们采取符号一词的广义,尽可视概念为现实事件的符 
号。但据这个意义说来，物理学内数学的应用也为符号的性质。 

下文用以陈述心理事实的数学概念应被了解为与物理学的数 
学陈述一样严格。数学概念与他种陈述的方法如一般语言的符号 
有所不同，因为这些概念属于彼此一致相关的系统，这些相关的广 
博租明确 使数学体系和实在事实配合的研究有丰富的收获，心理 
学于此正与其他科学不相上下。 

概念 与范型 

b- 

我们有意不用任何物理性的或非物理性的范型 （ model ) 以为 
心理的动力学的解释。 
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79 范型和图示相似，有预期的价值，但也有严重的危险，尤其是 

在心理学内 ：一个 范型常含有许多随意拿来的东西。或用范型为 
说明，常仅因有类似之处，仅为方便适用之故。如果一旦取得结果 
不与事实相符，用之者便不免力图解嘲，以为这究竟只是范型或示 
例。 “一 个比拟不是等 同式' 至范型用为解释到何种限度为止， 
或何时不复受其束缚，则纯由任意决定。就此点说，范型 (7， P .59) 
和示例大有异于我们所欲求的数学的陈述。假定我们决定以一个 
数学概念陈述一个真实的事实，便不得不承认这个概念所产生的 
结果。这确造成了工作 困难； 相反，一个科学只能应用这些概念， 
前后一贯，然后才可收获实际的功效。 

心理历程的生理学说 

谁都要欢迎各种企图去超越模糊的观念，而走向心理的动力 
学的具体说明。心理学家也常面对这个任务，认真想创立“生理 
的”学说。我不认为这个趋势是对头的，当然谁都不能反对至少要 
应用生理的方法而容纳由此所得的材料。而且这个方法与本书的 
—般观点合拍，这是可不必特别指出的。但以心理事实为根据的 
所谓生理的学说几常有生理范型或同于上文已经说过的其他范型 
相等的生理范型的性质。一个同生理范型发生关系的人不直接表 
示于概念，而只能借示例作间接的表示，因而常陷于多余的专门 
80 化。然而科学探究的工作则要决定事实本身的动力的特点。 

现在我们要决定这种基础性事实的动力性质已无疑地可利用 
较狭义的心理学的技术。如心理学的实验。我们须精益求精地决 
定这些有心理生物的现实性 ( psychobiological ) 的动力系统的性质。 
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因此，复制这些动力系统以配合于它们的生理学系统实在没有多 
大的意义，因为由心理学的技术研究而获得的动力系统的性质已 
属于心理生理系统本身的性质了。同型论 （ isomorphism ) 的概念 
虽在他处有真正的价值 (45， p . 38)，但不适用于心理系统与生理系 

统的关系，因为在动力关系的阶层上，我们初非讨论二元性的系统 

_ 

而是讨论同类性的系统。 

解决一个问题，而释以生理的范型，有时可有启发式的价值。 
但是这常仅产生一种错觉，以为我们可由此进抵较髙程度的现实 
而实则未能促进动力性质的概念的规定。苛勒要规定心理事实的 
动力性质的时候，常说起“脑疆域 ” (brain field ) 的性质。我们根据 
前面的理由，不采用这个名词， ® 但同时我们要注意脑疆域的结 
构在要点上符合于我们所称的生活空间的结构。苛勒在脑鏖域内 
区别出的区域 ，一 种相当于周围的疆域，又一种特殊的区域，相当 
于人之本身 (the person himself )。 他以脑疆域中这个区域的位置 
的变化配合人之移动。在实际上，苛勒用以决定脑蜃域的结构和 
性质的方法与我们所用以决定生活空间的结构和性质的方法大致 
相合。而动力的联系及位置的关系的问題均占极重要的地位，尤 
其是相合之证。假使我们要用动力的关系以为解释，便得假定其 


①其实,利用这种述语，似难免有太直接地参照物理势力的最简单的疆域的危 
辁。苛勒 说:“ 寒观上的垢离加大，脑*域内也有相同的变化……”而“……在生理上， 
脑疆域内的炬离增加，相为一神势力疆域的压力 （the stress as a field of force ) 也有相同 
的趙势 ”(44, p .390)。 根据这些命題而断定心理*张的强度乃为一人及其目的之闻的 
电离个单釋®数 (a montooous function )。 刻将和实被研究的结果不相一致。而且 
在这些条件之下，繁张的大小和势力的大小的关系，即在物理学内也不是一种简单的 
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基本事实，至少在其数学的形式上，似若相等，不问其用何种名词 
表示出来。我们如果要在概念上推断一个人的行为，则分析到最 
后，必常返溯到这些不变的关系。因此，我们以为任何动力心理学 
的主要工作都在于研究这些关系而予以直接的陈述。 

陈述与解释 


对于我们这种情境的陈述，学者常表示异议，以为显而易见， 
有了这种陈述，自然可演绎出所欲解释的事件。他们便以为我们 


的陈述不是解释，只是描述。 

读者如果要了解这个异议的意义，便须记得学者解释心理的 
历程常求因于历程“背后”的实体 ( entities )。 （本能的概念曾常有 
此种用法)。本书对于事件的求因只是据对象及事件本身的现象 


的性质追溯至“条件的发生的 （ conditional - genetic ) ”，性质 （ 60， 
pp _318_321)。 但这似不为建立学说的新方法的一个缺点，而为 
他的一个最重要的稞极的特点。 

动力4、理学的任务在于推求心理学的规律，以概念的正磽无 
二的方法，从而派生出真实的事件。假使提出异议者认为既然有 
了这样一种情境的陈述，自然跟着便有那些事件，我们便可答复， 
这正是我们的目的。我们原来就是要陈述情境，使事件不证自明， 
或成为纯逻辑的结论。 


有人如果称这是描述，我们可不必作晈文嚼字的争辩。但是 

4 < 

我们若认为概念的演绎及由现象的事实到动力事实的进展，是一 

辨解#的特征，部么我彳 n 于此所完成的实即解释。我们可还要说， 

'• » 

由亚里士多德式进步而为伽利略式的思想之后的心理学能承认的 
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也只有这一种解释。 


这些稍具主观意味的对于这个新思想的抗议，据科学理论的 

观点看来，足证心理学的现状与伽利略及牛顿时代物理学的状态 

甚相近似。我们在物理学的那一时期之内，也曾看到解释的意义 

有一种极相类似的变化，即前之求解释于事实背后的实体而不求 

解释于动力事实本身的关系的种种旧式学说都完全推翻了（15, 
60)。 ' 

我们不需要指出学说及暂定的假设 (working hypothesis ) 在我 

们的新方法内也不缺乏。一个情境动力结构可不是一个显而易见 

的事实。我们已经说过即仅一个情境，我们如欲予以完全的陈述， 

也须先解决心理学的一切问题，知道一切心理的定律。就科学的 

探究而言，我们要陈述一个指定的情境，困难便立即随而发生了。 

•« 

一个情境的完满的陈述当即可视为心理学的全部工作的完成。所 
以陈述只是一步一步地建设，它的进步是不能不与动力定律的研 
究互相平行的。 

一 个情境的陈述所意味着的学说不少于其所假定的定律。研 
究者须充分意识到这一事实。在发展的新阶段时，事实的陈述和 
定律的制定关系极为密切，所以我们对于动力的事实，可 以说:“现 
状之正确的陈述同时也即为事件的解释。” 

我们不欲于此继续讨论方法论的问题，也不欲再论述整个生 

活空间的性质。因为我们只当进而处理心理学的特殊问題的时 

候，才要答复这些基本的问题，这些特殊问题及数学的陈述方法的 

价值和效用，在某种限度之内，是不随一般问题的解决的方法而 
变的。 
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扭扑几何学的心理学 

A . 心理学的基本的 
拓扑几何学概念 


陈述心理情境有两组基本的概念。这两组概念彼此有密切的85 
关系，构成了整个系统的骨架 ( framework )。 

v .l. 

(一) 形式的数学概念（例如疆界 ( boundary ) ，区域 ( region ) ，联 
系 （ connection ) ，向量 ( vector ) ) 0 

(二) 心理内容的概念(例如疆界的坚实性，材料的流动性 ( flu ¬ 
idity erf materials ) ，心理势力的强度 （ strength )) 。 

形式的数学概念要作为我们陈述的指导。老实说，只是我们 
能将这些概念和以可观察的历程为定义标准的心理内容，作正确 
的配合，然后才能在心理学内应用这些概念。 

由于必需的数学参考资料往往非心理学家所易得，因此，也许 
值得先略述这些概念的意义，我们拟以简单的方式说明这些数学 
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的概念，以便满足心理学的需要。① 

据数学的观点，我们的问题可分列为 两组： 

a . 拓扑几何学的问题。 

b . 向量的问题。 

我们大概可以说拓扑几何学的工具可使我们决定一个特殊的 
生活空间之内有何种事件是可能的，何种事件是不可能的。我们 
需要向量的概念，用以进一步决定一个特殊的个案之内，可能的事 
件究有何种见诸事实。因此，在心理动力学的一般问题之内，我们 
86可粗别为拓扑心理学的问题(如本书第二编所述)及向量心理学的 
问题。 

此外尚可有下列三种 问题： 

C. 维度的问题 ,( 这些问题可和拓扑的问题共同讨论)。 

■ 

d . 诱引的场 （inducing fields ) 。 

e . 紧张 ( d 和 e 两种问题将和向量的问题相提并论)。 


①義们不必以数学的方法，濟绎出这麴楸念。我们只是要使这些概念为心理学 
家所饑了解。 



第十章心理学的基本的 

拓扑几何学概念 


一切心理学问题的基本工作在决定拓扑几何学的关系。联系 
的变化是心理环境及人的结构 (structure of the person ) 的最重要 
的变化。同时拓扑几何学的关系又是我们的问题的数学方面的 
要点。 

拓扑几何学是关于空间关系的一般科学，可以“部分” （ part ) 
和“全体” ( whole ) 的关系或“被包容 ” （being included in ) 的概念为 
基硇。°与这些概念密切相关的还有“点” （ point ) 的“周围” （ sur ¬ 
rounding ) 的 概念。 



图八:拓扑几何的总和和区域的交点。 

如果 A 是 B 的一部分，便可写作 AC = B ( A 是 B 的一部分）， 
B 二) A ( B 包容 A)o A 加 B 的总和 ， A + B ， 系指 A 或 B 所包容的 
一 切点的全体。 A 和 B 的“交叉部分” ( intersection ) ( A 和 B 所公 


①关于这个界说及其他，参考 K . 门格尔 （66， p . l 7); F . 豪斯多夫 ( F . Hajsdorff ), 
(81， p .244); W . 谢尔平斯基 ( Sierpinski )(79);0. 维布伦(87)。 


87 


拓扑心理学原理 


有的部分)意即指 AB 共同部分的诸点的全体。表示为 A * JB 。 第 
八图中长方形 A 及圆形 B 的总和等于一个长方形加半个圆形。 
其交叉部分则为位置于长方形内的半圆。 

A 若为 B 的一部分，则 A + A 。 而且就一个空 

间的每一部分而言 ， A + A = A=A*A 这等式是可以成立的。 A 
和 B 两个区域如没有共同的部分或交点等于0,则这两个区 
域互为“域外 ’’（ foreign )。 

区域的概念 ：联系 的区域 

我们拟首述“区域”的拓扑几何学的概念。假使一个区域的任 
何一点都因全在该区域内的一条路线 （a path ) 而和任何其他一点 
相接，这个区域便称为“联系的” （ connected ) 。因此，图九所示的区 
域为联系的。图十所示的区域，含有 B 和 C ， 是不联系的。图十 
一含有诸点也是不联系的。所以区域的概念非必含有其部分应相 
联系的意思。 



图九 :联系 的区域 图十: B + C 为不 

联系区域 



图十 一 ：不联系 

的区域 


图十区域 B ， 其本身为联系的，正有似于区域 C 。 据拓扑几何 
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学的观点， ABC 三个区域没有差别。我们可用下列的事实以为拓 
扑几何学的等值的标准:这些区域的任何一个，可用继续改造的手 
续，变为任何其他的一个，而不改变区域内的联系性，即使它引申 
或屈曲，而不至于使它分裂。就拓扑几何学说，一个圆形，一个椭 
圆形，一个任何边数的有规则的多边形，与图九的 A 形都没有区 
别。它如球形、立体形、圆柱形、圆锥形，也彼此没有差异。 

拓扑几何学也不问面积的差异。滴水之小，日球之大，在拓扑 
几何学中是相等的。我们也不能说图九中的1至2的距离小于2 
至3的距离。不仅距离没有大小之别，即便角度 （ angles ) 也复如 

此。虽然，关于这种拓扑几何学上的实体 （ entities ) 之空间的关系89 

, ¥ 

也可作许多重要的数学的叙述。球体、立方体、圆柱体、圆锥体都 
是一样。 

封闭的与开放的区域 

拓扑几何学中有“开放的 "( open ) 和“封闭的” （ closed ) 区域之 

t 

别。封闭的两个维度的区域例如具有疆界的圆盘形，或图九、图十 
上的 A . B 及 C 的区域，假使我们将轮廊也视为区域的部分。开 
放的区域，例如圆盘型的内部，没有疆界的 AB 和 C 的区域，以及 
—个无限的平面。 

一 个区域，如果其每一界点的周围都位置于该区域之内，便常 
可称为开放的区域。 

&个封闭的区域便不能有这个特点，其界点的四周都含有不 
属于该区域的诸点。即使为一界点，不问其所选取为周围的界点 
如何微小，也是一个区域。所以一个封闭的区域乃含有其界点的 



90 拓扑心理学原理 


一个区域。 


有限区域与无限区域 

“开放的”与“封闭的”区域的区别不能与“有限” ( limited ) 区域 
及“无限” ( unlimited ) 区域的区别混为一谈。两个维度的无限区域 
例如一个平面 (a plane )， 两个维度的有限区域，例如一个三角形。 
我们可以 想像: 一个平面之内的有限区域上可画一条封闭的曲线 
于其内。但是一个开放的区域也可为有限的（例如 AB 及 C 等图 
的内部区域)。而这个平面则为一开放而无限的区域。 

简单联系及复杂联系的区域 

， r 、 _ 

• . , • . 

I 


第九、第十两图 A 、 B 及 C 的联系区域和第十二图的区域 D 
为属于简单联系的 （simply connected ) 0 要懂得这个意义，须先讨 


论另一概念。 一 条路线若连接一个区域的两个界点，而除了这个 
90 界点之外，这条线路都位置于该区域的内部，则此线路名为割线 （a 
• “ cut ”)。 1个区域若因任何割线面失去联系性，则此区域乃为简 
单联系的区域。例如割线(：将图十二联系而封闭的区域 D 分为 
两部分 *.1^ 和 D 2 ，致令 Di 的一点若因一条路线而和的一点 
相联系，便不能不通过了 c 或或 D 2 的疆界上的另一点。 

= 条箱 线不必在每一联系的区域之内都可有这种影响。例如 


图十二区域 E 中的割线 c 未尝破坏该区域的联系性。这个区域 
具有环形的牲质,其疆界含有两条曲线 m 和 n 。 区域£的每一 
点,虽有薄|线七的存在，但仍可因一条完全位置于 E 内的线路而 
和任何其他一点相联系。但若于第一条割线之外，复加第二割线， 
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E 便不复联系了。所以这种区域称为“两重联系的 ” （twofold con ¬ 
nected ) 区域。 

图十二区域 F 为“五重联系的”。我们可设四条割线，但不能 
超出四条。例如割线 Cl 、 C 2 、〔3 及4。使 F 仍保持联系。 

D 


( b ) ( c ) 

图 十二: D 为一简单联系的区域。 E 为一二重联系的区域。 F 为一五 
重联系的区域。 




读者试于 F 内作不同系列的割线 （different series of cuts ) 而不 
破坏其联系性，便可明白这些拓扑几何学性质的必然性。 


约丹曲线、91界及路线 


简单联系的封闭区域之数学的性质，我们也须略加论列 。就 
某，种意义说，这种区域为心理学的动力问题的最简单的事例。我 
们拟用以为心理环境及人的问题的建构的最重要的元素。 

一个简单联系的有限区域的疆界为一约丹曲线 （a 

Jordan 

curve)o 一条约丹曲线可界说为拓扑几何学的圆周形或各点连续 
的圆周形。区域 A (见图九） B 、 C (见图十 ） D ( 见图十二）的疆界 

都为约丹曲线。反之，区域 E 的疆界，含有两条分离的曲线及 
n )， 便非约丹曲线。 
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约丹曲线有几个特点，使它在我们的陈述上有基本的重要。 
这种曲线的平面分为两个区域，内域或外域，其意义如下(参考图 
十四） ：外域 0的每一点，例如1，可用不和约丹 
曲线相交切的一条路线 （ m )， 而和同区域的任 
何他点，例如2相联系。内域 J 的任何一点，例 
如3,也同样可用不和约丹曲线相交切的一条路 
线 （《) ，而和同区域的任何他点，例如4,相联系。反之，内域的一 
点5,和外域的 一 点6相联系的每 一 路线 （ r ) 便和约丹曲线相交 
切。约丹曲线，据这个意义说来乃为内域和外域之间的疆界。 

所谓路线乃为两点用约丹弧即约丹 
曲线的一部分造成的联系。所以一条路 
线乃为不自相交切的一条曲线。 

域外的区域 




我们若由域外的概念出发，则在心理 
学上有重要性的疆界和联系的一些性质 


图十四 ：约丹 曲线用以规定 


内域 J 和外域 O 


是仍可明了的。我们前已说过，两个区域 A 和 
B 若没有共同的部分，或更确切地说， A 和 B 的 
交接点是空虚的 （A • B =0), 则此两区域可称 
互为域外。心理学在此方面区别出不同的 



事例。 图 十五： 域外的区域而 

图十的开放区域 B 和 C 互为域外，图十五没有域外的驅界 

的开放区域 E 和 D 也互为域外。但是 B 和 C ， D 和£，它们的疆 

界虽都互为域外，但 D 的界点同时却为 E 的界点，换句话说 ， D 
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和£的疆界有不等于零的交点 （ b ^ b E 4 0) 3 任何疆界如果同时 
分离，而又连接两个区域，则这双重的功用对心理学是有重要意 
义的。 


图十和图十五那些区域的关系的差异更可示之 如下： 封闭区 
域 B 和 C 的总和 JB + C 是不联系的。封闭区域0和£之和为联 
系的。因此，我们可再举一个“联系”概念的定义如 下：一 个区域 
(不虚空的 （not empty )) 若不能分为两个域外的（封闭而非虚空 
的)部分 (66， p . 197), 则此区域便可称为联系的。 

这便为我们对于数学并拓扑几何学的概念的浅说。关于拓扑 
几何学的复杂的关系拟不再有所论列。心理实例的讨论将可使我 
们有熟悉数学概念的机会。 



B . 心理环境的拓扑心理学 


我们将由考虑心理的环境为心理学中拓扑问题的出发点，为 
了论述简单易懂，我们将有时利用向量心理学讨论以后，才可详细 
说明的势力的概念。 

第十一章心理的区域移动与交通 


配合的定义 （coordinating definitions ) 

我们选择配合的定义，务求其毫无例外和疑义。反之,如有可 
能，还要采用反面的配合。 

心理的区域 

定 义:生 命空间的每一部分都可以配以一个区域。 

因此，可被陈述为一个区域的 （1) 生活空间的一个对象 ( ob ¬ 
ject )， 例如人，所存在之处，所运动之处或移动所通过 之处； 和 （2) 
同时可辨别出几个位置或部分之物，或为较大整体的部分之物。 
据这个定义说来，人之本身也须被陈述而为生活空间中的一 
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个区域，而且整个的生活空间也为一个区域。 


心理区域的定义的反面也可成立 ：陈述 一个情境而成为一个 
区域的每一个事物都应为生活空间的一部分。 


要决定我们所讨论的究竟是一个或几个心理区域，我们便可 
依据下列两个 事实： <1)我们可依据其性质规定一个区域,并观察 


它的位置的关系,划定哪些区域包容于他种区域之内（有一种部分 
和全体的关系 （ XCY ) ，或它们如何相交叉 （ bx * by #0 或= 0) ，或 
哪些区域有公共的騸界 ( b ) 而哪些区域则没有， （ bx . byfO 或 bx . 
by = 0)。（2) 生活空间的不同之点（或部分区域）的心理历程造成 
移动的 情况。 这种移动可跨越或不跨越某种疆界或其他区域。这 
个特点使我们可能根据移动和路线的配合(见下文），而各点（部分 
区域)所隶属的区域作拓扑几 何学的 说明。 


关于区域的质的规定，现在举例如 下:易 于步行或难于步行的 
地方;森林的 区域; 一个人，可被他人从某一点上看见的 区域; 某种 
顔色的 K 域; 一个人的权力 范围; 一 个社会 集团； 一种 职业; 某种活 
动可被允许的区域。要决定这种区域的位置，例如一个人的权力 
范围，我们可找出它是否和他人或团体的权力范围相重复，如其 


然，究竟在哪一点上，那么何种人或何种团体，更找出它与何种权 
力范围有接鮞之点 ( 公共的疆界)。 


在决定区域的位置时，可利用任何身体的，准社会的或准概念 
的移动。关于这种移动，我们已举出许多例子。有了移动，我们便 
可说明区域的起点和终点，并及移动所跨越的那些区域。 

在作心理班究的时候，我们可根据性质及移动以规定心理的区 
域及其位置。有时前者产生较好的结果，有时后者产生较好的结 
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果。就大体说，决定区域的拓扑特性，则似以参考移动为较可靠的 
方法。 

决定一个区域，例如以某种性质为依据，不就是意味着它是否 
为一联系的区域。比如相当于一个人的特性的区域或相当于某一 
社会集团的区域，有时须被陈述为一个联系的区域，有时须被陈述 
而为不联系的区域，随特性或会员的实际分配而定。因此，心理学 
的区域概念，就此点来说，也和数学的概念相符合（见第十章，区域 
概念和联系的区域)。 


心 理移动 （psychological locomotion ) -定义：一条路线，在数 

学上，可配合于每一心理的移动。 

* 

如上文所述，路线可释为约丹曲线的一部分，也就是不自相交 
叉的一条曲线。但是心理的移动至少就某种意义说，可两次通过 
相同的地方。在这种情形之内，我们将须以一自相交叉的曲线陈 
述移动。但是，我们仍抵一般称之为路线，因为实际应用我们的概 
念之时，未必引起错误。（而且数学本身有时也据此较一般的意义 
应用路线的概念）。我们更须再一次声明下文所谓移动不仅指准 
物理的移动，而旦指准社会的或准概念的移动。 

N 厘是这个配合的定义的反面可否成立呢？这个反面也许可 
以依据下列的方式 •.一 种移动相当于生活空间中的每一路线。但 
是就某种事例而言，我们可以在数学上连接生活空间的两个不同 
区域的各点，但其相应的移动没有见诸事实的可能。例如囚犯的 
身体，不能从牢狱内的一个区域走到牢狱外的一个区域。然而囚 
犯的生活空间之内的他种对象则可作这种移动。他自己在思想上 
可以从此一区域移动至彼一区域。但是我们至少可以想像生活空 
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间有些区域，即属概念移动也没有实现的可能。 

尽管有这个困难，但这个定义的反面，却仍有可能^我们前已 
说过，移动的实现有时容易，有时困难。因此不能实现的移动可视 96 
为移动极端艰难的例子。所以“不可能移动”的概念也完全合法，且 
甚至无法避免。换句话说，我们对于移动概念的适用性及实际可能 
性,须加以辨别。为了我们的目的，反面的定义可以遵循下列的方 
式: 一个可能或不可能的移动相当于心理生活空间中的每一路线。 

类似的定义也常见于数学。比如函数常有下列的规定，假定 
a 的价值随 b 的价值而变或不变， a 便称为 b 的函数。 

依据这些关于心理区域及心理移动的配合的定义，我们便可 
以数学陈述无数的不同情境之拓扑几何的关系。实现这些建构乃 
是单人心理学研究的任务。这里只想用简单的事例说明实现这种 
建构的一般方法。 

在一个区域的内外 

我们已说过，人的不同的社会地位即指他的自由运动的空间 
的大小。一个人的社会地位的改变也常可陈述而为由此一区域至 
另一区域的移动。一个人 （P) 在某一时间位置于一恃殊的区域 
( R )° 之内 （PCIR)， 对于他的行为有极重要的影响。现拟举一些 
事例以作更精确的解释。 

有人曾研究社会压力对于儿童在用餐时的行为的影响。②据 


① 我们对于区域 ie 可予以定义，使位置于其中的对象也包含在内。 

② 康乃尔大学家亊经济学院 （college of home economics ) 附厲的幼儿0学校 （the 
nursery school ) 瞥进行这种研究 ( 18 )。 
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这个研究看来，可知成人引导儿童吃不想要吃的食物有一种最重 


97 要的方法就是要带他进入“吃的情境 ” （eating situation ) 之内。假 
定某种食物是不好吃的，吃的活动本来就是统一的，现在可常区分 
为一组分散的手续，例如置手于 U ) 桌上，拿起羹匙（矽），置食物 
于羹匙之上（/)，引羹匙接近于 PUxt ;) •，送匙人口 （ m )， 取食人口 
( i ), 咀«(认>，吞咽 （ mO 。 这些步槺在拓扑几何学上相当于一系 
列的区域。见图十六 U )。 成人的手法有时是引导儿童 （ c ) 逐步 
通过这些区域而接近于“真正吃”的区域(咀皭和吞咽）。成人采取 
这种手法的时候，常遇到逐渐增加的抵抗力，以和不喜欢吃的动作 
相近时为更甚（图十六箭头所示）。但是食物一入口内，即使当儿 



租 十六: 儿童位置于不好吃的食物的情境。 U ) 未人真正吃的区域 之前； （&) 
既入真正吃的区域之后。此图及以后各 图将利 用下列的符号 ：—势 
力：箭 头的方向代表势力的 方向； 箭头的长短代表势力的强弱 ； 箭头 
点代表势力的着力点。此种— ••… 代表 移动； 箭头头指示移动的终 
点，虚线的另一端指示出发点。+正的吸引力，-表示负的排拒力。 
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童受成人的强迫而进食时，却很少重复吐出。儿童那时便要继续 
咀皭而吞咽了。 

我们可不难证明这种行为的变化。主要是由于儿童进人了 98 
“真正吃”的情境，致令他的地位及疆域势力的方向完全改变。儿 
童在前一情境时，例如当送匙入口到了半途的时候，其为成人所强 
迫进去的一个更不愉快的情境正在前面。因此，成人也许必须予 
以较大的压力，才可使儿童移动而入此不愉快的情境。儿童一入 
“真正吃”的情境，则在其前面的情境是一个较快意的相对自由的 
情境（图十六 b )。 所以儿童常宁愿向这个方向前进而不将食物吐 
出，以免向与成人作不快意的反抗的方向而移动。 

这个情境，我不能更加详述，但愿指出相类似的技术也常被用 
以强迫成人作违反意愿的行动。例如在政治斗争中。一个社会集 

团也许极力反抗其地位的改变。但是假使我们能造成一个“已成 

、 .. 
k. 

、, 

的局面 ” (fait accompli )， 这个集团也许接受其新的地位而不再抵 
抗。政治上那样畏惧“已成事实”，这便是其原因之一。 

试再举一例，一个两岁的孩子不愿停止游戏而进去洗手。他 
的母亲知道他最喜欢在盆内将布弄湿，因此，乃 问：“ 你要将布弄湿 
或我来替你弄呢?”儿童要自己做，因此，他乃主动洗手，不再反抗 Q 
那一发问已够使儿童由游戏的情境移人洗手的情境，并因此，他就 
开始依無新情境的需要而行动了。 

又韦费尔 （Franz Werfel , 87 a ) 在其书《穆萨的四十天》 （ 77 w 
Forty Days of Musa Dagh ) 内 ，叙述阿美尼亚乡民 （Armenian peas - 
ants ) 的一个集团如何决定上山抵抗共同的敌人。但是他们对于 
山中营寨内的财产权的分配不能商得一个协定。乡长设法拖延这99 
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个问题的讨论。其后，他们既都上山，这个财产权问题便据新的情 
境的需要，迎刃而解，而其解决的方法则为他们在未入这个情境之 
前所坚决反对的。 

行为的决定主要由于使其人改变地位为重要的结果。 

由这些事例看来，足见一个人位置在一个情境之内或其外，或 
以数学的术语来说，即其人在某一区域之内 ( FCJ ?) 或其外 ( P-R 
= 0) ，对于他的行为有极重要的 影晌。 

我们若慷得 生活空间虽没有什么改变，而由此区域迁移入另 
一区域也可引起行为很大的变化，便可知道一个人所处的区域何 
以对于他的行为有如此重要的意义。这种迁移照例要改变一切邻 
居的关系：从 前崔近 的区域，现在可不接近了，反之，从前不接近 
的，现在反接近了。不同的交往现在也或可能而或不可能了。即 
使不迁，留在相同的区域仍旧可以作出这种变化，但其路线和距离 
则要采取新的出发点。这常意味着生活空间的它种区域的方向和 
距离的变化，因此，也即为影响其人的势力的方向及强度的变化。 
但尤其重要的是他所处的区域本身具有了一种不同的性质。 

总之，一个人的动力情况几乎都直接随他在某一区域之内的 
地位而变化。因此，每一心理问题，在研究的方法上，几乎都须首 
先探讨一个人在某时间内所处的区域刚发生了何种地位的变化。 

心理区域的内在的结构 

一个区域的拓扑几何学的性质可以有很不同的类别。下文拟 
100取前已说过的准物理区域的简单事例来讨论几个有关的问题。 
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区域联系性的决定。——我们如果要据可能的移动，来决定 
一个区域的拓扑几何的性质，便可用“自由运动的空间 ” （space of 
free movement ) 为例。自由运动的空间，前面已说过，是一个人由 
目前的位置所可达到的区域的总和。其人在这个自由运动的空间 
之内从每一点移动而至其他各点，而不脱离目前的区域或跨过它 
的*界。我们据心理的移动与数学的路线的配合，可称一个人的 
自由运动的空间为一个联系的区域。（读者应记得一个联系的区 
域的任何两点赖以连接的路线可全在该区域之内）。 



( a ) 似 

图十 七：少 数人的集团。 U ) 集中的。 U ) 分散的。 A , 少数人的集 
团。 J 3. 多数人的集团。 


在心理学上决定一个区域的联系性时，不可能观察其走向这 
个区域内的一切部分。我们只须研究其主要的部分赖以连接的移 
动的路线是否完全没有脱离这整个区域。 

不联系的区域。-国之内的少数民族集团在国内的分布 

情形对于这个集团中的个人行为有很重要的影响。少数集团可分 
散于各处，也可集合生活于一处成为一个封闭的集团^就后一种 
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情形而言，少数集团 （ A ) 相当于一个为国家人口的其他部分相配 
合的隔离区域 B 以内的一个联系的有限区域（图十七^)。假使 
101少数民族是分散的便在拓扑几何学上相当于一个不联系的区域 


(图十七 + + …为一不联系的区域) 


O 


我们如果以讨论地理的分布为限，便可单据身体的移动不能 


在集团的区域之内由这一部分到他一部分的一个事实，而证明集 
团的部分在拓扑几何学上是互相分离的。但是我们也可决定这种 
集团在其社会的关系的结构。比如一个集团以其种族或社会的地 
位，可以住在一个城市之内，而和其他人民没有多大的社会接触。 
(纽约的 黑人; 中古意大利城的贵族，或任何他种隔离的社会集团， 
可用以为例）。这个社会集团就其社会的生活而言，假使其各部分 
彼此作社会的接触，而没有集团外其他人等的参予，则须被陈述而 
为 一 联系的 S 域。社会的或商业的交往 (social or bussiness inter - 

course ) 如须由其他集团中人居中作介，则其原集团就社会或商业 

» ' 

的生活而言便得被陈述为一不联系的区域。由此可知区域的囑些 
部分是联系的，哪些部分是分离的，可以照此作详细的规定。附属 
部分的拓扑几何的结构也可据相同的方法加以规定。 

我们如果考虑一个集团分子的行为如何因其联系的破坏而改 
变，便可知一个集团的联系或不联系之动力的结果究竟有如何的 
重要。犹太区的解体和犹太人的分散为小集团后所产生的行为的 
变化大部分由于集团的拓扑几何的结构的变化所致。因为一个集 
团分敢为不联系的部分，结果在动力学上，便可减弱其内部的联系 
性及相互依赖的程度 (58， p . 182)。尤有进者，其他的因素如各相 
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等，则集体联系的减弱也可使此区域和其他区域之间的接触面加 
大，并且由于集团联系的改变，影响这个集团及各分子的势力的强 
度也发生重要的变化。 


在此例内，我们要注意一个集团的社会结构的拓扑几何学的 
性质，可以据它的社会的交往加以规定。这里是否真在讨论移动， 
换句话说，一个人或一个集团在作社会的交往时是否确由它自己 
的区域进人他人的或其他集团的区域之内，则似属疑问。交往虽 
可导致两个区域之间的联系，但是这个联系的性质常为一种“交 
通” ( communication ) ，而非移动；一个区域向其他区域变换，至发 
生了接触，或区域的一部分向前进展，而与其他区域造成了一种桥 


梁。我们所讨论的若非个人和个人的交往而为集团和集团的交 
往，則如此陈述似尤觉适合。 



图 十八: U ) 由 A 至 B 的移动；（6)由 A 至 B 的交通。 


图十八 a 和6表示两种联系的不同。 


就 a 




说，一个维度的 


线路 ( u 0 由区域中 A 的一点 （1) 引至区域 B 的一点<2)。就6图 


说，两个维度的分支(部分区域） A ' 由 A 伸至 B ， 因此乃和 B 相接 
触或一部分相重叠 （A + B 为一联系的区域）。第二种情形名为 
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“交通”(见第十二章影响交通的疆界）。移动和交通对于拓扑几何 


的关系的决定在某些方面可有相等的价值。这一点当等后文讨论 


中可以明白 D 

如上所述 ，一 个区域的决定如根据于不同种类的移动或交通， 
103便可有很不相同的 结构; 一个社会集团的地理的结构可大异于其 
社会的或职业的结构。 


多重联系的区域。 ——我们还可以问某一个自由运动的空间 
是一个简单联系还是多重联系的区域。 

试举第五章所讨论的自由运动的空间为例。这个空间含有一 
个人“能”做的动作及许可做的动作的区域。这种自由运动的空间 
照例是一复杂联系的区域。自由运动的空间也许常为一个人不能 
进去的许多区域所环绕。这在拓扑几何学上,就是说，自由运动空 
间为一有限的区域(见第十章）。因为它将完全位置在不可进入的 
环绕之中的区域 (within a ring of inaccessible regions) 0 

但是被禁止的及不可能进人的区域并不常完全属于此一周围 
环形而造成的一个联系的区域。就大多数的事例而言，在许可的 
区域之内，将可有一些被禁止的岛屿或不相联系的被禁止区域 

(regions of the forbidden) o 

这些岛屿的不联系性还可以引移动为证。比如“你不许独自 
跨过马路”，“你不应在校抄袭”，“你不应对人无礼”，凡以此类禁令 
为特征的区域也常为不联系的，尤其是当第一道禁令发自父母，第 
二道禁令发自教师，第三道禁令发自好友的时候。由此一被禁区 
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域通至另一被禁区域常只有经过了许可区域 （region of the al ¬ 
lowed ) 才有可能。 由此可证两个禁区是不相联系的，同时，可见这 
些例子中的自由运动空间是多重联系的。 

有时有几个被禁区域是联系的。这便可有下列的动力 结果: 
其人如果一旦跨过被禁区域的疆界，便可较易由此一区域的这部 
分而通至另一部分。 

在这种情境之内，其他因素也有作用，尤其是发令禁止的社会 
疆域的势力的减弱。这种减弱却非各被禁区域的拓扑几何的联系 
所致。 


一个多重联系的区域，究竟是多少次发生联系的决定，在动力 
上,没有多大的重要性。但是我们须研究一个自由运动的空间是 
否常为被禁的岛屿所隔绝，或一个范围等大的空间是否相对地不 
受这种岛屿的约束。一个儿童也许有他自己的一个区域（例如一 
个游戏室或运动场)可自由行动。这就是说，他在这个疆域之中完 
全随心所欲、不受干扰 Q 假使儿童须游戏于与成人合用的房间之 
内，他便要不断地碰上了被禁的区域。 


有隈的与封闭的区域。——情境对于身体移动的拓扑几何的 
结构尤以前举浴盆的例为最简单(见第六章例一）。这们可讨论儿 
童 A 的情境。 

A 本以整个浴盆为他的自由运动的空间，盆中有水，水不足妨 
碍其有关的移动(我们拟以全身的移动为限）。自由运动的空间可 
用数学作极简单的说明 ：这个 空间为一联系的有限区域。其联系 
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的产生由于移动可循全在区域之内的路线从任何一点至任何地 
点。至于区域的有限性，则据浴盆四周的边缘看来，很易明了。 

但是我们可不能据此而知道这个空间是否为一封闭的或开放 
的区域。我们知道在数学上，界点的特征是没有完全位置于这个 
区域的周围事物。我们如果将界点包含于自由运动的空间之内， 
那么这个空间便得规定为一个封闭的区域。否则这个自由运动的 
空间将为一开放的区域。 

据心理学的现点，我们可以 说:如 有人把盆边视为空间的真实 
疆界，他就不会把疆界作为空间的部分，因为儿童自然只能运动于 
这个区域的内部。因此，自由运动的空间将可规定为开放的区域。 
反之，我们也可以盆边内部诸点或盆边的水的界线为自由运动的 
空间的軀界。如此，我们便不能否认以疆界包含于自由运动的空 
间之内。而自由运动的空间乃得规定为一封闭的区域，所以据心 
理学的观点，我们可知这个自由运动的空间究竟规定为开放的或 
封闭的区域是无关轻重的。 

—个有限的心理区域，是否应规定为开放的或封闭的区域（即 
数学的疆界曲线是否应包含于区域之内）似较为次要的问题。我 
们须记得开放的有限区域常有一疆界或外壳 (66, p .29)。 

鼉界的动力的性质，例如它的实体性，却远较重要。据数学的 
观点,盆边不确为没有厚度的疆界，其本身实为一个区域。这个问 
题当等以后讨论疆界时再述。 

除了浴盆中自由运动空间的限制之外，其联系的种类也有实 
际的重要。这个空间原来本为一个简单联系的区域。因为在数学 
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上,这个区 域的* 界为一约丹曲线。但是 A 的自由运动空间如此 
规定也不甚正确。在这空间之内有一“岛屿”即儿童 B ， B 若不在， 
A 的行为将很不相同。此时我们可不要讨论一个可以穿过的物体 
(a permeable body ) 如水和一个实物 （ a “ thing ”） 如人的重要差别。 
我们只须懂得第二个儿童也可同样地予以数学的描述而不违反心 
理学的原则。总之， B 为 A 的生活空间之一部分是较为适当的。 
因此据我们的定义(见第十一章），他本身也为一个区域。 B 的身 
体有实物的性质(参考下文“实物与媒境”），即为 A 所不能进去或 
胯过的区域。因此，它不是 A 的自由运动空间的部分。精确地 
说， B 在盆内乃足使自由运动的空间变成一个二重联系的区域。 
假使 B 以其臂 E 抓住盆边4见图一 c )， 造成他的身体和盆边之 
间的联系， B 便通过自由运动空间作了一割线， ® 但此空间仍保 
持其联系性。 A 仍可以绕过了 B 到达浴盆的任何点。 

在事实上, B 可另设法限制 A 的空间，用手指在身外水上画一 
条线连接两点，如图一 6( 见第六章)。原属联系的空间，因这个割线 
而分为两个区域。只有一个部分，即 A 所处的部分，仍有自由运动 
空间的性质，虽然现在已较前狭小。其他部分 便为刀 的“势力疆域” 
( Pb),A 不能入，割线的划分同时又使情境的界限清楚 ( P b + a = 
0)。现在 A 为他自己的蠆域内惟一的主人翁，而在原情境之内，他 

的运动的自由至少因和 B 相邻受其妨碍 < P B . P A 年0)。 

* 

4 

r 

①他用自由运动空间之内的一条路线，而与这个空间的不同界点之间造成一种 
联系。 
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更重要的是 A 的自由运动空间和 B 的自由运动空间相接近。 
假使我们要用精确的数学名词表示这个事实,便可说 :两个 自由运 
动空间的疆界和心）的交点不等零 （&，6 b \0)。 这是决定两 
个各自进行移动的邻接的区域。 ’ 

我们也许要问 A 自己的身体应否视为他自己的自由运动空 
间之内的一个对象。这就是说，这个空间初本为三重联系的区域， 
后来乃为二重联系的区域了。如此陈述在原则上无可非议，有些 
例子据心理学的观点且以如此陈述为宜。但大致说来，自己的身 
体不如被陈述为运动于自由运动的空间之内，而不为域外的点或 
区域为佳。生活空间之内的人 （the person ) 如何陈述的问题当等 
后文详述。 

关于有实物性质的每一区域，我们也可问这个区域是否成为 
自由运动空间的部分或是否存在于此空间之内而不属于它的部 
分。在心理学上,我们只是在论述足够大的或重要的，例如能有力 
量阻碍某种移动的对象的时候，这个问题才有意义。至其答案如 
何则决定于情境之特殊的性质和移动的特殊种类。 


陈述为路线或一个维度以上的区域的问題 


生活空间的某一事实究应陈述而为路线或区域，有时也令人 
迟疑不决。我们已遇到过这个问题 :社会 的交往成为一种移动，应 
被陈述为路线呢？还是成为一种交通，应被陈述而为区域(或部分 


区域) 呢？ 

在数 学上， 区域的概念也含有一个维度的合体 （ manifolds , 见 


第二编拓扑儿何学的心理学 109 


第十章“区域的概念”）。因此，路线也正如那些陈述而为两个维度 
合体的生活空间的部分一般，可同视为区域。生活空间究竟有多 
少维度的问题当等另章论述(见第十八章）。无论如何 ，一 条路线 
和这些路线本身是否理解为两个或两个维度以上的区域则有一个 
重大的差别。（就我们此例而言）路线配合于移动或时间的历程， 
心理区域配合于这些历程所发生的在心理学上面积的大小尤较重 
要。因此，某一心理的事实究应陈述而为一条路线或两个维度以 
上的区域实为一个重要的问题。 

就那个不能不食其所厌恶之物的儿童而言，我们已陈述其吃 
以前的动作及吃的本身为儿童运动通过的区域。我们也曾称一个 
人的职业为区域，在实验时，我们又已知陈述活动而为生活空间中 
的心理区域，有时也有用处。 

—个动作可在心理学上陈述而为区域,而且为心理环境的区域 
而非其人的区域，似乎可使读者惊异。我们不主张动作常可定为区 
域。我们常称动作为一事件，为一时间的历程。这个历程可以有准 
物理的、准社会的及准概念的移动的性质，因而可陈述而为路线。 

但有时陈述动作为区域，似较妥适。比如一个儿童也许忙于 
以玩偁为戏。他母亲喊他吃晚点或睡觉 b 那时特有的困难由于儿 
童必须说离某种活动的区域，而进入饮食或睡眠的区域^又假使 
1个人停业，过假期的生活，或由这个活动改做其他活动，他便在 
做一种跨 越疆界 的移动游戏和饮食的动作,至少在这一分钟内，也 
有儿童所处、所出入的区域的性质，或环境中的区域的性质。 

动作的区域相当于生活空间之内的他种区域，这些区域可使人 
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109 运动于其内成为较大区域的部分，还可以含有部分区域。例如儿童 
在校要解决一个算术问题时，也许运动于问题的区域之内，至求得 
了解决的方法而止。其后他也许离开这个区域，从事于算术的另一 
问题，也直至解决了那个问题而止。他也许由此更进而从事于他种 
作业，例如预备法文的习题。来了一位游伴。也许使儿童离开课业 
的区域于尚未完成之前,而先和朋友去游戏。就此例说，算术问題 
为课业的全区域中的一部分，其所含的部分区域则相当于各个问 
题。各个问题所有部分区域复相当于个别计算的方法。 

在这种区域之内的移动有一种目的性。就算术作业说，问題 
的解决就是控制移动的目的。就其他事例说，活动区域之内的历 
程所有追求目的的意味也许较少。而在此区域之内逗留或运动的 
意味则较多。这种活动有如跳舞，婴儿的吮指，儿童的戏弄玩偁。 
一个人的正规工作也可有不同程度的目的性。工作对于笨拙的工 
人较对于技巧的工人更有逗留不进的区域的性质(50)。 

就很多事例而言，一个人在某一活动的区域之内做一种动作 
时，他究竟有无运动也许可疑。静坐、默想也许可视为逗留于相同 
的区域之内，或甚至在同一点之上。至少他不会做任何迅速的移动。 

移动的时间历程 （temporal process ) 不因它 的速率 而不同 ，乃 
为一个人的位置的变化，可用一条路线予以陈述。这个路线，据上 
文所述(见本章“心理的移动”)不应视为陈述某一时间之内所存在 
的生活空间的一部分，而应视为陈述一个本属十足稳定的场内的 
位置的变化。这种陈述在本质上是连续一系列情境 (a sequence of 
uo situations ) 中的简略的陈述，因此，只是在有此稳定性的时期之内 
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才有可能。$反之，那些被陈述而为生活空间的区域的动作则为 
有某种组织及某种分化程度的同时存在的合体。 

陈述为点或一个维度以上的区域的问题 


我们倘若讨论生活空间之内的点和区域的关系,便可明了路线 
和区域的关系。一个心理的事实竟应被陈述为一点或两个维度以 
上的区域，有时也属可疑(在数学上，一点乃为维度等于零的区域)。 

一 个移动，我们曾配以一条路线，或两点之间的联系。在心理 
学上，我们若说一种移动系由一起点至一终点，似也完全正确。这 
个终点常为一个人所努力以赴的目的。在事实上，我们固然可陈 
述一目的为一点。但细加考察，便可知一个心理的目的常为一个 
区域。儿童努力追求的苹果如此, (2) 青年求为医生时的职业目的 
也如此。目的不为点,乃为一个人所欲进去或所欲取得的一个位 
置的区域。 

假定有人要规定这种路线的中途各点也常遇有不能陈述为点 
而只能陈述为区域。例如演算算术问题的历程，先为乘法，次为加 
法，最后为除法，可被陈述而为一种移动,配以一条路线，由一起点 
(1) 通过某些中间点(2,3及 4) 而到达了终点 （5)( 图十九 a)o & 


① 在此例内，我们常陈述一种移动为虚线 （a broken line ), 这个虚线以正在运动 
的区域为起点，而其终点則示以箭头。运动的区域位置于移动的起点。如此陈述乃使 
势力和运动得以辨别。 

② 称一物体为目的也常欠精确。目的常为一个动作或状态，例如吃一苹果或取 

得一物体， 
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就意味着乘法须陈述为通过交叉路线的一个动作区域 （ M M ) ，而 
不是点。由乘法至加法 （ AcO 及除法 （ DO 的进展意即谓某人已由 
此区域而进至另一区域。问题是在区域内的路线的各点能否作精 
确的规定。我们初仅可大致规定这些点在某一区域之内的位置。 
只是我们能在较大区域内划分出附属区域 ( subregkms ) 之后，才可 
对于点的位置作更精确的规定。比如相当于一种复杂除法的区域 
或可分为相当于部分手续的几个附属区域，这些部分区域的拓扑 
几何学的关系可略据这些手续的先后而予以规定。因此,我们乃 

可说配合于动作的路线依某种程序而通过了这些附属区域（参考 
图十九6)。 



(b) 


图十九 :规定 点的位置的最大的精确度有籟于点所在的区域的分化的 
程度。 U ) 较欠分化的 区域； （6) 较分化的区域。 Mtt , 乘法; 
加法; Di ， 除法; 1,2,3,4,5,不同的各点。 


要测定生活空间，须知道一个点的位置只能释以它在某一区 
域之内的位置。就一个事例说，这个测定是否精确，便看我们能否 
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在有关的区域之内区分出多少的附属区域而定。 ® 

与这个事实相关联的便有第二个 事实: 我们假若只是能将一 
点所在的区域划分出部分区域之后才可规定此点的位置，那么一 
个移动的起讫之处可名为点，也可名为区域了。据我们的论点，点 
便等于其所依附而不能再度分化的区域。换句话说，在心理学之 
内，点便等于不分部分的区域。 

这就我们的陈述而言，便有两个意义 ：第一 ，假定心理的事实 
可陈述而为点，则细加考量，此点便可视为两个维度以上的 区域； 
第二，生活空间中没有结构的区域有时也可陈述而为点 3 ® 

有时，我们还可以利用这些事实以陈述人。我们已知道生活 
空间中的人和环境都有陈述的必要。我们也说过人之内须区分出 
某些阶层 ( strata ) 和区域。所以人之本身为一零维度以上的区域。 
但就某些问题而言，人之初步的陈述可为点，理由是人为一富有统 
一性的整体。人本可据动的关系分化而为部分区域，但是我们倘 
若不在讨论这个事实，便可视人为一单独的系统，并可据上文的意 
义，陈述而为不分化的区域或点。人为一整体而移动时，尤可应用 
这样的胨述。在讨论影响人的移动的势力时，此种陈述也有其价 
值。然而只有当势力在人以内的着力点 （point of application ) 不重 
要时才许可此种 陈述； 可是这又是以人为一不分化的整体了。 ® 
为较精确的陈述起见，我们便常须将人陈述而为一个分化的区域， 


① 物理学内点的测定也是如此。 

② 据纯理数学的观点，点也为一缺乏结构的区域。 

③ 在这些亊例之内，我们的图形常将人陈述而为一有限的、简单联系的、不分化 
的区域。 
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并须指出势力之特殊的着力点 


周围疆域的移动 


人不主动做实际的移动时，他在周围疆域中的位置也可有确 
定的变化。 

这些事实有的是很简单的。一个人也许受外在社会的势力的 
推动。 比如一个人 i 5 的社会的地位可因家庭或其所属公司的势 
力的消长而有重大的变化。据历史所昭示，个人的升降和全体集 
团的气运的兴衰有极密切的关系。一个人 P 在其环境£之内的 
变化常似为 P 之自主的移动，其实这个变动并不是 P 在他的直接 
的社会环境，即集团 G 之中运动的结果。集团 G 在整个疆域之 
内的运动也可产生这个结果。 

这种社会的移动不难描述。火车行动，车内之人的位置的变 
动也可引以为例。要了解这种情形没有特殊的困难。我们只须考 
虑到一切运动的相对性就行了。 

另有一些事例的移动更加可惊。试以我们影片中的材料为例 
以资说明。一个两岁的儿童没有大人看护时，上下楼梯都有因难， 
他可要置球于梯顶之上。要完成这个动作，他须上梯三级。我们 
据拓扑几何学或可陈述这个情境的初步阶段如下（参看图二十 
a ) o 在目的 G 和儿童 C 之间有一障碍 (a barrier ), 其所包含的地 
带 ( zones ) 有登第一级梯 （ Cl )， 登第二级梯 （ C 2 )， 登第三级梯 （ C3 )， 
最后还要越过梯顶边缘的危险地带因为球仍可认这个地带 
114 滚落。现在姑且认为儿童已取球在手 （ Ba)o (儿童 C 和球可被 
陈述为有部分的公共疆界的区域）。 



(0 

图 二十: “地在脚下溜动”。 （ a ) 儿童携球 登梯； （6) 将到达了目 的地； 

( C ) 球己滚落。 CJL 童； &1,球 ； (；，目的地。 Cl ，登第一级； c 2 , 

第二级 ； c 3 ，第三级。心，下第一级；^/ 2 ，第 二级； 第三级。 

Pi , 取球 在手； 危险地带。 

儿童已携球登三级而到了危险地带 (4)( 图二十6)。他掉了 
球，球复滚落。于是乃引致了如下的情境（图二十0。目的物忽 
移至某种距离之外了。于是儿童和目的物之间的区域较原初的情 
境中为更多了。儿童欲达到目的，须通过下列的 区域; 他须下第三 
级梯（4)，下第二级梯（4)，下第一级梯，然后取球在手 
( Pi)o 他于是又须持球登第一级梯 ( q )， 第二级梯 （ C 2 )， 第三级梯 
( C 3 )， 更须越过危险地带 (<) 而至梯顶。 

C 和 G 的空间关系无疑地产生了一种重要的变化。一切移 
动既仅可作相对的决定，则此例最后所表现的当然也可称为移动 
了。这个移动的原因在实质上和儿童在第一、二阶段中所有自主115 
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运动的原因不同。这里是球离开了儿童，移动而到了朽。可是同 
时 C 和 G 之空间的关系因球之移动的结果乃有了一种显著的变 
化。因为 C 未因自主的运动而引致这个位置上的变化，又因为他 
不是被动地给他人所推动，所以他也许有“地在脚下溜动了”的感 
觉。这种事件可看作周围疆域对人关系的移动。这种移动常伴有 
场的结构内的他种变化。 


据上文所述，在心理学及其他科学之内，移动只可作相对的决 
定，换句话说，只可视为一个区域的位置对其他区域的关系的变 
化，似不复有可疑之处了。因此，我们可提出这个问 题：就 是人之 


运动是否与周围疆域之相反的运动有任何区别呢？这个问题相当 


于物理学中运动的相对性的问題，心理学尚未进展到能讨论这个 
问題的阶段。 


实物与媒塊 


环境的心理的区域可表示极不相同的动的性质。它们对于移 

动可以表示或大或小的 抵抗; 它们可以吸引，可以不引不拒，或可 

■ 

以 排拒; 可以代表有生命的人 或物; 可以表现任何程度的流动性或 


弹性; 可以对不同的影响作不同的反应。后文拟就这些性质之中 
略述几种。这里仅将侧重一种动力的差异。 


—种活动假若被陈述而为一个区域，同时也便为一媒境 （ a 
medium )(32) o 反之，人所欲达到的目的却不是媒境而是“实物”。 
运动着的人也如生活空间内的他人一样都是一种实物。 


116 据物理运动的观点，假定运动实行或通过于一个区域之内，这 

个区域便可称为媒境（以示别于实物 )（ 参考 p .32)。 
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有许多准物理的对象如球、桌、工具等实物的性质是没有问题 
的。有些区域之媒境的性质也很明白，例如空气之于飞行员。但 
就他种准物理的区域而言，它们的性质便不能如此明确，往往随情 
景的变迁而变迁。山中茅舍，当我们从远距离外力求到达时便有 
实物的性质。待走进了茅舍，茅舍便为可供行动的区域。又如一 
个木桶起初可使儿童感受其物体性。后来儿童以水为戏时，这个 

W 

木桶便成为可作各种移动的区域。至于此种移动不是整个人的移 
动员而仅为一只手的移动，那是与我们的讨论无关的。 

据此例看来，可知就一个区域的媒境性而言，我们应不仅考虑 
整个人的移动，且须考虑任何其他区域的移动。也许就整个人的 
移动而言为一实物，而就其他物体的移动而言则为一媒境。例如 
玩具钱盒就放在其内的钱币而言便为一种媒境。 

关于一个物体在此时为实物，在另一时间之内为媒境，这可由 
于儿童和成人之心理的意义有所不同。大桶由成人看为实物，儿 
童行动于其内便变成了媒境。同一外在的宇宙，由儿童和成人看， 
何以可有不同的意义，这即为其原因之一。 

在准物理之外的他种区域之内，实物也常可变为媒境，而媒境 
也常可变为实物。一个学生在三星期内所须交的家庭课业，一个 
人在六个月终所须受的手术，都有一种实物的性质。凡在时间上 
远在未来，而在生活空间之内则为未分化区域的许多事件或动作 
也多有此种性质。到了手术或最后交家庭课业的时间逐渐迫近 
时，这又变成了一个人须“通过”的区域了。我们可以说一个人可 
运动于其内的区域可明了地分化为较小区域，而在一个人走进了 
区域之内时，其媒境性也终于完全显著了。 
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我们常以为媒境乃为不抵抗运动的区域，而实物则似在动力 
上为紧密而坚实的东西。虽然，我们要知道区域也可有各种可能 
程度的抵抗。有些区域虽可通过，但也可妨碍运动。比如就身体 
的移动而言，一丛茂密的矮树为产生一定的“摩擦” （ friction ) 的一 
个媒境。 这种“摩擦”可增加到使我们不能再行前进而止。那时我 
们所应付的便不复为一自由运动的空间，而为这个空间的疆界了。 
据此例看来，可见实物和媒境的动力的性质之间有各种可能的 
过渡。 



第十二章心理区域的疆界 


心理疆界的定义和决定 

用 鏖 界之数学的意义，可有如下的定义 •. 

定 义:一 个区域的各点，倘若其周围不完全存在于这个区域之 
内，便可定名为一个心理区域的鏵界。 

我们据所要探讨的事例的性质，可用不同的方法，决定心理生 
活空间之内的一个疆界的存在和位置。试以准物理的疆域为例, 
我们可同时査看许多区域，并不难决定它们彼此的疆界。 


心理的移动在动力问题上复占一重要的地位,最简单的办法 
也许是以界点为一个人一经跨越即须离开区域的各点。但是这个 
规定是不会正确的，因为如此规定便将涉及方向概念，而方向概念 
则为拓扑几何学所不许。 

我们也许可以说，心理区域中有许多点，我们倘若围绕这些点 


的四周便不免离开了这个区域，凡此诸点便为界点。如此规定或毛 
病较少，比如就自由运动的空间而言，我们可以说它的界点为可接 
触而不得围绕的那些点。然而这个规定也不无可议之处。因就有 
些事例而言，我们也可围绕一个区域的界点，而不至离开区域，比如 
第二个区域完全存在于第一个区域之内而为一孤岛，则第二个区域 
的界点便可为例。除了这个可能之外，刚才的规定还是正确的。 
在实现一种移动的时候，跨越疆界的经验常无可疑。比如一个 
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人爬过围篱或第一次走进了一个陌生的房子,或用一准社会的移动 
的事例，如以特殊的礼仪加人一个社团为社员，便都是如此，这些疆 
界的位置是可以正确决定的。但也有些事例，其疆界的跨越在移动 
时不显然是一特殊的事件，却也可正确知道其移动已由一区域而进 
入另一区域之内。比如一个人可逐渐由一个社团而进人另一社团。 
又如一条路径可自高山引到低山而降至平地，或自一大城市通过广 
大的城边建筑而进入乡村，这些区域之间的疆界也许不能作明确的 
描述。凡属两个区域之间逐渐过渡的情形 (gradual transition ) 都莫不 
如此。比如与人交谈的时候，其逐渐过渡的情形常无从明白。只能 
根据其进入了新区域，而推知自己跨过了疆界。就这种事例而言， 
甚至移动所跨越的疆界及中间区域究竟有多少也难于决定。 


疆界的明确度、矗界地带 

即使在移动的时候，我们也可常有跨过疆界的明了经验。那 
时疆界便可被考虑为疆界地带，即不为一个维度的区域而为多维 
度的区域。 

这个中间区域的位置尤可据下列事实加以规定，就是，它与有 
关移动的起讫点的路线相交接。使我们能为起点区域或终点区域 
之内的路线的各点定出位置，则规定中间地带的位置常更可期于 
精确。用这种辐合的探究法可常能以髙度的精确性规定疆界地带 
的位置和广度。据这个逐渐过渡的地带的广度， ① 便可定其疆界 


①广度概念 (concept of width ) 已超出拓扑几何学。但是我们有时可参考一个疆界 
地带完全位于另一地带之内的事实。据纯粹拓扑几何学的观点，也可有蘿界的规定渐更 
趋于精痛的意义，因为这种决定可直接根据于“被包含 ” (being contEined in ) 的关系。 
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精确度的大小。我们说过，细加考董的结果可见心理区域的一切 
真实的疆界不为没有厚度的曲线或平面，但为两个维度以上的区 


域。虽然，就此点来说，也有大量的差异。 

就浴盆的例而言，界线极细，以致在心理学上没有一个环绕区 
域的性质，而为一种没有厚度的疆界。牢狱的围墙也有几分相似， 


但假使墙外有沟或铁丝网，则其疆界便较明确地具有地带的性质。 
狱墙而有机关枪保护，也复如此。囚犯试图逃脱，便须通过机关枪 
的危险地带。就这种事例而言，内域 J 因蘿界地带 （氏） 而和外域 
(o) 相隔离(参考图二十一）。我们可不说两个区域 a 和 o) 和一 
个疆界 （B)， 而说有三个区域 （J，0, 和 B z ) 彼此具有确定的拓扑 
几何的关系。每一区域当然可各有其部分区域。 



图二 十一: 两个区域之间的疆界地带。 I , 内域; 

0, 外域; B e , 韁界地带。 
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定 义:两 个区域 （m 和 w) 之间，倘若有一区域 （B z ) 为 mRn 
的域外，而由此区域到另一区域的一种移动又须通过这个区域 
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• B z = 0 ;rr B z = 0 ;m n + B z 为一联系的区域），这个区域便可 
称为疆界地带 (a boundary zone ) 0 

以牟狱例，其疆界地带为一联系的区域，使内域和外域整个互 
相隔离，而以两条约丹曲线为内外的界线。 

倘若疆界地带的广度，在心理学上无关轻重，则便可被陈述而 
为一个维度的疆界。即使在讨论疆界地带的时候，此种陈述作为 
初步试探也可采用。疆界之于疆界区域的关系，也犹各点之于两 
个维度以上的区域的关系。我们知道有时可用点陈述未分化的区 
域。所以深度未分化的疆界地带也可代以疆界。我们后来常可用 
II 界地带进而作更精确的陈述。 

一个疆界的性质常可随事件的进行而发生变化，比如当有关 
之人走近疆界或开始念及疆界的时候。这些疆界本为一个维度的 
曲线，后来便分化而为疆界地带了。这个话反过来说也可成立。 
前在讨论实物和媒境的时候，我们已知道实物化为媒境或媒境化 
为实物都和心理的距离有一种密切的关系。 

最后,区域因有连接其他两个区域的路线通过于其内，也可取 
得一种貍界地带的资格。例如一个儿童方在吃饭，须在游戏之前 
预备他的功课。因此，功课便变成了疆界地带。 

我们已说过不明确 ( unsharp ) 的疆界可视为 * 界地带，而这个 
地带的广度便相当于不明确的程度。明确 （ sharp ) 的心理疆界和 
122 数学的疆界最相适合。反之，也不是每一有显著深度的疆界都有 
不明确的过渡的意味^社会心理学中可有说明的例子。不同的经 
济阶级之间的疆界虽大都较欠分明，而有逐渐过渡的特征，但有此 
社自的疆界则有精确的规定，例如一种排外的俱乐部。这就是说， 
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每一人是否属于这个社团毫无可疑。虽然这种团体的疆界也可有 
疆界地带的性质。例如要加入这个俱乐部，也许须先报名候补。 
有时自候补至正式加入有会章预为规定。因此 ，疆 界地带的存在 
不必减弱疆界的明确度，因为疆界地带也可为有明确的结构并有 
其明确疆界的一个区域。 

疆界明确性的程度对于一个社团的内部结构尤其是它的齐一 
性 ( homogeneity ) 及其内在的活动，似有极重要的关系。美国和德 
国的社会生活的差异可引以为例。由我看，美国的社会结构有一 
最重要的特点，就是美国有许多关于社会的区域较在德国有更明 
确的界限。这可见于日常生活中的小事，也可见于国家之政治的， 
职业的及社会的结构（例如重视守时的习惯，或编造时间表的精 
麻，职业的专 fl 化，政府责任的明确规定(55))。 一 个儿童的生活 
空间中的游戏、饮食、睡眠、工作等区域究竟有否明确的分界，或含 
有不明了的推延之广大区域存于其间，在教育上也极重要。我们 
前 B 说过的许可及禁止，自由及强制的区域也复如此。不明确的 
过渡之不明了地带较常导 St 紧张和冲突。讨论这个问题的时候， 
也须照顾到情堍的特殊的性质。有时敦育上尤其是关于何者禁 I 23 
止，何者许可的区域，在美国似也较有明确的疆界。 

疆界的明确性须有别于疆界的坚实性(见下文）。例如儿童的 
生活空间相当于一个比较流动的媒境。但它也似乎表明有趋向明 
确疆界的特殊强烈的趋势。不明确的疆界见于比较坚实的媒境可 
能较觅于比较流动的媒境为稍易。但是生活空间内的薯界的明确 
性及逢免不明确的薯界的趋势也随人而异。 
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心理疆界的动力性质 

蜃界地带可有极不相同的动力性质。 

陣碍 ( barriers )。 -牢狱的围墙和浴盆边缘在动力上有一 

主要的差异，就是跨越后者远较跨越前者为易。 一 个疆界对于跨 
越的抵抗力甚为重要。这个抵抗力可自零而至于无穷大，有各种 
可能的不同程度。不明确的和明确的疆界都莫不然。假使牢狱的 
周围为一旷野，则越狱者可自受机关枪击毙的危险地带逐渐过渡 
到较不危脸的远距地带。就其他亊例说，假使旷野之外有一丛密 
的森林，则最大危险的区域便有明确的界限。在这两种情形之下， 
那 区褲的 疆界都不必对于狱囚的身体的移动作任何特殊的抵抗。 
马路与花园互相隔离着的大门也许可以通过而没有引人注意的障 
碍。而人行道与大路之间界限明了却也不难跨过。同时过渡的经 
验不必限于跨越困难的疆界，且也产生于容易通过的疆界,尤其是 
124当疆界明确，两种区域性质彼此大异的时候。 

困难到了极墙时便为不能跨越的驪界，不能游水的人无法游 
过对岸。每一不可驾驭的对象都是准物理的移动不能通过的疆 
界。这种疆界可有极不相同的物理的性质。春天的大水或异常湍 
急的河*可使善于游泳者裹足不前，火车的速率为一有力的疆界， 
在走动时反抗了上下车的企图。 

准社会区域的疆界也正如准物理区域的疆界，其动力的性质 
可各不相同，一个会外的人也许极难进人一个社团。但社会区域 
的疆界却不必剥夺人的移动。有许多社团虽不难加人，但也有明 
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确的界限。一个群众例如旁观者或参加示威者的群众疆界也可以 
不难跨过，但其疆界的势力可忽有增加。例如在示威中群众受各 


方面攻击的时候，一个人也许就难脱离关系了 


O 


定义 •.对 于心理移动而有抵抗的疆界(疆界地带)便可称为“障 
碍”。障碍可据抵抗的程度而有不同的强度。 

噩界的概念,我们拟仍采用纯粹的拓扑几何学的意义。因此 
“心理学的真实的”疆界 (“psychologically real ” boundary ) 一 词不必 
有规定的动力性质的涵义。 

我们的事例可表示障碍对于移动有不同种类的抵抗。它可有 
不同程度的“坚实性 '不 同程度的“僅硬性” ( rigidity ) 或“弹性”（见 
第十四 章〉。 它可在某一点上阻止移动，例如篱门（不能游泳者之 
于河边也腾如此）。它也可有 II 界地带的性质，虽不足使前进没有 
可能，但也表示抵抗 (不能 跨越的一块地方可以为例）。这里的阻 

V . 

力可称“摩擦”。最后，障碍还可有多少带有渗透膜 （permeable 
membrane ) 的 性质。 

在讨论自由运动空间的时候，我们已说过一个心理区域的疆 
界可为一种移动所易通过，而对于另一种移动便没有通过的可能。 
所以一种障碍的强弱常随移动的神类而定。不仅因准物理、准社 
会、准概念的移动而异，且可因准物理的移动的种类的不同（游泳、 
驱车或观看）而不同。林白夫人 (Anne S . Lindbergh ) 的 《自 北向 
东 》 (North to The Orient )(61， pp .220—221) 中有一例可为这种不 
同作极动人的描述。林白上校 （Colonel Lindbergh ) 和两名医生离 
开一群中国一个水灾区内的饥民，林白诸入是为这些饥民供给药 
品而来 的:“ 他们在飞机内下视刚所离开的地点，都深深感觉到这 
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次逃离灾区的奇迹。一分钟前，他们还正在饥民群内，这些饥民有 
可活到明年春天的，有许多在水退前恐即不能复活了。这几个飞 
行员则飞向南京去，安全、饮食及居住都可保证，如在家内一样。 
离开了那些灾民，为时仅数秒钟，距离仅几百尺，然似若相去已成 
霄壤了。这两个宇宙已隔了一鸿沟，沟虽不宽，但深而可虞，没有 

桥梁可资连接。且至少非舢板所可渡。至飞行员则自此一宇宙渡 

» 

至另一宇宙，其易而速正和人在一刹那间由恶梦的宇宙渡至实在 
的宇宙无异。” 

“他们有枪，有飞机——其势力有如 《天方 夜谭》中可用魔灯召 
至的神鬼。然而魔术基于刀锋一■幻灯、火石盆及‘开门咒’。囚 
禁和脱逃，安全和危险，生和死，都间不容发。拉一拉发动机，压一 
126压开关——没有这些，这三位往南京飞行的魔术家将仅为饥饿、死 
亡和荒凉地区的三个普通人了”。 

跨越疆羿的困难在进出区域时不常相同。因此我们须承认一 
个疆界的动力性质可以随移动的方向而不同。 

一个疆界在各点上不必都强弱相等，就常例说，有的部分易于 
通过，有的部分很难通过。疆界的不同的部分而有不同的动力的 
性质，那是很重要的，对于迂回问题 (problem of detour ) 的解决可 
以为 例。； 

社会区域的蜃界在诸点上的坚实性也不常相等。一个人加人 
社会集团能否成功，常随他能否找到适当的途径而定。善于投机 
的分子尤精于选择进行的途径。 

可以说，即俾_个人也可视为上文所讨论的一个社会区域。 
个人彼此易于接近的程度，与疆界的势力较弱的程度有动力上的 
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相关(55)。而一个人的疆界，在各点上，也强弱不等，要与他接触， 
便须找到适当的途径。 


影响 交通的■界。——决定心理区域的疆界及其动的性质， 
不能以讨论心理的移动为限。我们已说过交通在唯物理的疆域上 
和在准社会及准概念的疆域上有相等的重要。 

定 义:一 个区域 a 和一个区域 b 交通的程度就是 a 的状态对 
于 b 的影响的程度。 


就交通说，心理的疆界通称动力的墙壁 （“ wall ”）。 髙度的交 
通相当于软弱的墙壁，所谓墙壁的强弱就是这个意思。障碍的概127 
念与跨越疆界的移动的困难 有关; 这里所讨论的疆界就是指一个 


E 域状态对于另一区域状态的影响。 

下文讨论人的拓扑几何学的时候，可更有详细讨论区域交通 

问的机会。但是我们得声明，这些问题对于心理的环境也有影 

响。例如据上文所说，不同社团之间的交通的程度也有本质的重 
要性。 


一 个区域 a 可通至一个区域 b , 据我们的定义，非意即 b 之与 
a 也有同等密切的交通。上文已说过，一个障碍对于移动的抵抗 
的强度哥随移动的方向而不同。 一 个动的墙壁也可因自 a 至 b 或 
自 b 至 a 的交通而有不同的价值。 

—人观看另一人时有两人间的交通，可举一例说明如下 :母亲 
欲诱使她的儿子实行一种动作或遵循一道命令，她仍注视着他，那 
时这个注视作为一个历程可使事件的进行受一很大的影响。我们 
可陈述这个“看”而为一种移动。无疑它是一种交接 （ intercourse )。 
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然而这也有可非难之处，因为实行移动而至 B 的初非整个人 A 。 
看只是使 A 和 B 接触。所以这个“看”类似于伸手以触 B 。 在实际 
上，母亲以眼看孩子可为以手触之的直接的代替。因此“看”或可 
陈述而和伸出一“臂” 相同; 或据拓扑几何学陈述而为 A 之一部分 
A ' 的移动，而使这部分一方面和 B 接触，一方面复不脱离了 A 的 
本部区域 (A + A ' + B 为一联系的区域 ）（ 见图二十二这个陈 
述和关于社交的陈述相符合，见第十一章，图十八 c )。 



图二 十二: A 以观看”和 B 交通。 U ) 陈述命为 A 之 一臂； （6) 陈述而为 

A 之«离 区域; （ c ) 陈述而为 A 之势力疆域。 A , 观看 B 之人; 

A '， 相当于“观看”的区域。 


母亲和孩子接触 ( contact )， 使他受其影响，或改变其状态。所 
以“看”即为接触的成立，其目的在求上文所称的交通。而这交通 
的实现则以母子视线的相接为必需的条件。母子须互相注视。但 
是儿子常欲避免为母亲所注视，以逃避其影响。他不愿接受其母 
亲的消息。有时他更蔑视其母。他在这些情形之中，虽眼看其母, 
但不受其 影响; 好像打成一道内在的墙壁，闭拒母亲的势力。儿童 
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要保持他自己的状态，甚至要影响其母的状态。与此相反的情形 
则见于儿童在注视其母而作先意承志的准备。 

假使一个人观看艺术品而毫无批判的精神，一味赞许，则也可 
产生类似的情境。那时他便欲以观看而成立一种交通，于是采取 
一 种完全接受的 态度; 换句话说，他欲使自己和艺术品之间的动的 
墙壁尽可能地减弱其势力，而艺术品的影响乃可及于其身。假使 
走马观花，一眼要看许多对象，则交通常很微弱。 

因此，这些事例，都是由看而产生接触。但是影响的方向（无 129 
论由 A 至 B 或由 B 至 A ) 和交通的程度则甚不相同。观看者的状 
态，被观看者的状态及观看的种类都与此很有关系。交通的程度 
常随交通的区域及交通种类的性质而异。 

关于此例尚有一个事实在方法上也有一般的重要性。读者也 
许反对我们那种陈述，以为由看而成立的 A 和 S 之间的桥梁和 A 
伸手至 B 时不同，因为伸手至 B ， AE 之间的桥梁成于 A 的身体的 
一 部分。所以陈述“观看”而为伸出一臂是不能许可的。这两种情 
形有重要的差异确实是无可怀 疑的; 我们或可据图二十二&陈述 
“观看”而为 AB 相接触， AB 之间则不相连续。于是 A 投一眼看 
B ， 好傈抛一个球 ( A ')— 般。但是这个球不是一个实体，而为一种 
势力。看的方向和种类实和我们所谓权力场，个人的势力圈，及心 
理学上所陈述的势力鼉域直接相关。维希 ( F . Wiehe )(91) 发现这 
些势力场，就观看的方向而言，在其人之前者较在其后者为强大， 

而所及也较远。由 A 伸出一臂至 B 的动力性质或不如看作势力 
场的动力的性质(图二十二 c ); 观看便可视为这个势力场的位置 
及强度的一种变化。但是我们的陈述在拓扑几何学上的正确性不 
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因此而有所损失。我们可有充分的理由将势力场也视为区域，而 


在初步的研究之中，用拓扑几何学的方法陈述其位置的关系。这 
种疆域场的力性质，欲加规定，虽不免超越拓扑几何学的范围之 
外。然而我们已一再声明 ，一 切心理的区域都莫不然。 

倘若被视为一种势力场，则是否须被陈述而为一臂如图二 


十二 a ， 或为一区域 A ' 如图二十二6,也颇成问题。有些事例也许 
以图二十二6为适合。但一般说来，图二十二 a ， 相当于图二十二 


C ，可较为正确。因为母子互相观看所成立的交通可能为 AB 之间 


的邻近区域的任何点所妨碍，或因在其伺竖起一道深厚的墙壁而 
阻绝。 


只是费大力后才可通过的瞿界地带 3——据上文所述，一个 
心 理的障 碍不必有实物的性质，而可类似于一种只能费大力才可 
跨越 的蜃界 地带。一般人所了解的障碍常类似于实物的对象，所 
以这种心理的真实疆界也许可于此进行特殊的讨论。 

我们已说过,一个®界地带的抵抗随有关的移动的种类而异。 
同为暴风雨中的大湖，游泳者没有通过的可能，帆船只是费了大力 
才可渡过，汽船航行则毫无困难。一个人倘若要克服一种障碍，常 
不坚持其原来的移动继续加劲，而改选一种移动减弱障碍。问题 
不外是寻求最适合的移动或交通。社会的交通也复如此，例如欲 
求 破餘津 碍以便探知政治犯的消息。工具的利用与这个问题也有 
密切的关系。 

座实的摩碍和只是费力后才可通过的疆界地带有何关系，当 
待后文再加论述。 
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不定性的地带。 ——上文已略述障碍和疆域地带，其性质至少 
在一定程度上已被决定了。但此外还常有许多事例，其疆域地带不131 
仅有不确定的部分，且没有接近的可能，因为其中间区域未能确定。 
是心理学未知数的困难。我们知道这个问题是可解决的，但不知道 
如何入手。我们对于这个情境只能说生活空间之内有一区域 G 和 
其人 P 隔离，相当于那个问题的解决(图二十三 a )。 但就此例说， 

P 和 G 之间的中间区域 U 不含有虚无所有的空间，而类似于容易 



图二 十三: 不定性的疆界地带。 U ) 不确定的疆界地带之数学的问題; （6) 

初期的 情境; ( c ) 自两端进行之连接的企图。 A ， 相当于数学问 

• I 

翅69 区域;人; G , 目的（数学问题的解 决）； u ， 人和目的之间 
的不确定的 区域; 續,相当于起点的 区域 ; C 、< i 、€、 t 、 s 、 A 、 iy ， 有碗 
定性的区域，欲用以连接沙和 G ; C ， D , E ， F ， P 的自由运动空 
间的部分及6, P 之自由运动空间的 鼴界。 
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通过的媒境。这就是一个不能十分确定以致不能跨越的区域。 

我们对于这个情境倘若要作更明确的陈述便须说有一个 
数学问题的区域 A ，因为是一个问题，所以不能有充分的规定（见 


二十三6)。由 P 看，只有在 A 以内才有问题的起点（矽）是可 
以接近的。所以只有这个区域（砂）为 JP 之自由运动空间 （ C ， D ， 
£，…）的部分(这个自由运动空间的疆界可相当于6线）。 A 以内 


还有一个区域 G 相当于问题的解决。有时，这个 G 的区域是否 
存在也属可疑。无论如何，自功至0没有路线可见，因为中间区 
域的性质不能确定。 

情境的发展常足使其人能求得一个区域 r (图二十三 c )， 与 
G 相联系，并可望自 sf 到达较易。此后或渐有更大组的这种区 
域和 G 相联系 （ r 、 s 、 f 、 tO 。 同时我们也常有更多数的区域以连 
接續 ( cd ， e )， 可望最后能架成一座桥梁，自起点区域0以至解 
决 G , 这便为枏连的区域，而其拓扑几何学的总和 5/) + C + ^ e + 
… irl + s + G 成为一个联系的区域。 一 个人倘若须运动于这 
种没有结构的地带之内以到达某一区域，则于尚未真实造成那道 
132桥梁之前常无从决定那些初步发展的区域5，£，1，及0，^， 6 可否 
用以为求得解决的帮助。 


这种障碍不限于数学问题中的概念的移动。关于身体的移动 
也常可表现类似的情境。比如一个人欲在一人地生疏的城市之 
内，自火车站到达某一所房子，但没有一辐地图，或问津之处。或 
如欲觅一人，可不知道他的住处及姓名。那时遂有如前章所说的 
一 神明确规定的障碍，例如物理的距离。但是除有这种障碍的困 
难之外，还有一种主要的困难。由于一个人不知道某一运动能否 
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使他较接近于目的或距离目的更远。这种障碍的特性如何，视其 


人对于情境的知识的有无而定。据托尔曼 （ E . C . Tolman ) 的认知 
结构 (cognitive structure ) 的概念，我们可以说这些事例的困难由 


于疆域对于认知缺乏结构。例如客人倘若得到一轜城市的地图， 
其困难便可迎刃而解了。 



图二 十四： 迷津的学习。和含有食物的区域是否联系，为鼉域赖以组织 

的要点。 A 起点； J , 老鼠的位置和 f 相邻近的区 
域;含有食物的 区域; /，食物。 

• , 

迷津实验困难的克服以疆域的认知的结构化为其基础，用白 
鼠的迷津实验可引以为例。 一 个白鼠也许在一新迷津内已第一次 
发现了食物。它又再次被放回到起点之上。它于是“知道”自此点 
到食物是可能的，但还不知道路线。那时决定方向 ( oriematkm ) 的 
工作大致如下••它也许由起点对 （图二 十四）走至第一分支（ I )。 
这里便有两种可能，进人区域6或进入区域 c 。 这里6和 c 之间 
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的基本的差异，就是区域 c 乃是藏有食物/的一个联系区域 F 的 
一部分 (/ C = F ; F 二 > c )， 而区域 6( 在第一站1看来）和藏有食物的 
区域不相联系6 = 0)。白鼠若能在每一分支(2,3,4,5)上决定 
其邻近的区域何处可“引到”食物而何处不能，它便“知道”路线了。 
换句话说，鼠若知道区域的拓扑几何学的关系足够辅助它在每一 
歧路口上作正确的决定，它便能觅路以进了。这和数学问题的解 
决显然相似。在这种迷津实验之中，和食相近的区域 （ g 、 A 、5 、i 
等）常先结构化而为联系的区域。所以白鼠学习迷津的顺序始自 
目的，次及目的相近的区域，最后才及起点。 

鼠倘若在没有食物的迷津之内，它可有一自定方向的机会，以 
前本为没有结构的疆域，现在乃得有结构了。这个结构化的历程一 
经完成，它便在任何点上都可知道附近的区域，或距离稍远的区域。 

动物倘若开头学习追求食物，也有一种择定方向及结构化的 

, ， 

历程。但是这种结构化的历程为极特殊的一种，有一“起点”和“终 
点”。而没有报酬和结构化历程则其结构便远较无定，也许走向远 
晖的区 

I 

倘若先予动物以定向后 ，置食 .物于迷津之内，则由我看来，就 

认知的历程而言，场内可经过一度改组，使起点和终点之间的那些 

相联 系的区 域占重要的地位。此外还可作如下的结论 ：第一 ，予动 

物以适董 的时间使有定向的练习之后，增加定向的时间将不再有 

* 

助于“潜伏的学习 (latent leamingK 85>< j 、 第二，有些例子，其第二 
次的学习 （the second learning ) 发生于一次复习之后。我因此以为 
老鼠对于巳有结构的疆域可能做敏速的活动以便改组。这个话当 
然有其限制，就极复杂的迷津及不聪明的老鼠而言，便难适用。第 
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三，我们也可能制造迷津，使由第一次结构化而引起的“自然的”形 
态不易作敏速的改组。这种改组可至如何困难，我不知道，但我以 
为不同的实验的布置应有可以识辨的差异。 

就准社会的疆域而言，一个人也可到了一个不能通过的区域， 
因为他对这些区域还没有充分的认知结构。只有少数例子，能于 
事先知道到达社会目的的路线。例如一个年轻人倘若怀有一种职 
业目的，便常于其目前地位和将来目的之间的区域，在认知上，或 
尚未有结构，或仅有模糊的结构。 

疆界地带由于缺乏认知决定性的困难是很常见的。这些困难 
在要素上异于他种障碍，也或假使受了物理障碍的一个观念的指 
导而异想天开，另辟捷径。但是这些地带在实际上阻止移动前进， 
因此也得称之为障碍。我们对于这些地带之认知的结构，如果没 
有充分的知识，则移动要求通过常无可能。所以这些地带可比拟 
于有极高度坚实性的障碍，但是这个不可能不是上文所述的那种 
障碍的坚实性或疆界地带之内的“摩擦”的结果。这种地带没有通 
过的可能乃与其人的“知识”的特种意义有关。一个在认知上有明 
确规定的疆界地带所产生的摩擦不因有关之人的知识而减少。虽 
有此种知识，欲在区域中作实际的移动则仍然困难。反之，对于地 
带没有认知的决定性而引起的移动的困难，则可因知道了它的性 
质而实际消灭 D 因此，就这些事例而言，一个地带的知识和通过的 
可能或不可能有一种特殊的关系。 

即就有某种确定的坚实性或摩擦性的障碍而言，对认知的因 
素也不无关系。关于疆界地带的知识或其认知的结构若有变化, 
種 界地带便可表明有一部分较原来知道的部分尤易跨过。尤有进 
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者，关于疆界地带倘若有更精确的知识，便常可使人得到一种不同 

■ 

的移动，用以跨越这个地带而不遇有强大的抵抗。 




第十三章两个区域的相对的位置 


心理区域、心理疆界、移动、交通等概念使我们得以陈述心理136 
生活空间的无数种不同的结构。完成这些陈述乃经验心理学的分 
内事。这里只须讨论几个简单的事例。 

域外区域 

一个简单联系的区域倘若包含于另一个区域之内，则这两个 
心理区域之相对的位置特别易于作拓扑几何学的陈述。 一 个简单 
的例子是牢狱内的自由运动的空间。倘若暂置牢狱中的分隔于不 
论之列，我们便可说 :牢狱 的墙壁，有类于约丹曲线，使一个内部 
的、联系的、有限的区域（自由运动的空间）和外部的区域(“自由” 
区域)互相分离。每一牢狱的建筑都利用下列基本数学的事实，即 
由内部区域的一点通至外部区域的一点的每一路线必和约丹曲线 
相交: 除了墙壁的动力性质（即其坚实性)外，尤以其拓扑几何学的 
性质，即其排列而为一条封闭的曲线，使狱囚没有逃脱的可能。 

下列事实也可和拓扑几何学的关系相提并论。拘留狱囚的囚 
房 C ， 可陈述而为以一条约丹曲线为界的一个联系的有限的区 
域。 ® 狱囚欲恢复自由，不仅须跨越这个区域的疆界，且须逃出牢 


①上文已经说过，为求简单明了起见，本文的讨论仅以两个维度的空间为限。 
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狱的外墙。他究竟必须打破几重障碍，主要看拓扑几何学的关系, 
137或看有多少区域（0,只 1 ，只 2 ，尺 3 "_)互相表里（6〔只 1 (=尺 2 (=-") 
而使其疆界没有公共的部分 (& 而定（见图二十五 
a ) 0 囚房倘若位在牢狱的墙边 （ W ) (图二十五 6) 或囚房和全狱 
的疆界(岭及具有公共的部分 （ \ 0) ，狱囚便只须跨过 
—道疆界。 




图二 十五: 牢狱的拓扑几何学。 U ) 没有公共部分的几 

重 围埔; （6) 有公共部分的围墙。 P ，人; JV , 

牢狱；双，围墙。 

. 、 S 

, 假 定两个域外的心理区域不是一在内 ，一 在外，而为一约丹曲 
线 所隔离 ，心理学的研究便须决定它们有无一道公共的疆界(见图 

十和图十五) Q 此事如何决定，前已加以解释了（见第十一章)。 

• . - ♦ 

• • . . ^ 

重叠的区 域：各 情境的相对的重要性 

s s 

I 

a 

两个区域或半相重叠,或全相重叠，在心理学内也很重要。我们 
常以 A 和 B 两区域之间的疆界地带的为 A 和 B 两区域互相重叠之 
处(图二十六)。例如两种职业或科学分支之间的疆界区域。因此，疆 
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界地带为 AB 两区域相交切之处， A 含有 Z,B 也含有 Z(Z = A - B ) 0 
重叠概念 （concept of overlapping ) 在心 
理学的应用，以两种情境的重叠为主 。一 
个儿童可同时吃东西、听鸟唱。也许听为 

主要的活动，吃为次要的活动，也许吃为主图三 十六: 緩界地带和 
要的活动，听为次要的活动。在这两个极 区域的 重叠。 Z ， A 和 B 

端之间，可有许多过渡的情形。 一 个人同的公共部分。 

时以不同的程度从事于不同的活动是很常见的一件事。但是要描 
写其有关的动力事实并加以讨论，便不免有重大的 困难。 这些困 
难有些可处理 如下： 



图二 十七： 重叠的情境。一人 （ P ) 

同时*两个不同的情境 

Si * S 2 之内。 


在这种情形之下，我们可以说，其人 P 同时存在于两个区域 
之内。这些区域都常有确定的结构，而有情境的性质。这便可称 
为两个情境的重叠。这些情境 （ Si 和 s 2 ) 不是互成域外的区域， 
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但有公共的交切点。那人 P 同时存在于两个区域之内 （ SiDP ; 
s 2 =) P ; 所以 s r s 2 ~ o ) (图二十七），便可用以为证。两个半相重 

叠或全相重叠的情境之心理的结构和内容可以大不相同。 

两个或两个以上的情境倘若如此重叠，则于某一特殊时间之 
内，每一情境对于其人可各有某种“相对的重要”（重要性、效能）。 
这个相对的重要的改变乃为动力的一个重要历程。一个情境所产 
生的势力——其他各条件如都相等——似乎随这个情境的相对的 
重要而增减。影响他人的丰要的方法之一就是改变一个情境的相 
对的重要，并也常用以达到教育的目的(18)。 

我们有时可不难精确识辨相对重要的若干程度，而用两个或 
两个以上的情境的相对重要的商数描述生活空间的状态。 

两个区域的相对位置的陈述的困难 

区域如仅以两个为限，其相对的位置及其疆界的性质便不难 
确定。但这两个区域倘若位置于一群其他区域之内，则其关系的 
描述问題便远较困难了。 

试以图二十八为例，我们不难说, A 和 S 两个区域互为 域外; 
且复缺乏公共的疆界。但是疆界的概念倘若含有疆界地带的概念 
于其内，这句话便难保证了。我们可认12,4,14,21,20,19,16, 
15,11,10,6,5等区域为环绕 A 的疆界地带 6 a 的部分 区域; 而且 
5,12,15,11,19,16,10,17,9,7,2,6等区域可认为环绕 B 的疆界 

地带 6 b 的部分。这样 A 和 B 乃成为有公共部分的疆界地带的两 
个区域 (6 a _ 6 b = 5 + 12+15 + 11 + 6 + 10 + 19 + 16) 0 反之，我们 
也可仅以区域4+14+ 21+20+ 15+ 12为 A 的疆界地带，而以2, 
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7,9，17，16，10,6等区域的拓扑几何学的总和为 B 的疆界地带。 
如此分配， A 和 B 的疆界地带将不复有公共的部分了。 



图二十八 :对于 A 及 B 的疆界地带的几种可能的看法(例如4 + 12 + 15 + 

20+ 21+ 14的区域或可视为 A 的 II 界地带 fe A ；6 + 2 + 7 + 9+17 
+ 16+ 10的区域为 B 的疆界地带 & B; 于是这两个繮界地带没有 
公共的 部分; V 知= 0。我们倘以较大的区域 1 + 3 + 4 + 5 + 6 + 
10+16 + 12+15 + 19 + 20 + 21 + 22+ 13 + 14为 6 A ，而 11+6 + 2 
+ 7十9+ 17 +16 + 10为，且二6+ 10+11。 


在拓扑几何学内,我们可没有理由将上文所指出的区域视为 
AB 之间的疆界地带。比如我们也可认16和20两个区域的拓扑 
几何学的总和为使 B 和 A 交通的一条臂。 

很明显，这些不同解释的心理学理由有赖于有关区域的动力 wo 
性质。但是_释的可能既如此其多，有时便足以引起心理探究时 
的纷乱，并且常需要丰富的经验，才能知道哪里是在讨论本质上 
的差异 ，哪 里则只是讨论表面的差异。因此，我们似应举出若干实 
例以便讨论这些困难。为了完成这个目的，我们将仅采用已经解 
释过的概念。但是我们采用这些概念，如在作实验研究时一样，根 
据具体问题的需要，而不依照体系的程序。我们以一种问题的方 
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式介入这些讨论。这样就可使各种拓扑几何学的概念之间和拓扑 
几何学与动力的概念之间的关系得以明白了解了。 

对于一个点的不可接近性的两种主要的可能的陈述。——例 
如 :“一 个人面前有一种目的，但在当时不易到达或不能到达”（向 
量心理学要讨论这种事例的有关势力 [54,p.253] 。这里拟仅涉及 
拓扑心理学的问题）。 


因有障碍物而不易到达目的的事例是常见的，且其种类也很 


多。目的也许是一种职业，障碍物也许是求此工作的另一人有较 
大力的人为其后援。有时也许求职业者自己的没有学位，或他的 
公民身份或宗教的不合资格造成了前途的障碍。目的也许是跳 
舞、结婚、商业的交易或采花。障碍也许是以法律或个人权威为根 


据的禁令，也许是其人自己所愿受的社会习惯的束缚。 



图二十九 :一个 不可到达的目的的不适当的拓扑几何学的陈述。 （a) ， 

(今)及 （ C ) 三种陈述在拓扑几何学上是没有差异的。 P , 人; 

I 

G , 目的，障碍 ； W , W 0 W 2 , W 3 路线。 

■ 


这些事例虽细节不同，但至少有一共同的事实，就是其人 p 
和目的 G 属于两个观点或区域，并且有一障碍£使自 P 至 G 的 
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移动成为困难或不可能。一个物理的障碍阻止了目的的到达可为 
一最简单的例示。 

这种情境可陈述如图二十九 a 。 一条 B 线代表障碍，位在 P 
和 B 之间。但如此陈述不能说明和 G 之间没有可用的路线那 
个基本的事实。图二十九 a 的陈述对于自户至。的许多路线，例 
如等的可能未加限制。据拓扑几何学的观点，这种 
陈述意即指 P 和 G 乃一个联系区域中的两点（见第十章）。 

我们即使将障碍画成图二十九6的形式，使 G “几乎完全”为 
B 所包围，但这个事实依旧不变。 P 和 G 仍存在于一个联系的区 
域之内。自 P 至 G 有一路线 W 不和 B 相交。 

我们须知道，在拓扑几何学上，图二十九6的陈述未必较优 
于图二十九 a 。 这两种陈述且等于图二十九 c , 在 c 图内， B 据普 
通几何学的意义，不位于 P 和 G 之间。 

我们倘若要陈述 G 的不可及性 （ unattainability ) 而适合于拓 
扑几何学的原则，便须表示 P 和 G 不属于同一联系的区域。这就 

是说，我们须陈述障碍为一约丹曲线，区分了整个区域，而使 P 和 
G 属于两个不同的区域。 



图 三十： U ) 图三 十一： U ) 

+ 

图三十 a 及图三十一 a : 陈述不可及性的两种基本的可能 ：（ 图三十 a ) G 
在内域, i 5 在 外域; （图三十一 tz ) P 在内域， G 在外域。障碍，陈述为约丹 
曲线； G , 目的； P , 人。 
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如此陈述只有两种方法 :( 一）目的 G 位在内部区域厂而其人 F 
则位在外部区域 0( GCJ ; PC =0)( 图三十 a ); 或(二)其人 P 位在内 
部区域，而目的 G 则位在外部区域(图三十一 a )( G <^0\ P ( Zl ) 0 



图三十一 （6): 

图三十 h 图三十 a 的更细密的陈述。^ + 6+。+0的区城为尸所不能 

接近。 

图三十一 图三十 一 a 的更细密的陈述 。 a + 6 + c + … + /» + 0 + G 的 

区域为 P 所不能接近。 
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我们倘若更详细地规定内外疆域所有的生活空间之内的各种 
区域，则此两种陈述的心理学的差异便可明了。其人为位在外部 
区域，则其不可及的区域，为数较少 U ，6， C ， G , 见图三十6)。他 
可在其余空间之内自由行动。反之，其人如位在障碍物之内（图三 
十一 6)，则其自由运动的空间限于一个狭窄的区域，此外的一切 


( a , 6, 


， g ) 都不可及。所以这个情境具有较髙度的“限制的情 


境 ” （restraining situation ) 的性质和牢狱的情境相类似。 

为了维持命令的权威，可利用奖赏的预约，也可利用惩罚的威 
胁，这两种情境都有所不同。欲求惩罚威胁生效，则即使令出必 
行，也得造成一个限制的情境，使其人的自由运动的空间限于相当 
狭小的区域，以免乘机从边门逃走 (52， p .96 ff .)。 就奖赏的情境 
而言，其人的自由运动空间可没有限制。只是奖赏区域的进口才 143 
严加把守。换句话说，其人倘不先通过工作的区域,便无法取得奖 
赏。一个限制的情境或一个外在的障碍使有关之人无隙可乘，有 
时也可借助于某些情绪如怒 (20) 或绝望 (52， p . 195; 19) 也可奏效。 

伹这种防护的势力还可以随其人位在约丹曲线之内或其外而有不 
同的重要的影响。 


在这两种事例之间，在某种意义上还有种种过渡的情况。它 
们的动力的差异半由于自由运动空间的范围的不同。其人如位在 
障碍之内，则其自由运动的空间可因其内部疆域包括更多的区域 144 
而增大，于是其限制区域的性质便随而逐渐减弱 （52， P . 128)。反 
之，其人如位置于障碍之外，则障碍内不可及的区域的加大或生活 
空间内不可及的孤岛的加多，便愈益限制了自由运动的 空间。 

自由运动空间的面积不是一个拓扑几何学的概念。拓扑几何 




146 拓扑心理学原理 


学内，我们只能说属于这个空间的有哪些部分区域。然而我们也 
可因此决定自由运动空间的扩大和限制。 一 个限制的运动空间， 
当区域分化而为许多附属区域时，便似乎在心理上有所扩张。即 
在客观上的一个小区域也可因此对于有关之人得有一种比较广大 
的 疆域。 

有时外部的障碍也有抵抗外来影响的保护功用。牢狱之于歹 
徒便可资以掩护，免受旧伴的侵袭。多年的囚犯忽被释放，常自觉 
对于外界的危险失去了保障。在他出狱之后，我们不易劝他离开 
他的家，甚至劝他不怕受人注视，在监狱内，他得到了保护是不会 
受他人的这种威胁他的安全的注视的。 

在我们的图示的陈述之内，一个阵碍的坚实的程度统以浅的 
粗细表示之。 


限制性 陈述的拓扑几何学的方面与动力的方面。-个目 


的倘若只是用大力后始能到达，我们能否用拓扑几何学的方法加 
以陈述呢?欲表示这个困难似可于约丹曲线中只留一个小隙，而 


困难的程度愈髙，则所留的空隙也愈小。但是我们要记得在拓扑 
几何学内没有大小的差异。前已说过，图二十九6和 C 是没有区 
别的。不能通过的障碍和没有抵抗的■界之间的困难的程度不能 
145示以拓扑几何学，只能示以动力学。倘若目的尚可到达，但到达不 


易,则其障碍仍须被陈述而为封闭的曲线或环形的疆界地带。只 
有这样才可用拓扑几何学表示 P 和 G “之间”有一障碍的事实。 
困难之不同的程度相当于薯界的动力差异，例如坚实性的程度的 


不同。 
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备别的路线及其全体。 -个目的的不可到达性，如不用 

约丹曲线，也可陈述 如下： P 和 G 之间有 Wi 、 W 2 、 W 3 等路线，我 
们陈述其不可到达性，利用割线 C !， C 2 , C 3, 以指示这些路线上不 
能通过的各点（图三十二），这样使生活空间的陈述限于一个维度 
的空间（见第十八章）。 


/ \ 



图三十 二:用 分别的阻塞的路线陈述不可及性的尝试。 目的； i >， 人; 

…，…，…，路线…^心^”阻塞点。 

s 

: 1 

用这种陈述，障碍便为一组不联系的各别点。到达一个目的 
的如果有多数分散的路线，如在迷津实验时，则如此陈述是妥适 
的。但就他种事例而言则否。因为(一）这种陈述似不免假定“绕 
过”障碍为不可能（但其可能常毋庸置疑），（二）这种陈述又未表 
示，除了这些特别标出的路线之外， P 和 G 之间还有其他通路。 
约丹曲线考虑到可能路线的全体，但是图三十二的陈述則否。 

我们前面曾说过，陈述一个情境，最重要的是要考虑一切可能 
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事件的全体。假定心理生活空间的陈述可作一种以上的图示而没 
有必然的结果，则心理的和数学的事实的配合势须严格保持。倘 
若如图三十二(被视为多于一个维度的空间)所陈述， P 和 G 属于 
一 个联系的空间，便似若积极地表示 P 和 G 之间还有其他路线 
了。因此，这种陈述在一个重要之点上是错误的。 

图三十二即用以陈述一个迷津的路线也不够妥适。因为没有 
其他可能的路线的事实没有表示出来。 

我们须据拓扑几何学陈述迷津而为分支的区域，两边都有障 
碍以防止脱逃（图二十四）。如此陈述即就一种高台的迷津 （ ele ¬ 
vated maze ) 而言也属正确，在这种迷津之内，路线不受墙壁的包 
围，但老鼠不能离开这些路线。 


齐一的与分化的 障碍: 前进与后退。 


个一岁孩子站在 U 字形的発子 B 的后面 
十三）。他要取凳子那一面的一个玩具 T ， 但不 
能充分通盘考童其情境以完成其必要的迂回 
( detour ) 0 这里身体的移动也有一种障碍，使 C 


图三十三 ：迂回 

的问題（物理情 


不能达到7%所以据我们的定义， C 和: T 就这个 境)。 c ， 儿童; 
移动而言，不属于一个联系的区域。此例的障碍字形的発 
虽不在物理上包围起来，但也得被陈述而为一约子 A ， 玩具。 


丹曲线(图三十 a 或图三十一 a )。 向量心理学须详述关于迂回问 
題在衡念上的困难 (54,60)。 

147 我们巳说过，一个障碍的各单独部分可有不同程度的困难。 

现在拟从我们的影片中取得一例略加论述，至此例的障碍则在物 
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理上为齐一的，在心理上为不齐一的。 

一个玩具： r 位在一个环形的铁障碍物 j 之内。一个一岁半 
的儿童在障碍物外欲取得这个玩具（图三十四 a 表示其物理的关 
系）。他的母亲也在房内。他欲爬过障碍物，但屡试而失败，后乃 
跑到母亲旁边请求援助。这个转向于母亲的行动非即离开了玩 
具，实有“间接”转向于玩具的意味 （54， p . 253)。这个儿童也许忽 
然知道了他和玩具之间不仅有铁障碍物，且更有母亲横阻其间。 
就此例说，心理情境产生了一度改组，如图三十四6所示； C 和目 
的 G 之间的障碍虽初本为相对的齐一的，但现在便 至少会 有两部 
分，有一部分相当于铁障碍物 I ，另一部分相当于其母 M 。 路线 
^^相当于跨越物理障碍物而到达目的的路线。 W2 相当于以母 
亲的援助而取得玩具的路线。 

j 



图三 十四: 一个年幼的儿童要取拿一个圆形的嗥碍物之内的玩具。 （a) 

物理 情境； （6) 心理情塊。 C , 儿童， r ， 玩具； J ， 障碍； M ， 母 
亲； G , 目的； ％，％，路线。 

因此，我们即在讨论准物理的疆域时，心理疆域的陈述 也须完 
全依瘡以心理机能所规定的联系的关系。 
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障碍与入口 

148 一个人要计算下列的问题他开始以 8 与2相约 

分，3与3相约分。我们可陈述其完成这些运算之前的情境。那 
时有一目的为问题的解决，其人 P 因一个不甚强大的障碍 B 和这 
个目的相隔离（图三十 a )。 我们可再用这个事实为出发点。 

但是细加考虑，这可否称为“障碍”似属可疑。整个情境的发 
展可如下 述:那 人见面前有一问题。于是问题的解决/ V 为一区 
域，域外为 P (图三十五 a )。 这个区域不全为齐一的疆域，但自始 

或不久即表示一种结构目的或问题的解决 G 虽还不甚明显，但到 

+ 

达目的的路线则了如指掌。其人知道要以8与2相约分，3与3 
相约分，然后以四乘七十四，因此，到达目的的路线可陈述而为一 
系列运算即除法 Di ，除法 D 2 ，及乘法 M (图三十五 6 )。 

我们于此复遇到前已说过的事实（见第十一章“行动概念 ，一 
个维度的路线或两个维度以上的区域”），即行动概念和路线的概 
念游移于一个维度掷移动的路线和较多维度的区域之间。移动的 
各单独阶段相当于工作的部分区域。而乘除运算的完成将相当于 
P 通过这些区域而到达 G 的移动 w 1<5 

我们倘若以为陈述的一切结果都有加以注意的必要，则图三 
十五6尚未可满意。此图留有下列这种可能 ：就是 P 用路线 W 
直接到达&的而不通过 DnDhM 等区域^这就是说 P 可不必 
实行那些演算，也可求得问题的 解决。 这种历程在心理上是不无 
149 意义的。比如那人也许因从前曾做过相同的演算，或因有人以答 
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案相告，而知道了结果。但倘若如本例所假定，事实不是如此，则 
图三十五6的陈述是不能令人满足的。 

对于这个陈述的缺陷可有两种补救的方法。（一)利用一个疆 
界的动力的坚实性的概念，或(二)纯用拓扑几何学的方法。 


Q © 



图三十 五：当 目的的到达只能锒道于某种通路时的情境的陈述，有两种 

基本的方法。这个可到达性的限制可示以纯粹的拓扑几何 
学的方法或乞助于动力的概念。 U ) 未分 化的； （&) 数学问埋 

• I 

的初步阶段中的分化的情境而没有限制其可到达性。利用 
纯粹的拓扑几何学陈述这种限制，见于 U ) 图，至于 （3) 则更 
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周密; 利用动力的概念的陈述见于 U )， 至于（€)，（/),(0，更 
周密。 U ) 和 ( j ) 表示两个陈述的关 系：在 U ) 内，其道路看 
作 P 和 G 之间的疆界 地带； （ ； ）便将<<:)，卜），</)，（0图内 
的不能通过的障碍，当作某种缺乏组织的部分 u , 插入（广图 
之内。 尸，人； Pr 数学问题 ； <7，目的（问题的解 决）； A ^ A ^， 
Af 2 ，不同的 乘法； 不同的 除法； B ， 不能通过 

的障碍； A ^ 3 , AJ 4 , 不同的入口； U ， 性质不定的 
区域。 

% 

人口一 :由于 这是某种移动的问®，而一向应用的陈述对这些 
移动是仍然许可的，我们也许在陈述时，只将那些相当于路线 Wi 

T 

的有关的区域的疆界视为有通过的可能。陈述这个事实，可使 iV 
的整个区域的外部疆界成为一个不可通过的障碍 B (见图三十五 

C )， 而留 ZV 为例外，使仅有一条通路可达于 G 。 因此，我们可满 

, ，，- . . 

意表示其人 P 只 是逋过 A ， D 2 及 M 才可到达目的 G 。 

» 

人口二 i _ 倘若不用不能通过的疆界，即可用许多环形的区 
域相当于等演算，将的 G 的区域包围起来，使通 
过的可能限于一条路线（图三十五此陈述，自 尸至 G 的惟 
一通路也为及 M 。 ，％ 

r 

问題这两种陈述有哪些方面相 ft ， 又有哪些方面相异呢? 
这两种陈述在拓扑几何学上有一最重要的差异，就是据第二种陈 
述, G 只有一个比邻的区域，即 Af (图三十五 cO , 而据第一种陈 
述， G 的疆界有若干部分不属于 M 的韁界（图三十五 c )。 同样， 
在图 三+五 d 之内，区域 M 仅有区域 G 和 D 2 为邻; 反之，在图三 

V . ' + 

十五 C 之内， M 附近尚有其他区域。仏和！^也是如此。我们倘 
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若以 


十五6陈述这个情境的拓扑几何学可只能将问题的部 


分区域和周围区域之间的疆界那部分陈述而为一不能跨越的障 


碍。以使进去的路仅限于一条。图三十五 d 却不^必釆用障碍的 
坚实性的概念，因为在这种陈述之内，四面的疆界都无法“从侧面” 
进去。因此,这两种陈述实不相同，问题是哪一种正确呢？ 

我们或可反对图三十五 c 的陈述，因为在事实上， G ， M ， D 2 
等区域和一般的外部区域之间不见有一实体的障碍 B 。 只是数学 
问题的内在的逻辑才使 W 2 及 W 3 路^不能通过（图三十五6)。 
这个“逻辑的不可能性”示以图三十五 d 的拓扑几何学，无疑地较 
示以图三十五 c 的障碍 B 为更妥适，因为图三十五 c 似稍嫌不太 
自然。 


倘若其有关之人以为 Di ， D 2 及 M 三种运算（即8与2约分， 
3与3约分再乘以 74) 乃到达 G 的惟一可能的路线，则图三十五 
d 的陈述便可视为妥适。但是他照例知道还有他种路线可达于 
G ， 至少那几步冗长的运算而其程序则如问题所规定，即 8 X 3 X 
74 + 2 + 3(相当于 M 2 ， M 3 , D 3 ， D 4 等区域）。这就是说， M 既非 
G 附近的惟一*区域，用障碍陈述情境(如图三十五 c ) 为正确的。 
除了 M 之外，至少有区域 D 4 为 G — 个可能的邻区。在他决定 
釆用， D 2 , M 之前，也许还有一个情境，他正在徘徊于这个可能 
-及其他可能之间。假使我们陈述这种情境，而依据图三十五 c 的 
原则，或可得图三十五 e ， 两种可能的入口 （ AA 和相当于两 
种不同的运算。但同可自 P 至 G 0 若要排除直接到达于 G 的可 
能，或便须用一外部的障碍 B 配合于这两种入口之一。 

倘若此外仍有他种人口 （ Ad 3 及 Af 4 ) 为其人所能见，或须在 
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陈述内包含他种区域或区域的混合，以和 G 相联系 （图 三十五 


/)。这些入口不必预先都各有明了的结构也许有一条路线，完全 
可得以看见，但缺乏相当的结构(入口四）。 

我们可仿照图三十五1将图三十五 e 及图三十五/的情境, 
作纯粹的拓扑几何学的陈述。围绕于 G 之外的环形分为若干部 


分（图三十五 e )。 图三十五/和图三十五 0 陈述相同的事实，而 
其一采用不能跨越的障碍，其他则纯用拓扑几何学的方法，显然比 


相当的图三十五 c 和图三十五 d 更相类^1。然而二者之间仍有一 
主要的差别 •.在 图三十五9之内，除陈述为扇形的入口之外，不再 
有可能的区域和 G 相近; 而在图三十五/之内，则有这种可能的 
存在。而且图三十五/有不可能通过的障碍，而图三十五 p 可没 
有这神障碍。但是我们不能说在图三十五0之内， P 和 G 之间绝 
对没有嫌碍。 P 欲至 G ， 便须先解除运算的困难。因此，也可算有 
障碍，惟其性质则有类于不易通过而含有问题本身的部分区域的 
疆界地带(参看第十二章。“只是费大力后才可通过的韁界地 
带”） d 我们倘若认为这些人口为 Ad l ^ Ad 2 + Ad ^ -h Ad 4 的一个 
区域(图三十五办）,便足见其完形 ( constellation ) 和前所示（图三十 
a ) 的其人 P 欲到达目的 G 的完形相同。由此看来，图三十五0 
所示尸和《之间的障碍，构成数学扇形上及深度上的结构。 

在图三十五/之内，我们也可认为 Di + D 2 + M 的区域为 P 
和 G 之间的疆界的一部分，至其性质则有似于图三十五&的一个 
可以通过的癱碍。但是除了这个疆界地带之外， G 的疆界尚有其 
他部分为不可通过的障碍。 

此理在下列陈述之中更可明了。我们已知道在心理学上真实 
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的障碍一般都有其深度 （ depth ), 我们又知道面积的差异在拓扑 
几何学内是无关的。由此可知，图三十五/化为图三 十五） 在拓 
扑几何学上是没有变化的。而图三十五0和图三十五 i 的两种陈 
述的方法则更相类似。其拓扑几何学的差异只有下列一点 ：图三 


十五纟除了四条通路 （ AA ， 2 , 3 , 4 ) 外，其疆界地带之内还有其他部 
分，而在图三十五 g 内则这些部分一概没有（这些部分在图三十 


五 i 内示以黑色）。我们倘若于图三十五 g 的四条通路之间，介 
入较多的部分 （ L 7) (图三十五7)，则二者更加类似了。介人这些部 
分是有理由的，假使我们所考虑的，是其人对于此外是否还有其他 
入口可达于 G ， 或其性质如何，势难决定。这就是说,到达于 G 的 


路线有哪几条或是否仅有四条， P 倘不能断定，则图三十五 j 便为 
这个情境之完满的陈述(假使这些插入的部分减少为零，图三十五 
) 便再返于图三十五 g 了）。 


疆界地带中插入这些部分 （17) 对于自 P 至 G 的移动的可能 

性究竟有何种意义呢？它们以完全缺乏机构为其主要的特征。它 

们在性质上可仅为“某种可能存在的某种入口”。因此，它们乃为 

性质未定的区域，乃心理疆界地带中的特殊的一种（见第十二章 

“不定性的地带”）。 P 倘不能确定它们的性质，它们便不能用为到 

达于 G 的路线，因此 ，[/ 地带代表 P 的一个不能通过的障碍。图 

三十五 j 就此义说，实相当于图三十五纟。于是我们开头所讨论 

的两种陈述法，即动力障碍和拓扑几何学的组织的关系便可明白 
了解了。 


此例又可用以说明前所讨论的疆界和疆界地带，疆界和障碍， 
及不同种类的障碍之间的关系。而且疆界和路线的关系也可因而 
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明了。 

M , D 1? D 2 等区域，一方面为自 P 至 G 的通路，另一方面又 
为 P 和 G 之间的障碍，但这可不是此例的特点。凡属同时联系两 
个区域，而又使它们隔离的疆界都有这个通性。我们所讨论的倘 
非一个维度的疆界而为疆界地带，则此理更易明白。其基本的事 
154实为有三个区域 A,B 及 C， 而路线则系由 A 之一点，通过 B 而达 
于 C 之一点。我们究竟愿以 B 为 AC 之间的疆界地带，或 AC 之 
间的路线，便看我们的观点及通过 B 的难易而定。在实际上，这 
两个观点都常属可能，须予以均等的注意。 




第十四章结构的变化 


分化、整合与改组 

一个初本齐一的区域，可划分为许多部分区域。这种分化155 
( differentiations ) 乃为最常见而最重要的心理历程。几乎没有一 
个问题不因此或因彼而和分化发生关系。在拓扑几何学上分化可 
视为一个区域分裂为许多部分区域，是不难以数学加以论列的。 
至分化的种类、速率、程序及程度则自有无限数的可能的变异。 

这些分化和认知历程，例如经验或领悟的行动 (46) ，有 密切的 
关系 (85, p .440) D 分化也有他神心理的原因。生活空间自幼年以 
至成年期的发展大部分可视为分化的历程 (48,23, p .263,81， pp . 
129—137,162)。 

数学上相反的历程如反分化 ( dedifferentiation ) 或整合 ( integra - 
tion) 也可得而见，其次数之多不亚于分化。有时统合 (unification) 见 
于某种情绪的情境之内 (20， p . 118)，常由于强烈的紧张而致。有时 
原属分离的系统,而其后得以统合，则为理知历程的结果。 

最后 周围的 疆域还有一组变化不能视为分化或整合。其部分 
区域的总数也许无所增减，但其相对的位置则已有变动。这种情 
形可名改组 （ restructuring )。分化的程度也常可随改组而有所 
增减。 
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结构自然可有无限数的这种变化。 ® 至其变化的特点则须随 
各例的情形而予以决定。分化、整合或结构的变化也和其他事件 
相类似，须被陈述而为与各片段时间相当的连续的情境。 

结构与移动的变化 

一 个区域结构的变化常与移动的变化有别。但这两种历程有 
一 密切的关系。在拓扑几何学上,一个人 P 由一区域 A 至另一区 
域 B 的移动常含有整个疆域改组的意味。作为移动的结果,相当于 
其人尸的区域可变成了另一区域的部分 ( PCS 代替了 FCA)o 

生活空间内他人或事物的移动也可有此种结果。他们的位置 
的每一变化也即为环境结构的重要变化。本人虽未有所运动而环 
境已有所运动的事例尤足资以说明（参看第十一章“周围®域的移 
动”)。 

两个区域之间伸出一“臂”(见第十一章“不联系的区域”)便可 
引致^5通^这个事实可以视为一种移动和他种结构的变化之间的 
过渡。其有关的区域虽本身没有表示一种显著的运动，但一“臂” 
的伸出已可银生话空间的结构发生重大的变化了。 


全区域的分化或从可能说成较小的部分区域的 形成; 而整合 

* n 

a 

- : : - —— -；-卜. 

0> 法访斯 (S*F 咖抑 )(23) (pp.240 //,) 和斯«欧斯伯格 （SUosberg (81) (pp. 
129— I 37 ) 搆 气到达 目的吝时及狼狈情塊之中的困难所引起的结构的变化。 K.L 勒温 
(52) (PP.U 4：2 t76) 讨论赏罚情塊中的变化;邓卜和汉夫曼 (E.Hanfmann) (19) 对于_ 
神病院中的病人的情塊作比较的研究。 
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则或可说成较大区域的形成。但是这仅可形成于特殊的状况之 
下。我们前曾说过，拓扑几何学的特点不依赖于量的决定。因此，15? 
我们不能希望以拓扑几何学的概念表示体积或距离的变化。 

但有时在心理学内也可根据拓扑几何学的决定，述及面积或 
面积的变化。试举一 例：我 们在拓扑几何学内不能说图三十六 a 
的区域 A 大于区域 B 。 但假使 B 完全包容于 A 之内（图三十六 
办），又假使 A 除 B 外还有其他区域，我们有时便可说，在心理上， 

A 较大于 B 。 




图三十 六:拓 扑几何学的情形见于 （ a > 者不宜于比较生活空间内的面 

积，见于 (6) 者宜于作这种比较。假使 = B + 

VO , 贝 i A 和 B 的区域在心理上可比较彼此的面积。 

S 

I , 

就此例说，我们不超越于拓扑几何学的概念之外，便无法述及 
面积。拓扑几何学只熊决定“被包容于内 ” （being contained in ) 或 
# 部分全体”的关系。据集合论 (theory of sets ) 的观点，全体和其一 
部分之间照例没有面积的差异。它们的各点可作一和一匹配。 

区域减缩的一个简单实例就是 A 童在浴盆内的自由运动空 
间的变化。 B 童在浴盆的中心横画一线以为 A 的运动的®界（图 
一 于是 A 的自由运动的空间较在图一 a 的情境之内者为小。 
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从前属于这个空间的部分已被除外，而又没有新的区域的增加。 

158 自由运动空间的减缩还有一典型的实例•.就是第二个儿童的 
产生对于第一个儿童的影响。第一个儿童从此也许须和新来的孩 
子分享其房间、桌椅和玩具。母亲不能再予他以那么多的时间，他 
须多方面体谅他的小弟妹。每一新禁令都足限制自由运动的空 
间。反之，禁令的撤销或新技巧的习得便可导致这个空间的扩大。 

但是除了某种部分区域有所增减之外，其他部分的面积没有 
显著的改变的时候，我们才可谈及自由运动全空间的面积。 

自由运动的空间有了显著的缩减之后，或可引起种种适应，使 
在心理上至少可在短时间内补偿一部分的损失。其余各区域可分 
化而为部分区域。致令其生活空间在心理上未必即较前为小。 

虽然，至少在加人(原文作取去）或取去（原文作加入）广大的 
部分区域时，自由运动的全部空间的面积便有显著的增减。其他 
部分区域至少在短时间内，常保持不变。所以变化的速率对于行 
为常有重要的影响。 

钜离的心理的关系和面积的关系相似，只当和距离 m 相配合 
的区域完全为距离 n 的那些区域的一部分时，才可作拓扑几何学 
的陈述。比如前面举的例，儿童要携球上梯(见第十一章），我们可 
以说目的 G 和儿童 C 之间的距离在第一和第二阶段之间减少（图 
二十4和纟），在第二和第三阶段之间增加（图二十&和 c )。 就前 
者说,餘了中间地带的某些部分的区域脱落之外，没有发生他种变 
化。就后者说，区域增加进去，而在部分区域的性质之内也没有 
什么重要的变化。 

159 讨论动力问题，不常互相比较特殊的情境，而决定情境的变 
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化。所以根据拓扑几何学的概念，常论及面积而不期望论述有关 
面积的特殊情况。 


结构变化的动力 条件： 流动性、弹性、可塑性 


生活空间的结构的变化常有重要的动力影响，而直接有赖于 
动力因素，尤其是势力积量的分配。所以这些问题的论述以向量 
心理学的概念为条件。但我们拟于此时略述几种不同的重要状态 
及其对于结构变化的关系。 

在讨论实物和媒境的时候（即第十一章），我们曾述及区域中 
对于移动有重要影响的动力性质。我们又曾以为*界有不同程度 
的坚实性,更曾说疆界地带可提供不同程度的摩擦。这些话都以 
疆界或疆界地带对于移动的抵抗为根据。关于疆域结构的变化的 
便利，我们也须提出类似的问题。 

-个情境可以有不同程度的流动性 (fluidity ) 。 

定义: 一个情境若愈易流动，则其他条件倘若各相等，在这个 
情境产生特殊的变化所需要的势力也愈小。 

一 个情境倘若愈易受各种势力的影响，便愈富于流动性。这 
个流动性对于紧张系统的解放及拓扑几何学的结构的变化都有相 
等的效果。就一般的情形说，情境的流动性随不同类的影响而不 
同。所以对于移动的反抗可视为流动性的特殊的一种。 

一 个情境的流动性的程度在一切历程之中都占一重要的地160 
位，这是其基本的动力性质的一种。虚构性 （ irreality 见第十八 
章 ）0 较大的区域约较现实性的程度较髙的区域为更富于流动性 
的媒境。而在现实的阶段之中，不同的区域也似有极不同的程度 
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的流动性。我们为教育的理由，常欲予儿童的生活空间之内的某 
些区域以较大的稳定性 （ stability ), (例如穿衣、吃饭、睡眠等常規 
行动的区域)而在其他区域而应感到自由并试图保持相对的流动 
性。环境所有流动性的程度在教育上至为重要。 一 个人所属的社 


团也常在不同的时间而有不同程度的社会的稳定性。比如通货膨 
胀可引起社会疆域的巨大流动性。 

环境的流动性和人之状态有密切的关系。疲劳似足使其人及 
心理的环境都产生了不稳定性。一个小孩初由睡梦中醭来时，其 
所以常易受感动可以与那时环境疆域的不稳定性有直接的关系。 
大概说，新生儿的情境最富于流动性。一个情境的结构的认知模 
糊度与它的流动性的程度也似有密切的关系。一个区域可历久而 
不变，它的坚实性便随而增加。但也有例外。斯立鄂斯堡 （ S . 
Sliosberg ) 曾证明相当于工作和游戏材料的区域，其流动性的程度 
各不相同 (81, pp . l 48— 149;176—177)。游戏的活动和游戏的情 
境常较严肃的情境具有程度更高的流动性。据弗兰克 （ J . D . 
Frank ) 的研究，欲求的水平在游戏的情境之内提髙较易。 

j 

_陈述不同程度的流动性可有两种方法 :（ 一） 承认不同的整个 
区域为有较离度或较低度的易 变性； （二）承认疆界区域有不同程 
度的座实性。就后者说，整个区域的平均的流动性视其部分区域 
疆界的内部结构是否坚实而定。这两种陈述的主要差别如 下：就 
第一种说，各别部分区域 U 或 6) 在动力上是齐 一的； 就第二种 
说，各别部分区域边界的坚实性和中区坚实性有别。区域的坚 
实性倘若较区域6的坚实性为大，则第一种陈述意即谓区域 a 之 
内的移动较区域6之内的移动为困难。而据第二种陈述则在 a 之 
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内的移动可和在6之内的移动一样容易。 

所以这两种陈述以哪一种较为妥适，视具体的情境而定。环 


境的不同区域之间的疆界倘若减弱或消失其势力，便无疑地可导 


致整个场合的显著的流动性。这可见于社会的场合之中，例如在 
革命的时期，阶级的障碍或因禁令而生的障碍，已被 破坏； 或在严 
格服从中长大的儿童忽置身于禁令的障碍失效的疆域之内。据这 
种情形之中的个别差异看来，可见除了特殊疆界的坚实性之外，还 
常须研究特殊的生活空间的一般的稳定性。因此，我们要考虑疆 
界和区域本身或所谓实质 (material) 的特性。 

我们的流动性的定义对于“弹性” （ elasticity) 的问题尚未作出 
规定。 

定义 ：弹性 是将改变了的情境恢复原来状态的趋势。很明显， 
弹性的程度与有相同流动性的区域有所不同。 

弹性和流动性都和“可塑性” （ plasticity ) 有关。一个区域的结 
构，倘若易于有比较永久或稳定的变化，便应理解为有可塑性。流 
动性程度太低或太髙的都难于塑造。在事实上，不仅固执不通，而 
且太富于流动性的某种精神病者也不利于可塑性。环境的弹性过 
髙也于可塑性有害。环境的可塑性半有恃于个人的状态。卡茨 
(D.Katz) 曾指出可塑性和需求的关系。老实说，生活空间的可塑 

性有赖于随人的发展而变化(见第十七章“动力的因素与拓扑几何 
学的 H 素的关系”）。 
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第十五章生活空间 
为有限结构的空间 


现在可结束我们对于环境的拓扑几何学的讨论了。但在开始 
讨论人的拓扑几何学之前，还必须指出和整个生活空间有关的一 
个基本的事实。 

我们在处理数学的空间时，曾假定空间可划分至无限。每一区 
域①可分划为部分区域，而部分区域又可再分为部分区域，以至无 
穷。空间中的这个性质也为拓扑几何学所假定。我们必须研究心理 
生活空间是否也有此种特点。我们以前已两次遇到与这个问题有 
关 的事实 一第一，在讨论生活空间的各点如何可作正确的决定时 
(见第十一章“陈述为点或两个维度以上的区域的问題 ”）; 第二，在 
讨论心理 ih 性质未定的区域时(见第十三章“不定性的地带”）。 

我们已知道，要决定生活空间中一点的相对位置，只能参照此 
点所在的区域。所以如此决定，究竟正确到何种程度便看我们区 
分区域为部分区域能进行至何种程度以为断。区域的可分为较小 
部分以至于无穷者为数极少。前所举例，儿童须吃其所不欲吃的 
食物(见第十一章），其所可分的区域 如下： 置手于 桌上； 拿起 羹匙; 
送匙人口到了 半途; 余略。然而我们可不得在“拿起羹匙的区域” 


①更严格地说，应为每一大于零维度的区域。 
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之内，分岀下列特殊的区 域:如 “伸手至百分之一毫米的距 离”； “伸 
手至百分之二毫米的距离”等。换句话说，心理的整个区域固常可 
分为部分区域，但这种分割不能进行至无穷。欲求为此的分析，不164 
仅不能更臻正确且兼在心理学上是错误的。 

分割究竟能进行至何种限度便看当前的事例而定。 一 个儿童 
倘若喜欢吃某种食物，而送食人口为一个单个历程。则“送食入口 
到了半途”，及“送食进口”等区域的分割便不免将心理无结构的统 
—体进行不许可的分析了。所以区域区分的范围随例而异，视有 
关区域的当时的情形而定。[在讨论疆界地带（见第十二章)及实 
物和媒境(第十一章）时，我们已有数例说明结构程度的变化。]它 
常随某一指定时间内的生活空间的不同区域而有一定的价值。总 
之，它也有一种客观性。 

关于性质不定而功用等于障碍的地带的讨论也导致了相同的 

结果。这些地带在本身内常缺乏结构（见第十二章“不定性的地 

/. 

带1。这些地带倘若增加其方向性 ( orientation )， 便可逐渐分化， 
但在一定的时间之内，常有许多部分区域在心理上无法再分为较 
小的区域。 

一个区域如果不能区分为明 fi 的部分区域，它便可称为“缺乏 
结构” ( unstructured ) 的部分。部分区域的区分可进行至无限的区 
域便可称为“有无限的结构”。一个区域区分为部分区域虽属可 
能，但不能进行至无限，因此，仍可称为“有限的结构”①。就这个 


①此词(按即有限的组织）比我前在 （Der Richtungsbegriff in der psychologic ) “心 
理学直观”一文内 （54) 所用的“结构” ( strukturiert ) —词似较明确。 
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意义说来，我们乃有“缺乏结构”“有限结构”和“无限结构”的空间。 
而心理生活空间则为有限结构的空间。 

关于物理空间能否为无限的结构或仅为有限的结构的问题， 
这里可不能加以讨论。我们于此可想到海森堡 ( Heisenberg ) 的不 
确定性的原则 （principle of indeterminacy )。 这个原则不意味着物 
理空间是有限的结构。因为就静止的疆域而言，这个原则以为位 
置的决定性的正确没有绝对的限度。物理空间和生活空间之间至 
少在结构的程度上有一种差异。物理空间虽无论何处都有微观水 
平的结构，但心理生活空间常留有缺乏结构的宏观区域。此外，生 
活空间的结构性的限度还有极髙度的差异。 

里曼 ( G . Riemaim )(76) 于其著名的论文 （基于 几何学根据的 

假设》 （ Ueber die Hypothesen Welche der Geometrie zu Grunde 
Lie 併 n ) 内曾指明空间在逻辑上不一定划分至无穷 D 就我所知，这 
个建议尚未为数学所采用，但在心理学内则特别值得注意。然而 
拓扑几何学对于心理生活空间的陈述可十足适用于大多数的 

. t 

问題。 




C . 人的拓扑几何学 


第十六章人是生活空间中的 

一 个分化的区域 

据我们以往的陈述，人是生活空间中的一个联系而不分化的16 6 
区域或点。但是这样的陈述仅足供初步的研究。在实际上人不是 
一完全齐一的单元 （homogeneous unity ) ， 而是 一 有高度分化的对 

t 

象 (67 n ) 0 

心理学必须于陈述人的区域之内,分出许多部分，这可在数学 
上引两种事实为证。我们已知道一个人不必全体参加身体的移 
动。有时仅有一手伸向于目的，或仅有两眼转向于对象。甚至身 
体的不同部分同时从事于不同的活动。在数学上，这就是说，我们 
必须于人所借以陈述的区域之内区分出若干部分。 

就心理学说，还有第二个事实远更重要。我们已知道行为有 
赖于环境的状态和人的状态. •B=/(PE )。 在这个方程式内，尸和 
£不是两个独立的变童。环境的结构及其内势力的布局随欲望及 
需要或人的一般的状态而变。我们还可能详细决定环境的某种事 
实，例如疆域势力的减弱，吸引力 （ valences ) 的变化和某种需求的 
状态(例如满足的范围）的关系。同时 ，一 种需求的变化，例如它的 
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167 满足可不能以相同的方向，相同的范围改变了一切的需求。因此， 
我们须于人之内，区别出许多不同的区域，而这些区域状态的变化 
则可在一定范围内不发生交互的影响。 

学者有时对于我们的陈述，而有下列的抗议，势须予以答复。 
他们说，环境和人，陈述其一，环境或人便足以推测行为。然而要 
推测生活空间内的心理历程，在陈述时实际上不能不并举人和环 
境的变化（一切所谓生理的学说由于不兼行陈述环境而感有所 
偏 )。 

读者也许问哪些应被陈述而为环境的区域，哪些应被陈述而 
为人的区域，有什么标准可为根据。要答复这个问题，我们或可 
说，“自我” （ self ) 被经验为整个繮域内的一个区域（44, PP . 319 
//•>，但是这个标准是不够用的。我们已知道通俗心理学所常 
视为属于人之内的目的和概念应被陈述而为环境的部分。据动力 
的观点尚可讨论下列的事实 :凡人 之全体可移动于其内，或移动以 
趋之或避之的一切都可视为环境。 

要决定一个心理的区域是否属于人或环境，可和决定生活空 
间内的他种位置采用相同的拓扑几何学的方法。这些决定都有赖 
于个别事例的具体事实。所以不同的生活空间可以使人之结构及 
疆界有重大的差异。但是其相同之点甚多，所以我们尚可作若干 
—般性的论断。 



第十七章人的陈述的基本的 

概念与配合的定义 


环境与人的配合的定义 

关于人的陈述和关于环境的陈述，其所用的数学概念是一致168 
的。但是人的结构的决定和环境结构的决定不同其性质。因为建 
构人的时候不能用移动以为一种基本的动力的手法。据心理学的 
观点，人的本身不能视为一个媒境，好使一个物体自其内的这个部 
分区域到那个部分区域自由移动。要决定人以内的部分区域之间 
的疆界和联系，便须讨论一般的动力关系，或这个区域和那个区域 
的“动力的依存的程度 ” (degree of dynamic dependency ) 。 


动力的依存。 


人的不同的部分，其彼此互相依存的程度 


不同，这是容易证明的。也许一个欲望的满足变化了整个人，例如 
他的商业行为及其对家庭和朋友的行为。有时一个人有许多区域 
基本上不受一种欲望满足的影响。总之，人的一个区域中的事件 
对于其他各区域的影响的范围可以有巨大的差异。 

两个区域动力的依存性意即谓其一的状态可能受其他的影 
响。这与前所规定的动力的交通的概念(见十二章)互相一致。人 169 
的拓扑几何学的决定性有一特点，就是它几乎全须以交通及交通 



170 拓扑心理学原理 


的程度为根据。 

我们可以先以下列配合的定义，规定受影响的区域的概念。 

定义 :倘若 a 的状态的变化导致6的状态的变化，则 a 和6为 
一 个联系$区域（即影响的区域>的部分。 

这个定义显然不同意决定部分区域 a ，6…的边界及其有关的 
地位。但它可同意确定包括整个区域及其边界。现在让 a ，6， c ， 

…为人以内的区域，假使我们确定哪些其他部分区域与 
a 同属于一样的整个区域，发现 a 的某种变化可使 6， c , d …发生 
变化，而 e ，/， g 保持不动，则 a ， b ， d ， c 同为一个区域 A 的部分， 
( A ] a ; A 〕6 ; A 3 c ; A ] d )。 e ， f ， g 为 A 的域外区域的部分 
( A * e ^=0; A * y >0; A*g = 0)。 C 的变化更可表示 c 和/同属于 B 
区域的部分而 g 则否 （ B 二) C ; B ： D / ; B 7 = 0)。 相当于图三十七 
的情势可因而证明了。（八、5、(：互成域外的事实，不说它们有无 
公共的疆界。） 



图三十 七:决 定“影响的区域”及其界限，而参照其各部分的动力的相 

依<：例如之状态的变化可影响而不影响 c，/^,A 
+ b + d + e f B^>c + f f C ^ g 9 A * B*C = 0 

①在这个定义之内，不用联系区域的概念，而用区域的概念，以关于“影咱的路 
线” (paths of influence ) 的研究为联系的决定，终可有较良好的结果（见本聿下 文〉。 
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很明显，这些区域的决定如果由不同的出发点开始就可能产生 
不同的结果。凡属区域的决定都有类似于此的关系。而且我们如 
果从不同的部分区域岀发还可以得到不同的整体。表示 a 和6两 


区域之间的交通的程度可随由 a 至6或由6至 a 的方向而不同。 

整体既随不同类的状态的变化而不同，于是我们乃可逐步前 
进，以决定区域的拓扑几何学的结 构：我 们可使 tz 的状态引起第 
二种变化，而与第一种不同。参预这种变化往往为不同组的区域: 
也许含有了区域 ci (图三十 八）； 及第一次未受影响的区域 c ， h ， l 0 
区域 e 和6也许不表示重大的变化。区域 D， 如状态的新变化之 
所规定，和 A 及 B 有一部分相同。区域 A 和 B 的某一关系可从 
而决定。而且区域 A 可分为两小部分 (1 和 2) ，1 部含有 a 和2 
部含有 e 和6。就第二种影响而言，此两小部分 (1 和 2) 的交通较 

i' 

a 和的交通为弱。这便规定了 A 以内的疆界，有若第十二章所 
称的动力的墙壁的性质。区域 B 也分为两部分， D 则因 A，B，D 


的重叠而分为三部分。 



图三十 八：以 状态的变化决定区域，而其种类则和图三十七不同。在此 

例内 a 的状态的变化不影响《，6,而影响 
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下列的方法尤有价值。我们可增减状态的变化的程度，而使 
变化的性质及其所由发轫的区域 a 保持不变。总之，我们可做下 
列的 假定： a 的状态的变化愈大，则受影响的区域也愈广。因此， 
我们乃有许多区域可彼此相容纳 （ M ， AT ，0; 图三十九），并相当于 
策源地的区域 a 的变化的不同的强度。 



图三 十九: a 的状态的不同程度的变化影响不同的区域。 M 的区域受 

a 的微童变化的 影响； iV 的区域受 a 的较大的变化的 影响； 0 
的区域受 a 的更大变化的影响。 OZ ) N => M > a 。 

这个原则虽常可通用，但也不无例外。倘若剌激增加到某种 
限度之外，历程的种类也许忽有变化。这种剌激的增加也可使各 
区域在动力上彼此封闭。所以在某种情形之下，一个较小的影响 
的区域或可相当于策源区域中的较强大的变化。要决定我们所讨 
论的是否为这种例外，便得引前所规定的原则以为参考，但是影 
响倘不增加到过分大，则上面的假定仍适用于大多数的历程及策 
源的区域。过于强烈的影响，不问为哪一类，都常可使整个人的状 
态受其感应 D 

根据动力的依存关系决定拓扑几何学的关系的方法，要利用 
“被包容于”或“部分全体”的概念。而且这种决定的形式还暗示着 
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移动及路线的概念。两个区域在交通的区域之内可用不同的方法 


互相影响（图二十八的两区域的交通，可假道于区域20+ 16;或 
15 +11+ 6,或14 + 3+1 + 2等）。一种影响通过于两个区域之间的 
方法视有关区域的性质及可能的中间区域的特殊结构和性质而定 。 m 


我们往往可区别出许多不同的“影响的路线 ” (paths of influence ) ，有 
时可从而决定其实际采用的一条。比如据所举例 ，一 个人只当他自 
己的视线和他人的视线相遇时，才可受“观看”的影响。我们可以 
说，环境所可使人格内部区域 ( inner-perscHial region ) 受感应的影响， 
多来自知觉。我们能否诱使一人完成一种行动，不仅要看何种内部 
区域受了接触，而且要看它们受接触的次序而定。 

我们可不必再有所说明，也便可知道对于区域的相对的位置及 
其鼉界或鼸界地带而欲作拓扑几何学的陈述，可由决定这种影响的 
路线入手。于是我们所讨论的不为区域的运动，而为状态变化的 
“运动”。就这些事例而言，不能通过的疆界地带在动力上与其说相 
当于障碍，毋宁说相当于围墙(见十二章“影响交通的区域”)。 


驅界与疆界 地带。——人之内部结构的陈述，就其根据于动 
力的依存的关系而言，利用相当于最高度的动力的统一性,这些区 
域乃为动力的单元或格式塔，其意义与苛勒所规定的相同。 

这些区域的统一性常随其对于何种变化发生关系而定。这些 
区域的薄分对于他种变化也许在动力上不生关系。但这可无害于 
它们对于第一种变化的关案 3 因此,区蛾的统一虽有其相对牲，但 
仍不失其客现性。 

各区域在动力上有无依存关系便有赖于（一）有关区域的性 
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质 ，（ 二)它们的疆界和疆界地带的性质。 

入口一:两个区域 a 和6也许直接接触，不因任何动力的围墙 
而分离。但是它们的性质可使的状态的变化对于6的状态没有 
明显的影响。 

入口二 :假使 两个区域没有某种韁界或疆界地带的隔离，则它 
们的性质或足使它们的状态有交互依赖的关系。 

所以人以内的疆界和环境以内的軀界相似，半有赖于相邻区 
域之间的质的差异，而半有赖于鼉界及壢界地带本身的性质。人 
以内的疆界在动力上可否深入的程度也有 差异; 我们若以为互相 
依赖的区域乃整个区域中的部分，则相当于这些深人度 ( penetra ¬ 
bility ) 的便为各区域互相依赖的程度或动的统一性的不同程度。 

数学的概念所可助我们辨别的以联系的及不联系的区域为 
限。就拓扑几何学而言，这两种区域之间，没有过渡的区域。但就 
动力说而言，完全不独立的区域和完全独立的区域之间无疑地可 
有种种过波的区域。我们在讨论心理环境的数学的概念“韁界”及 
动力的概念“障碍”时，已遇有类似的困难（见十三章“对于限制性 
的陈述的拓扑几何学的方面与动力的方面”）。在决定人的结构 
时，我们对于区域及*界地带也必须趦越于数学的概念之外，而采 
用动力的概念。 

S 

关于强固与微 S 的格式堪 :具有 不同程度的动力的缭一性的 

格 式鳙。 一这里所讨论的问题对于动力的格式塔的概念显然有 
相等的重要。读者也许要据苛勒的意义，用强固和微弱的格式塔 
的概念以描述不同程度的动力的联系。但是苛勒告诉我说，他觉 
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得这些名词必须保持其原来的意义。据原来的意义 ，一 个格式塔， 
其一部分的变化倘若引起其他部分的形式的变化（空间分配的变口 4 
化） <43, P .116)， 便得称为一个强固的格式塔。反之，一个格式塔， 
其各部分互相依赖的程度纵使很髙，而其一个部分的变化，倘若 
不引起其他部分的形式的变化，也得称为一个微弱的格式塔。所 
以格式塔的强弱非即指依赖程度的髙下。我们拟应用统一性较大 
或统一性较小的格式塔，以表示一个动力的整体的各部分依赖程 
度。这个区别和强弱格式塔的区别不同，乃不以逻辑的两分法为 
根据。它系表示 一 个连续的直线 (a continuous series ) ,一 端为“散 
集” ( and - sum ) [惠特海默 ( M . Wertheimer ) 的用语]，或一组在动力 
上不联系的区域，另一端则为部分互相依赖的程度最高的格式塔。 

人的区域的动力的性质 


人格内部区域的拓扑几何学及动力学的决定较环境组织的决 
定为更间接而抽象。这也许是因为人的拓扑几何学的决定不以移 
动而以动力的交互依赖为要点。 

就讨论人的部分的位置而言，便可谈及区域。我们若讨论这 
些区域的状态，便可谈及系统，尤其在讨论紧张状态的时候。 

我们有许多种影响可用以决定人的部分区域的交互依赖性及 
位置，例如疲劳及心理的满足。据卡斯腾 （ A . Karsten ) 所示 （40, 
pp .197—227), —种行动的满足历程随人以内的相当区域与其相 
邻区域的关系而定。所以反过来说，我们便可据关于满足的观察， 
而决定 X 以内的邻接 ( neighborhood ) 及联系的关系。在许多不同 
种的影响之中，我们拟仅讨论紧张状态的变化。 
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紧张。——要详述紧张的性质，便须讨论向量的问题。我们 
于此拟仅述其通性。紧张乃区域的一种状态。严格地说，我们只 
175能决定紧张的 差异； 紧张的一种差异可产生变化而趋向于紧张的 
平衡。所以紧张为一个区域与另一区域相比较的一种状态，与区 
域的疆界上的某种势力有关。 

各种实验的研究已足证明环境的某种性质，尤其是一种目的 
存在，或移动的趋势与人之紧张状态有关。实行了一种移动，或达 
到了一种目的即意味着紧张的解除。实验便足证明这种变化虽在 
某种范围之内涉及整个的人，但不同的需求可或满足而或否，各有 
其或多或的独立性。因此，我们可以用人的不同部分区域的状 
态配合于这些需求。比如，我们可以说人以内有许多不同的系统， 
其紧张的程度的变化可各有相对的独立性。 


緊张系统的集团。 


要决定不同的紧张系统如何联系，可 


应用上文所述的方法，而研究其交互依赖的程度。假使这一个紧 
张系统为另一紧张系统的部分，则二者之间便有一种公共的比较 
简单的关系。比如，一个系统倘若相当于一个范围较大的目的之 
下的一个小目的 ( siibgoal ), 便可有如上所述的关系。其较大的系 
统倘消失了它的紧张，则部分系统的紧张也往往随而解除了。① 

代替满足 (substitute satisfaction ) 的问题可为两种系统的关系 


(68)，（p.351> 人格内部区域的部分全体的关系在施瓦茨 (Sch， 
77,78) 及 D.K . 亚当斯 ( Adams >( l> 的论文内占一重要地位。 
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作另一说明。倘若相当于动作6的紧张系统一经解除，而相当于 
动作 a 的系统的紧张也即从而解除，则6之于 a 便有一种动力的 
代替的价值 （56;62， pp .226 //;64， pp . 31— 32)。这就是说 a,a 
和6两个系统必为一个较大系统之内的十足联系的部分（图四十 
a ); 而非动力的独立的系统（图四十 6)。 我们已知道 6 的代替价 
值与 a 及 b 相混合的程度有关 (64， pp .243 //. )。 

00 

(b) 



图四十:一个活动对于另一活动有无代替价值的情形。 （ a ) 系统^和 
原工作有关，系统6和代替工作有关，合为一个联系的 系统; 
ib)a 和6两系统在动作上互相隔离。 


代替的动作和工具的应用或预备的动作有一种特殊的关系 
(56)。读者倘若记得它们都与两个系统的相对的依赖性有关，则 
这个特殊的关系便不难了解了。就代替说，这是两个部分系统心 
和 S 2 在一个全系统 S 之中的关系 （ S 二 ) Si + S 2 ) ，而就工具的应 
用或预备的动作而言，则为一个部分系统 Si 对于全系统 S 的关 
系 （ S 3 S 0。 这些关系显然不是完全相异的。 

根据蔡嘉尼克 ( B . Zeigamik )(92) 和皮伦包姆 （ G . Bierenbaum ) 
(4, pp . l 43 //.) 所示，我们用实验的方法使在人以内大量造成含 
有不同种类和程度的复杂系统的集团，其中有的是密切联 系的有 
的虽被授以相同的工作，但其任务是绝不一致的。而且两组的紧 
张系统的设计也各不相同。皮伦包姆也详细研究原来分离的系统 
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如何详求其达到统一性。 

关于满足 (40， pp .201 //•)，紧张(92)，遗忘(4,25,75)及代替 
(62， pp .232 //.) 的各种不同的研究,都同足证明人以内所有在心 
理上接近的区域，其相当的动作或工作在内容上也往往互相关联， 
虽然应用这个原则务须审慎。 

人的结构 


人格内部区域和运动及知觉区域。——我们倘若要根据这些 
考虑，试图决定整个人的结构，便可得到下列的解释。人可被陈述 
而为一个联系的区域，以一约丹曲线而与环境分离。在这个区域 
之内还有部分区域。我们可首先识别作为这种部分的“人格内部” 


( inner - personal ) 区域 （/) 和运动及知觉区域 （ M ) 的区分。运动及 


知觉区域是位在人格内部区域和环境（£，见图四十一）之间的疆 
界地带。有两种事实支持了这个陈述。 


(一)需求或人格内部区域的他种状态只能由身体的表示或身 
体的动作，假道于所谓运动区域，以影响环境。考夫卡 (47， p .342) 
用“执行部 ” (the executive )— 词以称这个区域。因此据上文关于 



图四十一:人之拓扑几何学。 M , 运动的知觉的 区域; 人格的内部区域 

f 的边缘部分的中心部分;£，环塊。 
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“影响的路线”的讨论(见本章“动力的依存”)运动区域必须陈述而 
为人格内部区域的环境之间的疆界地带 o 运动的区域有一种最重 
要的历程为语言。人和社会环境的交通，以这个历程为工具。姿 
态、微笑、观看等都属于此。无论就目的的动作或无定向的解除紧 
张的冲动而言，或就人格内部状态所引起的环境的一切变化而言， 

都以运动区域位置于环境及人格内部区域的中间。 

(二）由相反的方向讨论其影响，即由环境的变化而引起人格 
内部区域之心理的变化，又要通过一个中间区域。这个中间区域178 
相当于最广义的知觉系统，如视、听等。这个区域有一部分和运动 
区域互相一致。例如眼能表示，也能知觉。其他部分如耳则就人 
而言仅能由一个方向，即自外而内传达事件的消息。所以无论如 
何，内部区域和环境区域之间的疆界地带都包括运动和知觉的 
系统。 

知觉运动区域和内部区域之间究竟哪里是疆界，规定起来，似 
有几分任意的，比如我们是否认为语言的了解为韁界地带内的事 
件或人格内部系统之内的事件。我们主要的工作是要决定有关区 
域的相对的位置及这些区域和邻近区域之间的交通的程度。运动 
区域和环境之间的疆界的规定也是如此。这两种决定都有赖于其 
人的性质及生活空间的当时的状态。在医学检验的时候，身体的 
蘿界同时也便为人和环境之间的*界。但是衣服却常属于人的一 
部分 a — 个儿童有其母在旁或和陌生人相处，其外部的蠆界也许 
随而不同。一个人局促不安，为生客所注视时，他的衣脤及仪容都 
常被重视而为人的疆界区域中的一个特殊的地带。对于运动及知 
觉区域和对于每一*界地带一般，我们都须考虑其动力的性质。 
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我们已经说过，这里也大有基于年龄和人格的个别差异。 

运动区域和内部区域，在整个人内，不仅位置相异，而且其机能 
也不相同。运动区域在某种意义上实为内部系统的“工具” ( tool )。 

我们现拟以一个母亲的生活空间之内的母子的关系说明机能 
的关系和准物理疆域的拓扑几何学的不同。由我看来，母子的关 
系有一特点 ：母亲 可不问其子是否同意，将它抱起来，放在膝上，洗 
净他的身体,余略。她以独裁者的态度，直接使用身体的势力。因 
此，母亲以她的意志，控制儿童的方法，几乎和控制她自己的身体 
无异。 

反之，母亲的动作全为婴孩販务。她欲全以其子的需求为自 
己行动的 参考； 换句话说，儿童的需求控制了母亲的动作。因此， 
在机能上，儿童的需求 ，一 为母亲所知，便可在她的内部系统或支 
配其运动区域 M 的系统之内占一位置。我们如考虑儿童的降生 
非即在心理上和母亲完全脱离关系，便可知如此昧述实有深意。 
儿童的自由往往须远在未来才可完成。但是儿童又略可视为其母 
的环境中的一个对象或她自己的身体中的一部分，但是这个部分 
只是在某种时间之内，例如当儿 童被喂 饲时，才和其他部分有直接 
的接触。所以子之于母在机能上是依赖的。但在身体上是分离 
的。这个矛盾引起了母亲的特殊的内心的矛盾。 

运动及知觉区域又可分为较“边缘的” （ peripheral ) 区域和较 
“中心的” ( central ) 区域。这种区分在知觉的学说中占一重要的地 
位 (47;46 fl ; 60 a )。 就动作而言，运动区域似有比较髙度的统一 
性，同时进行四五种不相关联的活动是困难的。运动系统，在某一 
时间之内，似仅可和一个内部区域或这些区域的一个比较统一的 
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系统发生动力的联系。假使动力的系统同时受一个人的一切需求 
的支配，他的行为便恐不免杂乱了。运动区域的这一部分的肌肉 
姿态和另 一 部分紧相联系(2,29 a )。 心理诊断( psychodiagnostics ) 
的技术，据鲁利亚 （ A . R . Luria ，63) 的用法，似即欲于某些人格内 
部区域和运动区域的一部分之间成立一种密切的交通。 


中心的及边缘的人格内层 （ inner-personal strata ) 0 -人格 

内部区域也可分为较中心的阶层 ( c ) 和较边缘的阶层 （/>)( 图四十 
一）。卡斯腾对于心理满足的实验足证这个区别实有必要 (40， PP . 
236— 237); 其他条件倘若相等则属于较中心的阶层便较快满足。 
一个心理历程究竟属于较中心的阶层或较边缘的阶层也甚重要。 
邓卜对于愤怒的实验研究 (20， p . l 01 //•) 足以证明这个因素乃为 
情绪的要素。假使一个人只有较边缘的阶层受了指摘，则怒的表 
示较易，而怒的程度较浅。倘若较中心的区域也被牵连在内，则公 
开的表示较属少见。老实说，中心阶层 （ c , 图四十一）和环境 （ E ) 
之间的韁界地带较边缘阶层(夕)和环境 ( E ) 之间的疆界地带为强。 


而且中心区域还有一特殊的机能的墙壁 ( Be 图四十二）围绕其外。 
边缘的阶层和运动区域较近，故较易发生联系。所以关于较边缘 
的阶层的事件，往往较易有表示的机会。至关于个人的心事，只是 
在特殊的情势之下，始得吐露出来。 


这不仅因为较中心的阶层和运动区域较少直接的接触。即方 
向相反的事件，或由环境而到达一个人的内部区域的事件也往往 
较难深入较中心的区域。在谈话时，一个人的边缘区域几乎常门 
户洞开。但是他的真正的内心区域便不易接触了。 
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( a ) (£)) (C) 


图四十 二:不 同情势之下的人的不同层的关系。 （ fl ) 和順情境之 中人: 

人的内部区域 J 的边缘部分易为环境所 接近; 较中心的区 
域 C 较难接近于人格内部区域而较易影响运动区域 Af 。（6) 
紧张时力图自行控制之人 :人格 内部区域的边缘部分比在 
( a ) 时较难 接近; 边缘中心部分 U 及 />) 联系较 密切； J 和 M 
之间的交通较欠自由。 （ C ) 极度的紧张中之人，人格内部区 
域的混化(原始化或退化）。 M ， 知觉运动 区域； 2,人格内部 
区域； /»，/的边缘 部分； C ， J 的中心 部分; £， 环境； 和声 
之间的 增壁; 和 M 之间的动力的 墙壁。 


虽然，人格内部区域的边缘层或中央层和它的可以接鎗的程 
度及表示的难易也没有完全固定的关系。这个关系乃随其人的当 
时的状态及倩境的性质而定。就有些人而言，其中心的区域似易 
受感动，好像一个“创口 "(open wound ) 易受伤害。这些中心区域， 
有的似常准备和运动系统相交通。所以这些系统及其蠆界的动力 
的性质和它们的拓扑几何学的位置有相等的重要。这些性质在同 
一阶层之内往往因不同的区域而不同，又可随全阶层而变化。由 
小怒进为大怒便为不同阶层之间的关系的一种比较简单的变化。 
比如一个人在安静时，其边缘阶层和运动区域之间的疆界 （ B ) 在 
动力上较弱，而边缘区域和中心区域之间的疆界则在动力上较强 


( B . 图四十二《)。假使其人进入情绪高度紧张的情境之内，他往 
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往在对较时为“小心” （with greater M self control”）。 和这个小心相 
当的便为边缘阶层和运动区域的较相隔离。同时，内部区域也较 
前统一(图四十二6)。据邓卜所示（20)，假使情绪的紧张继续增 
加，则其所产生的统一性还可使其人返于较原始的阶段（图四十二 
c ) 0 假使内部区域的紧张仍又继续增强，便可冲破了运动区域。 

内部区域的互相隔离及其和运动区域的联系可有种类很多的 
变化。在快乐时，人格内部区域似较统一，和运动地带尤少分离。 
快乐是易于流露心情的。但是这里也有重要的个别差异。 

在动力上，内部系统的一个较中心的位置和有较髙度的紧张 
在许多方面是一致的。 


人格结构的个别差异。 ——人之不同的系统及阶层之间如何 
联系，我们现在所知道的尚很有限。但是人之结构则颇多个别的 

差异。 

人格分化的程度。 ——儿童和成人有一最重要的动力的差 
异，就是儿童的人格较欠分化为部分 区域。 儿童的心理环境及人 
格的生长不单是面积上的童的增加而基本上是分化历程（80,48; 
30,p.8;51,p.306 ; 71，pp.l99_200;36,37) 和少量的整合。 

分化和整合的心理问題，这里虽不能详加讨论。但是我们可 
要问有什么概念可用以比较各人分化的程度。我们也许可以说 
“A 的人格较 B 为更分化”这句话是不适用的，因为它涉及全区域 
或人格的部分区域的数目，而比较两个人的部分区域的数目有无 
价值则似属可疑。 
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决定区域有两种可能 ：（ 一）以某种特性为 根据； (二）以移动或 
交通为根据(第十一章）。倘若以特性为根据，则各区域之间一遇 
有质的区别，便可称为不同的区域。这显然全是一个相对的标准， 
因为根据表面的考察，似乎是一个齐一的区域，但据细心的检査， 
也许显示出质的分化。因此，可以识别的区域的数目不免随检验 
的正确的程度而异。于是部分区域的数目似便无客观比较的可能 
了。例如无论就儿童或成人而言，初步的分析都可发现相同数目 
的区域，即人格内部阶层的中央层、边缘层和运动阶层。 

假使我们利用动力交通的概念决定区域，那么它们的统一决 
定于动力的全体性。但由于寻求全体性的不同的程度，我们的成 
就是对区域单位，只能作出相对的决定。例如对儿童和成人可能 
个别成为单独的一个动力的区域。 

研究这个问题还有一种方法可得自上文关于有限结构和无限 
结构的空间的讨论。人格以内的区域倘若不再能分割而为心理上 
有意义的部分区域也许可称为最小区域。在事实上，我们倘若承认 
这种不能再分割的动力的单元而为人的结构的元素似也不无理由。 
但是不幸在现在，我们还不能以此法比较不同个人的分化的程度。 

虽然,动力的联系可用以决定人格分化的程度。儿童和成人 
尽管各可视为一个单独的动力的区域，但是这个系统的全体性的 
程度,则以儿童较成人为髙，儿童的系统的一部分的变化对于其他 
—切部分的影响常较成人为尤甚 


①例如据 E . 杜菲 Duffy ，21,22> 的结果，成人的肌肉的 絮张较 儿童为分化。 
我们在这点上不能讨论特殊的问®，尤其是儿童和成人的某些系统的互相依赖的 
种类的差异，虽然这种差异也和分化程度的差异同样重要。 
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假定对于邻近区域的动力 的隔离 的程度相等的区域可视为基 
本的单元，则全人格的动力的统一的程度在一定条件下便可视为 
分化程度的一个标准。 



图四十 三:组 织及分化程度相同而动力的统一程度不同的两个系统， 

B 的系统大体比 A 较欠统一。系统 A 的1,2,3,4,5比系 
统 B 的1,2,3,4,5等部分较少 隔离。 B 的某一部分，例如5 
的指定的变化影响其他部分的程度较在 A 内为低。 


据下列的讨论，可知全区域的统一的程度确可用为分化程度 


的标准。假定两个全区域内，邻近的部分区域以相同的程度互相 
依赖，则部分区域较少的全区域有较强固的统一。反之亦然。分 


也程度相等而其部分区域较少隔离的全区域，也表示较强固的统 


一 ，比如 A 和 B 为分化程度互相均等或其部分区域为数相等的两 

个全系统 (A = 1 a + 2 a + 3 a +4 a + 5 a ; B =1 b + 2 b + 3 b +4 b + 5 b ) 

(图四十三)。为求易于说明起见，我们可假定 A 和 B 的部分区域 


的本身是齐一的，有相同的性质。 A 和 B 也有相同的结构。其惟 
一的差别便为 A 的部分区域赖以互相隔离的墙壁较 B 的部分区 
域为弱。因此， B 虽和 A 有相等程度的分化，但在动力上的统一 
的程度较 A 为次。 


尽管我们认为相邻区域彼此依赖的程度相等，然而较分化的 
系统也未必表示较低程度的统一而毫无例外。我们尚须指出全部 
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结构，这就是就部分区域的特殊排列，乃是第三个因素。部分区域 
的数目及相邻的部分区域分隔的程度即令完全相等，而全区域统 
一的程度也可有所不同。这可示以图四十四 A 、 B 、 C 三种系统的 
比较。这三个系统的部分区域虽数目相同，但 A 和 B 之内，有几 
个部分区域是通过了三重隔离的墙壁才可互相影响，而在 C 系统 
之内，则各部分区域之间，都仅有一墙相隔。 



图四十 四:一 个系统的统一的程度对于其组织的关系。 A 、 B 、 C 三个系 

统分化的程度(部分系统的数目)及相邻的部分系统隔离的程 
度是相同的。但其整个系统的统一的 程度埘 为不相同的。 

- 〆 A * 

研究*-个全区域的动力的统一如何有赖于它的结构,实为格 
式塔学说的一个困难而重要的工作。①下面这句话似便含有一个 
基本的原 则:一 个全区域的统一的程度不仅有赖于它的部分的交 
互的关系，且也有赖于全区域对于它的环境的关系。与环境相隔 
离的程度较大，照例可增加全区域内部的统一。 


①苛勒的研究 (43) 为对于这个问题的一种研究。参考拉谢夫斯基(72)。 
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因此，要决定全人格的统一的程度，须常注意 ：（ 一）分化的程186 
度，(二)相邻区域的动力的隔离的程度。（三)特殊的结构。我们 
倘若假定不同的个人而有大致相同的结构，则仍须讨论 （ 一）和 
(二)两个因素。个人统一的程度不仅有赖于结构，且也有赖于整 
体同环境的关系。依据惯例与环境的隔离促进了整体的内部 
统一。 

因此，要决定全人格统一的程度须常注意（一）分化的程度， 
(二)相邻区域的动力隔离的程度，（三）特殊的结构。我们倘若假 
定不同的个人而有大致相同的结构則仍须讨论（一）和（二）的因 
素。假定我们对于有关之人取其部分系统之间的墙壁的强度加以 
比较，则这两个因素又可被分离了。 

如此比较有时是可能的。据满足和代替满足的研究，可知有 
些低能人的心理系统有比较坚固的墙壁隔离其间。反之，敏感的 
问題儿童有一特点，就是其就部分区域仅微有隔离。此意尚可说 
明如 下：问 題儿童的人格成于较流动的 材料; 而低能儿的人格则成 
于较疆化的材料 (52， pp .209 —210)。正常的儿童在此点上介于其 
间。问題儿童的心理系统在动力上隔离的程度较浅薄，他的中心 
阶层和边缘阶层有较密切的联系。所以中心区域的状态较易表示 
于外，例如狂暴的情绪的发泄。同时，这些表示是浅薄的。据动力 
说的观点，问题儿的中心阶层较浅（即较易接触)。他的分化的程 
度尽管和正常儿相伺，而中心阶层和环境之间的疆界地带不若正 
常儿的可以隐蔽中心的阶层。低能儿和问题儿的分化的程度，在 
事实上，也较同年龄的正常儿为低，他的行为的幼稚性和原始性都 
可以为证。 
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据儿童发展时的分化历程的观察，又可见年龄较大的儿童大 
致有较分化的系统。但是成人与儿童，不同年龄的儿童与成人和 
187 老年人之间的差异实不仅为全系统的分化上的差异。至少全人格 

的流动性方面也有一些 差异; 此外尚有关于结构种类的差异 (52, 
pp .207 //_ )。 

行为的原始性的程度似可为一个人的分化程度的一个好标 
记。一个人在智力測验中的成绩似首先有赖于他的分化的程度， 
或至少有赖于某些部分区域的分化。 

一般麻療症 （general paralysis ) 者的疮疾治疗的影响，如加兰 
特一赖脱纳 (Galant Rattner ) 所示 （2,0) 乃为人格状态变化的一个 
实例。 


部分区域的结构与机能。——个体的差异不仅在于全人格的 
分化的■度，且又在于不同的部分区域排列的方法，联系的强度, 
及其在个人生活的机能。这些特点应名为人格的结构。 

在同亡人格之内，不同的部分区域没有相同程度的分化。与 
知识及技能相连系的各个区域尤为 明显。 关于何种部分区域有高 
度的分化,何种雜分区域有低度的分化，随各个体而有显著的差 
异。非理知的区域，如家庭、友谊或事业有关的人格内部区域也有 
分化的种类及程 度因人 而异。就低能者而言，其与幻想有关的虚 
构区域（“1^ & 1”吨1 0 08)(见十八章“虚构的程度”)似较少分化 
(51)。又如就所谓“和谐的品格”而言，则其所有不同的部分区域 
却能保持相当的均衡。 

这种区域的机能的重要意义可极不相同。比如与事业有关的 
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区域在人格结构内可或占基本的地位，或占次要的地位。而其需 
要的来源也有所不同，又看它对有关之人在活动满足上有什么效 
用而定。 

一个人格的不同部分的动力联系的程度在人格的全区域内几 
乎互相均等，否则有些区域和其他区域几乎全相隔离而作相对的 
独立的发展。这可见于正常人,似又为某些精神病的要因。 

弗洛伊德所称的“情结” ( complex )， 麦独孤所称的“分裂” ( dis ¬ 
sociation 〉 (65 a ) 的那些病例似也含有髙度的“孤立 ”（ isolation ) 的 
现象。 

一个人格的结构常可历久而不变。然而环境的一种大变化， 
如与他人恋爱，受他人感化，或其他重要事件也可引起结构上或久 
或暂的深刻 变化。 

人格结构的问题对于发展心理学有特殊的影响。因为一个人 
的结构在任何指定的时间之内，都为他的发展的结果。全人格的 
分化，各部分区域的联系，相对的分化及机能，似乎都在个体发展 
期中经历着特殊的变化(26)。我们对于这些历程所知甚少，只是 

r ^ 

■ 

遵循我们的定律，而细心讨论我们所举的概念的问题，然后这些历 
程的研究才有可能。 


动力的因索和拓扑几何学的因素的联系。——在结束人的拓 

...V 、 • 

扑几何学的讨论时，我们要更举一例说明人格区域中动力的性质 
和拓扑几何学的性质的关系。我们倘若讨论人格结构的暂时的变 

化，则此种关系尤易明了。 

_ < 

我们已说过，据邓卜的结果，内心髙度紧张的状态可使人格导 
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致动力的统一。这个较大的统一至少有一部分基于下列的 事实： 
部分系统隔离的程度为一种相对的价值，与有关的势力发生联系。 
动力的墙壁在外力弱小时，有足够的力量保持高度的隔离，但在外 
力加大时，便比较地无能为力了。因此，内心紧张的大童增加，即 
可使人格混化 ( dedifferentiation ) 失态。 

科格希尔 ( G . E . CoghiU ) 研究胚胎的行为发展的结果也可作 
相似的解释。这些实验，证明行为原属机体剌激的孤立的反射渐 
进而为范围较大的反应，或只 是慑悝 地才产生各部分的较分化的 
反应。胚胎行为的发展也正犹由儿童期至成年期的逐渐成熟的心 
理的发展（见十八章），于分化外还表示一些整合 （13，14;71， p . 

200 )o 

发展中的分化不完全破坏了基本的动力的系统原有的统一。 
这可证以下例的事实 :胚胎 虽已得有相当的分化，但当和母体的血 
流的 婊系一 旦截断，或胎儿忽感疲乏时，也可再返于较原始的阶 
段#卸又对于刺激而作较混化的全部的反应。因此，我们乃又 
有^种暂时的“退化” ( regression )， 和儿童患病或大怒时所表现的 
现象相似。学者解释这个事实，常以为反应的分化乃由于新发展 
中的中枢压制了原始历程的结果 (69, p .43;8， pp .418,442)。 采用 
动力的术语，便可说,分化的反应由于势力的对抗所致。但是胚胎 
逐渐分化而为在动力上比较隔离的区域。我们倘若以这个基本的 
事& 和那些历裎发生直接的联系便更可化繁为简了。 


①冈萨雷斯 ( A _ W*Anguloy Gonzdles >,(3)( p .420) 脑儿在不同的年鱗由胎内取 
出，而使和母体血流的联系不受损害。 
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( a ) ( b ) ( c ) 

图四十五 :退化 和人的组织。 （ a ) 发展的较欠分化的状态（整个系统含 

有数目较少的部分系统〉。 a ， b ， c ， d 四区域是隔离的。 （6) 

同一个体的发展稍后的状态。分化为更小区域 ；£1 

的新发展的部分区域1,2,3,4,5所赖以隔离的墙壁较稍老 

的区域 a , 为弱; 在较强而有力的紧张之下，这些较强 

大的墙壁 （相当 于较古老的组织）又可成为主要的决定的因 

素，结果乃产生退化的(幼稚的)行为 (相 当于 ( a ) 期所有 者）; 

人当极浮动时也都如此。 （ c ) 分化而又有基本组织的变化。 

部分区域之间有些新发展的墙壁反较旧墙壁为更 坚固； 因 

此，退化时所产生的行为和 （6) 例退化时的行为稍异。 

所谓胚胎作混合全部的反应，就是说它的内部的某些系统或 
运动 阶层① 有高度的统一，所以一个剌激引起全体的反应 。 a (图 
四十五 a ) 可为一种系统，其分化的缺乏为全体反应有关剌激的原 
因 “可视 为整个生机体，或其一部分）。后来反应的分化也许由 
于 a 巳分化而为1，2,3,4,5等部分区域(图四十五1))。新生部分 
(“ ydung ” parts ) 的互相隔离常比旧部分较欠僵化。所以此时的陈 
述，应使1，2,3,4,5等区域之间的动的墙壁较 a 的全部和其相邻 
区域 b vc , d 之间的墙壁为软弱。这个假定至少在生物学上是可 
能的，而由这个假定便可有如下 结果： 

(一)假使刺激的强度增加，新墙壁的僵化度，在面向较强大势 


①这些假定的任何一个都可 解释。 
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力时，便没有足够的力量保持其部分区域为比较独立的系统(这可 
由隔离的程度和有效势力的大小之间的一般关系推想而知）。因 
此就又发生全体的反应。假定所选定的剌激很强，则即就成人而 
191 言,也可引起全身机体的显著的反应。而对于极强大的剌激如电 
击的反应及混化的生机体的反应都有一个特点，就是它们可不管 
刺激在身体哪一点上 （3， p . 434)。这即由于各墙壁的势力只有相 

对地限制吧了。 

% 

(二) 我们倘若不增加势力的强度，而增大有关系统的流动性， 
也应有类似的结果。生机体的状态每增加其流动性和游移性 （ la ¬ 
bility )， 即足使新墙壁所受的影响较旧的 ，已经强固的墙壁为大。 
对于成人心理的实验足证全生机体流动性的增加也可见于疲劳的 
时候 (92, pp . 65— 70)。至状态上的何种变化引起各系统的混化则 
有赖于部分系统所由隔离的因素的动力的性质及墙壁可以反抗的 
势力的种类。但就胎儿而言，疲劳引起全生机体的游移性增加，而 
蛾弱新 成立的分化比成立较早的分化为甚，则似属可信。 

(三) 刚所提出的假设可使我们测定在何种情境之下，混化作 
用不引起相当于较早期发展的行为。我们已假定这种幼稚行为的 
引起由于发展稍后的部分系统之间的墙壁视发展稍早的系统为较 
富于可塑性。但较新的墙壁有时也可较发展稍早的墙壁为偃化, 
于是较大系统的结构及其和各部分系统的关系也因而发生了变 
化。假定此时有一情境使其人暂时混化，則其行为当又较幼稚，但 
不和发展较早的时期中的行为全相一致。因为其佘的系统的单位 

192 在要质上和原有者相异（图四十五 C )。 在实际上，幼稚的成人和 
儿童的行为虽相类似，究竟很有差异，这个差异也许不但产生于系 
统中的材料的性质并且产生于材料的结构。 
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生机体动力的结构不但因各部分系统赖以围绕的墙壁的相对 
势力的变化而变化，而且在某种情势之下存在着的墙壁还可以或 
减弱而或被破灭。 

整合与混化 


分化历程之外，似还有发展时的整合(麦独孤， 65 a )。 

这个历程抵制了分化历程，由于它在人的不同系统中产生较 
大程度的独 立性。 有利于其人的整体统一性提髙程度。在数学上 
这个整合也许可被视为分化的反面，以致在特殊条件下（或多或少 
的变态的）的混化与整合发展的正常历程（如上文所已讨论的）也 
许没 有什么差异。 

但用动力观点说来，这些历程似乎在性质上没有不同。人在 


发展中的整合不是分化的严格的反面，也不是内部人格系统的简 
单的改组。它是这样一种历程，通过这种历程，某一系统（或系统 
的组合)有权使人实行某种行为模式，发生某种准需要。我敢提出 
一种学说认为我们须于此讨论诱导场与被诱导场的关系（勒温， 
52， b _97) 也就是主导系统在动力上等于一种社会势力场的核心; 
是同一类型的动力的交互关系而这个关系也就等于内部心理区 
域与运动区或人与一种工具的关系。但是它与上文讨论过的与相 
邻区域的交互关系不是一码事。 


这些问题只能在向量心理学内详加讨论。但整合一词仅适用 
于心理学中这祥一些事例。在这些事例中由于诱导场与被诱导场 
建立了等级关系导致了分化区域的统一。至由于动力墙壁的破坏 
(或减弱)而造成的统一或可与整合相反的所谓“混化' 


192 a 
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第十八章生活空间的维度 

4 

至此为止，我们的图形都用平面或两个维度的空间来陈述心 
理的疆域。我们可要问，用这种多重性 （ manifolds ) 陈述是否正确 
呢？换句话说，心理空间究竟有多少维度呢？ 

维度的数学 

数学也只是到了近时才有办法对于维度问题作满意的讨论。 
维度的差异不为空间的面积或效能 ( potency ) 的差异 o ® 我们原可 
以一线的各点配合于有限的两个维度的区域或三个维度的物体的 
各点。所以在讨论生活空间应有多少维度的时候，我们可不必注 
意陈述所用的空间的纯数量的问题。 

数学昭示了我们，维度是空间的“内部结构”的一种性质，与拓 
扑几何学的性质有密切的关系。凡是两个维度的空间，例如平面， 
都有一个特点，就是其内倘若有五点或五点以上欲求彼此各以一 


①关于以下的讨论，参考 K . 门格尔 （66)( P p . 1 //.) 此书尚兼及历史的背景， 
( pp .83 //• )o 
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线相联系而联系的各线又不相交，就必无可能。而且我们也已说 
过，在两个维度的空间之内，以圆形平面中的一点，连接圆形平面 
外的一点，便不能不和平面的疆界相交。这种路线在三个维度的194 
空间之内便有可能。据这些事实看来，可知心理生活空间的维度 
的数目对于何种移动作为可能之类的问题的重要到如何程度。 

现代关于维度的学说对于维度数目的决定是以一空间的客体 
和它的疆界一般的关系为根据。例如三个维度的客体的疆界为平 
面或两个维度的空间。一个平面以线为界，这就是说，两个维度的 
空间系以一个维度的空间为界。一个维度的有定的线以点或零维 
度的空间为界。总起来，我们可以说， n 维度的空间的疆界为 ( n - 
1) 维度 (66， p .80;79， pp .207—208)。 我们不必详论这些问题的数 
学，也可知以这个事实为根据，递推的方法 (procedure of recursion ) 

已有可能 。我 们可由 （-1) 维度的空同入手，进展到较高的维度。 

据数学的观点，维度的数目没有理由以三为限。我们可不难 
进展到《维度的空间。数学所讨论的空间的维度数目随不同之 
点而不同的。心理学也许可接受这个诱导，利用数学所介入的较 
繁杂的空间或多维度的空间的可能。但是我们得首先声明，为创 
立学说时的科学的及经济的理由，其所引用的维度必须不超出绝 
对的需要。因此,我们的问题可规定如 下：陈 述生活空间需要的最 
小数目的维度究竟有多少？ 

我们似乎要认识我们的问题，便有异于也有可能论及维度的 
数学意义的其他问*。我们可以认为一个客体有不同的性质或一 
个系统有不同的变董，陈述它们可以依照多少的性质配以多少的 
维度。物理学根据这个意义提出了位相空间 （phase space ) (时间 
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195以相同的方法陈述为第四维度）。波林也曾在心理学内述及刺激 
的维度(6)。因此，我们明白生活空间的维度的数目问题和心理学 
对象或事件的可以识别的性质的数目问题是完全不一致的。 

心 理环塊的维度 


现实。——在我的实验研究的开始时，用两个维度的空间陈 
述情境是绰绰有余的。但同时我们也应用过三个维度的空间。 

要决定生活空间的维度的数目，应考虑移动的概念和上文所 
述的区域及其疆界的维度的关系。生活空间的维度必大于零，因 
为运动在零维度的空间之内是没有可能的。根据移动的事实可知 
生活空间至少有一个维度。 

一个维度的空间的疆界本身为零维度，与点相当。但点是否 
可以陈述心理区域的疆界呢？陈述生活空间为一个维度或一组线 
条 ，一 加思考，似即与事实不符。但是我相信在数学上这种胨述无 
疑是不易驳斥的，因为一个维度的空间可以为一种极繁复的网状 
结构。比如我们可规定一个维度的空间的意义，使能于每一点上 
分出任何数目的方向。只是我相信实际发生的心理历程的性质足 
以使我们无法陈述生活空间为一维度。在心理疆域之内，“沿疆 
界” (along a boundary) 而行动是常属可能的。而且我们还常可分 
出不同的扇形 （ sectors ) 而为一联系疆界的部分。我们前已说过， 
一个薯界的不同部分有不同的势力，对于一个人的行为有重要的 
影响。据这些事实看来，可见疆界不为一点，至少为线或一个维度 

196 的空间。 * 界既至少含有一个维度,那么我们所讨论的空间必至 
少为两个维度了。 
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至于是否需要两个维度以上的问题便较难答复了。当讨论准 
物理的疆域时，我们也许有必要陈述心理的疆域为三个维度的空 
间，使相当于物理空间的三维度。比如要规避一个两维度的空间 
的障碍，则在三个维度的物理区域的各点之间所可能的移动在两 
维度空伺之内将不再可能了。据这些移动的性质看来也可证明准 
物理的疆域和物理空间相似也有三个维度。 


虚构的程度 (degrees of irreality ) 0 -准社会和准物理疆域 

的两维度的陈述，对于我们前面曾讨论过的多数心理问題，是足够 
应付而有余的。但当我们必须区别现实的不同的程度时,便须过 
渡到更多一个维度。 一 个昼梦 ，一 个模糊的希望，必不及一个动作 
的现实;一个动作较现实于说 话;一 个知觉较现实于一个 影像； 一 
个辽远的“理想的目的”不及决定直接的动作的“真目的”的现实 
(34,52， p ，25 a )。 动作本身的现实性也有极不相等的程度。凡和 
一个人的强烈的需求有关，并须克服强大的物理障碍或社会障碍 
的各种历程都常有髙度的现实性。在准概念的历程之间，我们必 

须细心考虑如何达到一定目的的计划和方法与较虚构的幻想不同 
(64;20)。 

心理学概念的现实的程度有必要区别于认识论的现实的概念。 
据认识论的概念没有有关现实的不同的程度。存在与非存在之间 
不可能有一中性的东西。心理学的虚构性的对象以认识论的意义 
来说在心理学内是现实的，存在的或有影响的。我们还必须强调， 
一个对象的物理现实性不是心理现实程度的决定性的东西。生活于 
橐 术世界之内的原始民族或儿童是以其所相信的事实为现 实的。 


197 
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实验证明现实的程度几乎是凡属心理客体和历程的一种很重 
要的动力的性质。尤其是表现于关于欲求水准(34)，代替动作的 
起源和影响(64,81),目的的形成和变化 (34) ，情绪历程 (20) ，记忆 
(11) 和游戏 (81) 的实验。 

实验的研究已足以证实现实程度的陈述需要利用一个特殊的 
维度。假使我们陈述现实区域的全体为两个维度的空间或平面， 
便须以上下相叠的平面配合于现实的不同的程度。如果要以数学 
的方法证明这种陈述的必要，我们便须承认移动在同等程度的现 
实之内和不同程度的现实的区域之内为可能的。属于同等程度的 
现实的全体，例如一个人在某一时间之内的愿望，其本身为一区 
域。我们尚可于其内分出部分区域，并可述及虚构层的运动如同 
现实层中的运动一样。因此，这些区域的拓扑几何学便可得以决 
定。虚构层的拓扑几何学的结构可和现实层的结构相似。但在某 
种情势之下 i 它的结构和现实平面的结构有特殊的差别，尤其是当 
现实平面的情境与其人所极不协调的时候 (52， pp . 14 ff.)o 

陈述生活空间所用的维度既以必要的数目为限，则陈述虚构 

的阶层是否可不必引进一个新维度呢？细加考察便可知如此陈述 
是不允许的。 

假定陈述一个程度较低的現实而不加多一个维度，便可有两 
种方法，彼此相似。我们也许可陈述现实性继续减少的阶层为_ 
198 组连续的区域，使每一区域的现实的程度较低于前一区域（图四十 
六 a )。 否则我们或可陈述它们而为一组环形的区域，使前一区域 
为后一区域所包围（图四十六 b )。 

但是这个方法对于某种移动不能作妥适的味述。试想我们假 
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定在现实的同一阶层之内分出若干部分区域。 — 
可为只 1 的现实在程度的部分区域；《 2 ,6 2 ，^，3 2 ,6\"可为只 2 的 
现实程度的部分 区域； a 3 ,6 3 ， c 3 ， d 3 ， e 3 …可为只 3 的现实程度的 





图四 十六: 不另加一个维度以陈述实在的不同程度的区域的 企图。 实在的不 

同的程度在 U) 陈述而为连续的区域，在 （6) 为环形的区域只 1 ， 
R 2 , R a , R 4 ,( R 1 3 a 1 , R 1 =»6 1 , R 1 3 C 1 , R l r ) d 1 ； K 2 3 a 2 , R 2 3 

6 2 , R 2 ：b c 2 ， l? 2 ：Di 2 ; 2? 3 =D a 3 ,只 3 =)6 3 , , K 3 =>£/ 3 )/ ， d 2 ， / 

等区域在内容上是相关的。 


部分区域。现实程度的差异或不甚大，而现实的不同阶层的结构 


大致相似。而且在之内的 d 3 区城在 R 2 之内的 d 3 区域也许 
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就其内容而言，在心理上是同类的。 


两个维度的陈述有一种缺点，就是现实的同一阶层之内的一 
199种运动，例如自6 1 至 a 1 ， 常有进入或退出现实的程度较高或较低 
的区域之内的意思。而且我们倘陈述一个由此区域进入内容相同 


而现实程度稍低的另一区域的运动，便不免有先通过现实程度相 
等的其他区域的困难。例如我们须先通过？，6 2 ，/，^ 2 ，^，然后 
才可自 d 1 至 c £ 2 和 d 3 。 在实际的心理生活空闰之内，我们也不能 


直接由这种现实程度的每一区域至另一种现实程度的每一区域。 
但是我们确可在内容相同的区域之内，通过现实程度不同的空间， 
则这些移动必不能陈述而为一条连续的路线而复得正确表示不同 
阶层之内的区域联系的关系。由此肴来，可见我们要对于这种移 
动作妥适的味述便须加入一个新维度，以陈述现实程度的差异。 

这些讨论更附带说明了维度的数学的基本要点。我们只是破 
坏了拓扑几何学的关系，然后才可使不同数的维度的空间的各点 


或其他部分区域有一比一的配合，两个维度的陈述（图四十六 6) 
破坏了 d 1 ， 〆 ，/ 之间实际的关系。 


现实的相同程度的区域既须相当于不少于两个维度的空间， 
则陈述现实的不同程度的生活空间便须至少应用三个维度了（图 
四十七)。我们乃以彼此相叠的平面或阶层配合于昶实的各种不 


同的程度。我们的图形将以位置较髙的平面陈述虚构的程度较高 


的阶层( I )。反之也无不可。 


现实的各种不同的程度之间有一种最重要的动力的差异，就 
是较属虚构的平面( I )有较大的流动性。下列不同的事实可资引 
证 ：（ 一)环境的障碍较少抵抗力[在虚构的境界之内可以为所欲为 
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(20， pp .36//.)]; (二)环境区域的疆界可较易搬动，而戒备不严 
(81， p . 149); 现实的不同程度的准概念的区域也 如此； （三)人格内 
部的紧张系统解除较快，有范围较大的发泄 （11， P .2) ; 这是由于内 
部系统的墙壁较为 薄弱； （四)人和环境的疆界较欠明了，而环境的 
结构较大量地随人的窬求而变化 (52， p . 146)。 



图四十七 :加多 生活空间的一个维度以陈述实在的不同的程度。只，较 

实在的 阶层； J , 较虚构的 阶层； P , 人。较实在的阶层之内的 
障碍 较强,而人和环境的 隔离也较大。 


人的維度的问题 

泰 4 

f b 

_ 

然则生活空间中的人应陈述而为多少维度呢？仅陈述人于现 


200 
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实的平面之上是错误的。因为他能在较虚构的阶层之上有所动 
作。而且他似也有些内部人格系统应配合于虚构的阶层。 

目前对于这些问题几乎不能有明确详尽的答复。由清酲的推 
理至问题解决的幻想之间的过渡须陈述为到虚构阶层之内的过 
渡。而我们于此所讨论的岂是整个人的移动吗？假定使其人在每 
一 时间之内都仅存在于一个现实的平面之上，我们便须陈述他为 
两个维度。但这是可以怀疑的，因为其人即已逃人了虚构的境界 
之内，也仍至少有一部分存在于现实的平面之上，例如他的身体。 
比如他虽人了幻境，我们仍可用这个平面内的历程使其受影响。 
这种影味有时也许大为减弱，以致我们须陈述其人而为两个在动 
力上比较隔离的区域，相当于现实的不同的阶层。这种情形有时 
可见于精神分裂症 (schizophrenia ) 。 

我们也许要陈述人为一个区域而同时属于现实的两个阶层以 
上。于是人乃和环境相同，须陈述而为至少三个维度的一个区域。 

其所涉及的现实的不同的平面，有时较深，有时较浅，而其人的“重 

> * 

心” (center of gravity ) 刺可在不同的时间属于不同的阶层。 

最后，现实程度较低水 平的& 渡就大多数事例而言，指的是人 

的部分的移动。人的部分区域的移动不一定导致人格统一的破 

1 

裂。实际上这种运动也见于现实的水平。 

总之，在我看来，心理学的事实说明人有和整个生活空间有相 
同数目的维度，而陈述人与生活空间有关历程的一切现实程度的 
水平。而且常可能把其人向他种现实水平的过渡陈述为相对重要 
性 (the relative weight ) 的变化(第八章第二段）。例如其人同时 

处于…作为一种重叠的情境（见第八章第二段 P < 
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R l 9 P < R 2 , P < R 3 -) o 整个人的行为可于某一时间之内受各种 
现实水平的不同程度的影响 （1^ 的相对重要性 W K 1 可为百分之202 
七十为百分之五， W R 3 为百分之十，余类推）。这些不同水平 
的相对重要性也许因不同的情势及不同的个人而变。所谓“逃入 
虚构的境界之内”意即现实程度较髙的某些水平（例如 w fil ) 减少 
其相对的重要，而生活空间的较虚构的水平的重要（例如 W RA ) y 
也许原等于零或微大于零，现在却大大增加了(例如本来 W R 4 ^ 5 % ； 
现在 W R4 = 40% 了）。这个“逃人幻境”的陈述的方法可没有以人 
由这个现实水平进入另一水平的移动的陈述法的困难。尤有进 

者，现实水平的过渡常使人以内的各种区域的重要性发生变化，新 

% 

♦ 

方法的阵述_重这种变化，这也是它的一个优点。这种变化当然 

I 

不仅为结构的，并且为机能的。 

. k 

在高度现实水平之内，人和环境的区别比较容易（我们于此姑 

a 

r s 

置疆界的决定的精确问题于不论之 列）。 无论如何，人在环境内所 

* 

■ * . ... 

不占据的地方绝不难指出。但在高度虚构性的水平之内 ，一 个区 

域是否属于人或环境常难确定。 

d ' 

人和环境分为现实的不同程度的水平和人之分为中心阶层和 

_ . k j 

边_阶层不能混为一谈。因为在现实的_水平内，我们也须识别 

〜 - 1 • , 

较中食的和较边缘的人格内部区域。总之，较虚构的水平面之内 

* 

的历程似和人格内区域 （the core of the person ) 及其中心的需求 

• ♦. 

(central needs ) 有较密切的动力的关系。至于人的运动的阶层是 
否须仅陈述于现实的平面之内则又为一特殊的问題。 
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生活空间在现实与虚构的维度上的分化 


生活空间的形成现实的不同程度的区域阶层常不仅以幻想特 
别活动的时候为限，这是常见的事例。但是这个分层 （ stratifica ¬ 
tion ) 的程度实有赖于整个情境而定 （81， p , 150)。有时其人进至 
现实程度不同的水平之上，与其说是生活空间在一恒定的区域之 
内的移动，不如说是生活空间（或人和环境)在现实和虚构上的扩 
大或缩小。而且现实的程度不同的水平的相对的重要也可发生 
变化。 

生活空间向虚构的阶层之内，扩张到如何程度似因不同的个 
体和不同的时间而大不相同 （81， p . 150)。我们或可问生活空间在 
这个方向上有无本质的界限 （intrinsic limits ) ，或有无一个虚构性 
最大的平面。但在目前这个假定似难有证实的可能。 

假定一个现实性最大的阶层，或尚可有许多理由。我们也许 
可征引动力的阶层对于现实的一种特殊的关系，以证明每种生活 
空间“充足的”现实平面的存在(见十七章“人格的组织”）。我们也 
许更可在概念上使由外面来的对于生活空间的客观的物理或社会 

J 

的影响和最大现实性互相联系（见第八章）。就动力学而言，现实 
在本质上系不依赖个人的意志而存在的。然而我们也有许多事实 
和这个“充足”现实的绝对平面的假定相反。有些人也许自信生活 
于充足的现实之内，到了一种更硬性的现实使他受较大的教训之 
后，才觉悟其不然。 

假使我们考虑生活空间自幼年以至成年的发展，则与最大现 
实平面的相对性有关的事实便可更有重要意义。我们已经说过这 
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(tf) (6) 


图四十八 :( a ) 儿童的生活 空间； （ b ) 成人的生活空间。成人的生活空间在现 

实和虑构的维度上远较分化。儿童的生活空间之内的现实和虚构 

层的蒗围相当于成人的生活空间之内的中部的阶层。 

• . . • • 


个发展应视为人和环境的扩大，而尤其是分化。生活空间的这种 

渐进的分化也可见于现实性的差异度。有许多事实可用以证实这 

* 


些假定：（1)小孩子的生活空间之内的现实的程度仅有微量的差异 


(图四十八 a );(2) 小孩子的生活空间之内的阶层约相当于现实性 


的中级的程度 （ 80; 70; 42 ， p • 706; 52， p . 104; 48， pp . 366 . //; 39 ) 204 
(图四十八 a 及6)。这就是说，儿童的现实的阶层和成人相比似 
较属于虚构，而儿童的虚构的阶层又较近于现实 (81, p . 162)。因 
此，我们似不必介人“绝对现实”的平面的概念。我们已说过，生活 
空间分化为现实的不同程度的阶层究竟可到达何种程度也因不同 
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的个人或人虽相同而时间不同而异。对于这些问题欲作明确的答 
复须有待于后来的研究。但由我看来，在生活空间的拓扑几何学 
内，陈述虚构性的阶层而发生的任何种概念的困难，都可用上述的 
概念和方法求其解决。 

本书所发展的概念体系与整个的生活空间或人和环境有关， 
可用以处理生活空间和其部分的位置及联系的问题，可适用于准 
物理、准社会及准概念的事实。我们利用这些概念以陈述人和环 
境结构的变化及各种移动。我们也约略论述心理学的较狭义的动 
力的问趣，例如区域的摩擦，障碍对于移动的紧实性，区域对于各 

I .. 

种交通的_的程度，人和环境的系统的完整的程度(或动力的格 
式塔)等。最后讨论区域的状态的紧张和变化的问题，例如一个区 
域的流动性或坚实性。 

但是这些动力的问題每超越于拓扑几何学的心理学之外。拓 
扑几何学的心理学仅能陈述生活空间内的“可能”事件的梗概 
( framework ) 0 要决定何种事件见诸事实，何种冲突为其基础，便 
须讨论向量，尤其是心理势力的概念和势力疆域的概念。与此有 
关的概念及平行的定义则为向量心 理爭的 部分。 
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这个集解所含有的概念分类如下 :（ 一)方法论的概念，即和知 
识论、逻辑、科学理论及方法论有关的 概念； （二）拓扑几何学的心 
理学的概念。此类又分 （A) 数学的 概念； （B) 心理学的概念，后者 
又分为 （1) 使直接得自观察的事实得以配合于拓扑几何学的概念 
的 概念； (2) 动力的概念。这个分类不志在严格，但可用以为帮助 
说明各种概念的逻辑位置。 


— 方法论的概念 

渐近法 (approximation method of ) :此法先规定整个生活空间 
的组织，渐进而更精确地规定较特殊的性质。 

原因 ( cause ): 我们须辨别历史的因果和体系的因果。 （ a ) 体 
系的因果:一个事件视为某一特殊时间之内的全情境的函数 。一 
个事件的原因常为几个事实的交互的关系。 （ b ) 历史的因果 :一个 
指定的情境在某一历史的时间之内，某一地理的位置之上何以得 
有这些特殊的性质呢？这个问题的答复便为历史的原因。 

概念 (concept): 计有 ：(a) 数学的概念，如疆界、区域、向 量； （b) 
动力的（渊 源的〉 概念，如势力、紧张、抵抗、流动性。 

具体的 ( concrete ): 等于存在于某一时间之内的一个个别的事 
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实。在心理学内，具体的可被陈述而为生活空间的一个部分或这 
种部分的一个性质。 

推论 ( construct ) : 乃为一个动力的事实，这个事实利用效用的 
定义 ( operational definition ) ，可被间接测定而为 一 种中间的概念 
(intervening concept ) 0 一 个推论表示一种动力的交互的关系，以 
定律为助，可以说出何者为可能，何者为不可能。 

配合的定义 ( definition , coordinating ) :有些可以观察的事实可 
和有些数学的概念相当。一个配合的定义须仅有一个适当的意义 
尚属可能,倘须反过来说也是可通的。 

性质的维度 (dimension of properties ) :我们可以认为 一 个物体 
的各 ft * 性质为变量 ( variables ), 并据其个别性质的数目配以相同数 
目的维度的体系而加以陈述。这种配合的体系有时称为位相的空 
间 （phase space ) o 

动力的 ( dynaihic ) :和变化的条件 (condition of change ), 尤其 
是势力有关的事实或概念便称为动力的。动力的事实只能间接测 
定(参考“推论”条）。 

存在 (existence): 指有影响者而言。 一 个心理事实的存在及 
时间指数不随其和内容有关的事实的存在及时间指数而变。 

解择 (explanation): 陈述一个具体的情境，使以一般定律的辅 214 

助，可由这种陈述抽绎出实际的事件。 

“辩 AE 的”历史的历程 〔historic process ( dialectic 〉〕 ：指宇宙实 
际变化的程序。 一 般地说，连续演变的时期之后乃有组织突变的 
危机 时期。 

“ 外来的”影响 （ influence“from outside ”） ：凡不能根据心理生 
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物的定律，由已往情境的心理生物的性质抽绎而得的对于生活空 
间的影响。 

经验的定律 （ law , empirical ): —个定律规定各种事实之间的 
函数关系。这些事实视为类型 （ types ); 换句话说，历史的时间指 
数不入定律。一个心理的定律可示以一个方程式，例如 B = f 
( L ) 0 定律用作原则，而依据这些原则，便可由情境的动力的因素 
抽绎出实际的事件。 

现象的事实 (phenomenal fact ) :可以直接观察的事实。 

预測 ( prediction ) : 只是除定律外，我们又知道特殊情境的特殊 
性质，然后预测才有可能。 

实在 ( reality ): 知识论的实在橛念（见“存在”条）和心理学的 
“实在程度” ( d 堪 ree of realty ) 的概念有别，后者系指生活空间的某 
些阶层。 

陈述 ( representation ): 事实的概念的影像（据数学的意义）。 
科学的靡®有两个先决条件 :（一) 可用以作逻辑的严格的推论的 
概念; （二)概念和可以观察的数据之间的配合的定义。 

敗学空 间 ( space ， mathematical ) :见“数学的概念”。 

位相空间(即 ace ， phase ) :见“性质的维度”条。 

物理空间 ( space ， physical ) :包含某一时间存在的物理事实的 
全体(整个物理空间）。 

<心理空间 （ space , psychological ): 见心理概念项下的“生活空 
间”条 i 

物理的宇宙 ( world , physical ) ••独立性或大或小的物理事实的 
全体。凡属物理的变化都是一个有联系的物理空间之内的情形或 
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变化所产生的结果。据物理学说来，这个空间的域外对物理对象 
不能有所影响。 

心理的宇宙 ( world ， psychological ) :互相依赖的程度或髙或低 
的心理事实的全体。心理的宇宙是多数的，相当于不联系的心理 
空间（生活空间）的多元性。这些宇宙可受外来的影响。 


— 拓扑心理学的概念 


A . 数学的概念 

界点 (boundary point ) :一个区域的一个界点的周围所含的点 
不属于这个区域。 

割线 ( cut ): —条路线连接着一个区域的两个界点，而除这些 
界点之外，割线上其他各点都位置于区域之内。 

维度 ( dinxesion ):— 个 n 维度的空间的疆界为 （n - 1) 维度。 
维度的数目不同的空间各点，只当他们的拓扑的关系破灭的时候， 

才可彼此 K 合而有一和一的相关。 

相交切 （ intersection ) : A 和 B 两个区域的交切点或公共部分对 5 
(▲•月>就是同为 AB 部分的各点的全体。 

约 丹餅线 (Jordan curve ) :一 个圆周的拓扑几何的形象 ( topo ¬ 
logical image ) 0 

路线 ( path ): 两点之间的约丹弧形的联系。 

封闭的区域 ( region , closed ): 包含其界点于内的一个区域。 

联系的区域 ( r % ion ， connected ): —个区域，其每一点可因全在 
这个区域以内的一条路线而和任何其他各点相联系，这个区域便 
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为一个 联系的 区域。 


域外区域 ( region ， foreign ) :倘若 A 和 B 的交切为零 = 
0)，则八为5的域外。 

开放的区域 ( region ， open ) : — 个区域，其每 一 点的周围全位置 
于这个区域之内，这个区域便为一个开放的区域。 

简单联系的区域 （ region，simply connected ) :因 一 条割线而破 
坏了联系的一个区域。 

数学空间 ( space , mathematical ) :不用以指任何特殊的本体 
( entities ) 而仅用以指种种关系。关于这些关系，便有某种定理。 

可量空间 （ space , metrical ): 这种空间的任何两点可配以一种 
距离，而关于这个距离便有某种定理，尤其是三角形的定理。 

有限结构的空间（或区域） 〔 space ( region ) ， structured finitely ] : 
一 个空间(或区域），虽可分为若干部分区域，但非有无限的结构 
者，便为有限组织的空间(或区域)。 

无限结抅的空间(或区域） 〔space ( r 坪 [ion )， structured infinite - 
ly 〕 ： 一 个空间(或区域），其部分区域可继续分至无限者为无限结 
构的空间(或区域）。 

缺乏结构的空间（或区域） 〔space ( region) ， unstructured ) :— 

个空间(或区域)不能分成明晰的部分者，便为缺乏结构的空间(或 

区域）。 

拓扑几何的空间 ( space , topological ) : 不可量的空间，受某种定 
理的管制。部分一全体的关系及联系乃为其基本的概念。 

拓扑几何的总和 ( sum ， topofegical ): A 和 B 两区域的总和 （A 
+ B ) 为包容于 A 或 B 之内的各区域的全部 Q 
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拓扑几何的形象 （topological image ) : 一个一对 一 的相关的连 
续的形象。 

拓扑几何的相等（或同型 ）〔 topological equivalent ( isomor - 
phous )〕： 假定区域甲可因连续改造的方法而化为区域乙而不改变 
区域内的联系，例如伸张 （ stretching ) 或屈曲 （ bending ) 而不至割裂 
( tearing ), 则甲乙两区域在拓扑几何上是相等的。 

B , 心理学的概念 

1. 与直接可以观察的事实有关的概念 

动作的陈述 (action representation of ) :在某些情形之下，动作 
可被陈述为一个 区域; 在其他情势之下，可被陈述为一条路线。 

入口 （ adit ) :视为可作出进入某一区域的移动的一个区域。 

分支 ( arm ): —个区域的部分倘若不和这个区域脱离而移人 
或通于另一区域，则此部分便可称为分支。 

行为 ( behavior ): 行为乃生活空间之内受心理定律支配的任何 
变化(见“外来的影响”条）。一个指定时间之内的行为 ( B ) 即为那 
时生活空间 （ L ) 的函数 B = /( L )。 

心理区域的疆界 （ boundary , of a psychological region ) :一个 
区域有许多点的周围不完全位在这个区域之内，这些点便为疆界。 
环境或人以内的疆界的存在，可利用移动或交通予以测定。一个 
心理区域的疆界不必为移动或交通的障碍。 

明确的®界 ( boundary , sharp ) :心理学上可分明礫的疆界和不216 
明薄的疆界 (unsharp boundary ) Q 就明确的疆界面言，我们两决定 
生活空俩中的每一点是否属于有关的区域之内 a 

( M 和 N 区域之间的）疆界地带 〔boundary zone (between re - 
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gion M and N )〕 ： 一 个区域 （ BZ ) 倘若兼为 M 和 N 的域外，而由 M 
至 N 的移动又须通过这个区域，这个区域便为疆界地带。 

.分化 ( differentiation ) :分化的程度系指一个区域之内的小部 
分 ( subparts ) 的数目 而言。 在某种情势之下，动力的统一程度可用 
为分化程度的相反的标准。 

距离 ( distance ): 距离虽非拓扑几何学的概念，但假定相应于 
某一距离的路线为相应于另一距离的路线的部分，则生活空间内 
的各种距离也可用拓扑几何学的方法加以比较。 

环境 ( environment ) :凡人可移动于其内，或移动以去之或就 
之的一切都为环境的部分。 

疆域 ( field ) :在每一点上都有其特性的空间。 

整合 ( imegmkm ) : —个区域的小部分的数目被减少的一种 
历程。 

生活空间 (life space ): —个人在某一时间之内的行为 ( B ) 赖以 
决定的事实的全体。生活空间 （ L > 代表可能事件的全体。生活空 
间包含人 ( P ) 和环境 ( E)。B = /( L ) = /( P £) ,可以用有限组织 
的空间予以胨述。 

生活空间的外壳 (life space , foreign hull of ): 不受心理定律支 
配而可影麴生活空苘的状态的事实的全体。 

移动 ( locomotkm ): 位置的变化。移动也可视为组织的 变化: 
运动的 K 域变成了另一区域的部分。移动可用一能通行或不能通 
行的路线加以陈述，这个路线表示一个疆域之内的位置的变化，而 
此疆域内在其他方面則保持充分的不变性。移动可分准物理的、 
准社会的及准概念的三类。 
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人 ( person ) :人可被陈述为生活空间的 一 个分化的区域，但在 
初步的渐近法内，他可被陈述为一不分化的区域或一点。 

人的部分 （ person ， parts of ):( — ） 运动及知觉层（或区域）； 
(二)人格内层(或内部区域 ）：（ a ) 边缘 区域； （ b ) 中心区域^运动及 
知觉层等于人格内部区域和环境之间的蠆界地带。 

点 ( point ): 据心理学的观点，点的主要的性质为一缺乏组织 
的区域。 

位置的决定 ( position , determination of ): 生活空间内一个点的 
位置以含有此点的一个区域予以规定。这个规定的正确性便看有 
关区域可否划分为多少小区域而定。 

联系的心理区域 （ region , connected psychological ) : (—) 假定 
由 A 至 B 的移动不离开原区域也属 可能； （二）假定 A 的状态的 
变化引致 B 的状态的变化，则 A 和 B 属于同一联系的心理区域的 
部分。 

区域的决定 （ region , determination of ): ( —） 一 个心理区域的 
决定可根据它的性质及拓扑几何的关系或它与其他区域的疆界, 
或其他区域本身的 疆界; （二）可根据不同的各点赖以联系的心理 
历程，尤其是移动或交通。 

心理区域 ( region ， psychological ) :生活空间的部分。在规定 一 
种心理情境的时候，凡可被陈述为一区域的都应为生活空间的部 
分。一个区域不必为一联系的区域。 

不定性的区域 (region of undetermined quality ) : 一 个区域的认 
知结构的组织或性质倘若不能由个体予以完满的决定，則此区域 
便为不定性的区域。这个区域在动力上略具有障碍的性质。 
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相邻区域 （ region , neighboring ) :区域的有公共疆界 （ 或疆界地 
带)部分。 

重4区域 ( region ， overlapping ) :区域的有一公共的部分处。 

改组 （ restructuring ) :部分区域的相对位置的变化，而不增减 
其数目。 

情境 ( situation ) :指一般的生活情境或一时的情境。 

重叠情境 （ situation , overlapping ) :同时存在而有一公共部分 
的两个或两个以上的情境。人常位在这个公共部分之内。 

自由运动的空间 (space of free movement ) :人由其现在的位置 
而可以接触的区域。自由运动的空间常为一多重联系的空间。其 
范围的规定要不外根据(一)被禁 止者; （二)能力不及者。 

一个区域的结构 (structure of a region ) :指（一）区域分化的程 
度； （二) 部分区域的 排列； （三) 各部分区域之间的联系的程度。 

2. 动力的概念 

容易接触性 Uccessiblity ) :—个区域可由移动或交通到达的便 
易。容易接触性的程度可以障碍或墙壁来表示。一个人的容易接 
触性可以其人的某些内部区域和环境之间的强弱不同的疆界来 
表示。 

障碍 ( barrier ): 反抗移动的疆界(或®界地带）。这种反抗的 
程度坷因(一)移动种类的 不同； （二)移动方向的 不同； （三)障碍的 
不同点而异。 

无法胯越的痒碍 ( barrier , impassable ) :非有关移动所能跨越的 
疆界 (或 疆界地 带〉。 

不齐一的障碍 ( barrier , inhomogeneous ) :不同点而有不同反抗 



名词集解223 


力的障碍。 


外部的障碍 ( barrier , outer) :环绕其人的障碍。 

交通 ( communication) :假使 一 个区域的状态的变化也改变了 
另一个区域的状态，则这两个区域互相交通。交通的程度和动力 


的依赖性的程度相一致。交通的程度系于(一）交通历程的种类， 
(二)交通区域的性质， （三） 交通区域之间的疆界(或疆界地带)。 
由 A 至 B 的交通的程度不必和由 B 至 A 相同。交通可以一个疆 
界地带(墙 壁〉 来 表示; 交通程度的低下相应于一个强大的墙壁。 

弹性 ( elasticity 〉 ： 一个变化了的区域重返于其原来状态的趋 
势。流动性相等的区域可有不同程度的弹性。 

均衡 ( equilibrium ): 在一点上的势力，方向相反，而强弱相等, 
这种局势 ( constellation ) 名为均衡。 


流动性 ( fluidity ): 产生一种变化所需要的势力愈小(其他条件 
倘若都相等），则一个实物或媒境的流动性愈大。同一区域的流动 
性可因不同种类的势力而异。 

势力 （ force ): 变化的原因，向童心理学的一个基本概念。一个 
势力的性质为:强度 （ strength ) 、方向 （ direction ) 及着力点 （point of 
application ) 0 强度和方向可以向量表示。 

摩擦个可以通过的区域对于移动所表示的反抗。 

格式塔 ( gestalt ) : —个系统,它的各部分互相联系，以致一部 
分的变化会引起其他一切部分的变化，这个统一性可因不同种类 
的变化而异。 


虚构 (irreality) :见“实在”条。 

材料的性质 （material properties ) :—个区域的状态赖以决定 
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且可视为各区域本身的性质的那些因素 


媒境 ( medium ): 可移动或通过于其内的区域。 

需求 (need) :—个需求相当于人格内部区域的一个紧张系统。 


可塑性 (plasticity) : —个区域的结构倘若易于产生比较持久 


而稳固的变化，则此区域便富有可塑性。 


势力的疆域 （power field ): —个人的势力范围。可陈述为产 
生势力的一个疆域。 


现实的程度 ( reality，degree of ) :心理事实的一种性质。现实 
的程度的差异可配合于生活空间的一个特殊的维度。较虚构的阶 
层表示较大的流动性。一个较现实的阶层的组织较少受个人意愿 
的影响。生活空间在实在和虚构的维度之中的结构的程度则有赖 
于其人及当时情境的特殊的性质，例如年舲而定。 

退化 ( regression) :相当于人格分化的程度的减退。 

值硬性 (rigidity) ••打破疆界（障碍，墙壁）所需要的势力愈大， 
则其儸硬性也愈大 ，一 个区域的僵硬性随不同种类的历程而异。 

坚实性 ( solidity ): 见“值硬性”条。 

认知的结构< structure , cognitive ) :生活空间的结构相当于其 
人的知识。 


代替的价值 (substitute value) ••倘相应于 6 的系统的紧张解除 
的时候，而相应于 a 的系统的紧张也被解除，则动作6对于动作 a 
有一种代替的价值。 

系统 (system): —个区域就其状态，尤其是紧张状态而言。 
紧张 (tension): —个区域 和周围 区域相比较的状态。区域的 
疆界有引起变化而减少紧张的差异的趋势。 
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实物 ( thing ): 不能移动或通过于其内的区域。 

吸引力 (valence): —个吸引力相当于一种势力的疆域，至这个 
疆域的结构，则为一中心疆域 （central field) 的结构。吸引力可分 
正负两类。 

墙壁 （ wall ): 疆界（或疆界地带），但就其对于交通的影响而 
言 ，一 个较强固的墙壁相当于较低程度的交通。 

相对的重要 ( weight ， relative) :生活空间内的两个或两个以上 
的重叠情境(或区域)之中的一个之比较的重要。 
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L 
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P 
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s 
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Sliosberg,S . 斯立郵斯堡 155, 156, 

160,197,199,203,204,211 
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Stevens, S,S- 史蒂文斯 22,211 


Thurstoic L. L- 瑟斯顿 76,211 
Tolman, E. C. 托尔曼 11 ， 21 ， 27, 

133,134,155,211 


U 


Urysohn^Paul, 保罗 ■乌 里申 61,211 


V 


Vemon.PhilipE. 菲力普弗农 25, 
207 


W 


Wring,E.B. 璀恩 39,96438,207 
Werfel, Franz 弗兰兹 • 韦费尔 38,211 
Wertheimer,Max 马克思•惠特海默 

13,174,211 

Wiehe,F . 维希 129,211 
Wundt, W. 文特 34 


Z 


2eigamik ， B. 蔡加尼克 50,176,191, 
211 


主题索引 


Ability 衡力 44,45 

(参见 Space of free movenoent 自由运动 
空间） 

Abstraction 抽象 10,16 — 17 
Accessibility 容易接触性 126 ， 180, 
G217 

Action 行动 14&G215 

as a path SI 述为 一 条路线的 〜 108 
as a region 陈述为一个区域的 〜180 
Activity * as medium 陈述为媒塊的活动 
115 

minor 次要的 〜138 
Adit 人口 G215 
and berrieis 痒 || 和〜 148-154 
Adult 成人 155,183,186,204 
Infantile 幼 稚的 〜 192 
Space of free movement of 〜的自由 
运动空间 46 
Affectivity 易受雄动 160 
Age 年龄 178 ，狀 6 
Airplane 飞机 125 
Analogy 比拟 79 
Analysis 分析 17，164 
Anger 愤怒 15 443,180，181 
Angle 角度 88 

Appearance* and reality 形相与现实 
18,22 


Approach 前进 146 —148 
Direct 直接通向 〜150 
Approximation, method of successive 连 
续的渐进方法 6,16—17.G213 
and person 人与〜 G216 
Arm 臂，分支 102,127 456 ， G21 5 
Aspects 方向 134 

A^)iration v level of 欲求水准 15,197 
Assumptions,minimum of 最少假设 6 
Atmosphere，social 社会气氛 19 
Authority 权威 45 
Axiom ， triangle 三角形的定理 G215 


Barrier 障碍 6, 123, 130, 141, 145, 
199 ， G217 

and adits 〜与人口 148 — 154 

and cognition 〜与认知 135 ， G217 
differentiated 分 化的 〜 146 —148 
homogeneous 齐一的〜 146 一 148, 
G217 

impassable 无法跨越 的〜 49 ， G217 
outer 外部的〜 143 ， 144 ， G217 
physically homc^eneous，psychologically 
inhomogeneous 物理上齐一，心理上 
不齐 一 的 〜147 
(参见 Rigidity ， fll 硬性） 

Behavior 行为 G215 

as function of ^tuation 〜是情境的函败 
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11,12,74 

Being contained in 被包含在内 87 ， 
120,157 

Belonging to 属于 41 

Between, 位于 . 之间 141 

Biology f and physics 生 物学和物理学 
67 

Body 身体 106 ， 178，190 
Boundary 疆界 42 ， 44 ， 49—91,118— 

136,194 

and barrier 〜和障碍 153 ， G217 
and boundary zone 〜 和驪界地带 

121 ， 172— 173 

common 公共的〜 137,139 

and oommunication 〜交通 126—130 

fluidity 淹动性 161 

and locomotion 〜 和移动 94,119 

passability of 〜的通过性 123 ， 124 ， 

149 

and path —和路线 153 
between peripheral and central r 堪 ions 
外部区域和中心区域之间的 〜181 
of the person 人的〜 167, 200 
l^ychological 心理的〜 118,G215 
sharp 明 || 的〜 119 — 123 ， G216 
social 社会〜 45,122,124,126 
Boundary pdint 疆界点 89 
Boundary zone 疆界地带 114,119 一 
123 ， 130 ， 1)7 ， 151 ， G216 ， G217 
and boundaries 靨界与 〜 172 
Boundary sone,and pathway 疆界地带和 
路线 154 

Bridge 桥梁 129,132 

C 


Case, pure 纯例 10 

Catalogue,of types 类别的目录 15 

Cause, efficens 通常的原因 34 


finalis 最后的原因 （目 的论 ） 34 
Causality 因果关系 30—40 

historical 历史的〜 9,30 一 32,69,213 
in psychology 心理学内的 ~ 30 _ 40 

systematic 体 系的〜 30—32 ， G2 13 
Cause 原因 10,11,0213 
and force 〜与势力 G218 
and historical origin 历史的起源和原 

因 9 

physical 物理的原因 71 

relational character of 〜的关系性质 

33 

Causes,chains of 因果锁链 30 

concept of, in different epochs 不同时 
期的因果概念 10 
Cemral 中心的 180—182 
Chain, causal 因果链 62 _ 63 
Change 变化 99,169,171 
bodily 身体的 ~ 29 
cause of 〜的原因 G218 
of connectedness 联系的 ~ 50 

of distance 距离的〜 156 — 159 
of magnitude 体积的〜 156 —159 
of position 位 置的〜 48 ， 113 ， G216 
of state 状态的 〜 172 ,G217—218 
of structure 结构的〜 156, 159 — 

162,G216 

velocity of 〜的速率 158 
( 参见 Tension 紧张） 

Child 儿童 27,179 ， 182 ， 183 ， 1 犯 ,197 
first 第 一个 〜 158 
gifted 秉賦较优的 〜 46 
life space of 〜的生活空间 204 
mentally retarded 智能落后的一 46 
space of free movement of 〜的自由运 
动空间 44,45 
Class,social 社会阶级 46 
Classiticatbn 分类 6,10,17 
Clearness } d^ree of 明了 的程度 39 
Closed curve 封闭的曲线 91 
Closed region 封闭的区域 89,G215 
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ciothii^ 衣服 ns 
Club 俱乐部 119,122 
Cogration 认知 71,133,135 
Cognitive structure 认知的结构 39 ， 
132—133,150 

Communication 交通 54,93—117,126— 
130,169 ， G217 

and arm 分支与 ~ 102 ， G215 

and boundary SI 界与〜 G215 
social 补会交往 43 
( 参见 Accessibility 容易接触性） 
Complex 情结 188 
Concept 概念 13,85 ， G213 

conditional-genetic 条件的、发生的〜 

21 

constructive 建构的 〜6 
dynamic 动力的〜 10 ， 63 — 65 ， 205, 
G213,G217— 218 
historical 历史的〜 30 
intervening 中间的 ~ 21 f G213 

mathematical 数学的 ~ 76,78,85, 

G214 ， G214— 215 

methodok^ical 方法论的一 G213 — 
214 

and model 〜与范型 78 一 79 
psychological 心理学的〜 G215 —218 
and symbol ~ 与符号 76—78 
systematic 体系的 〜30 
topological 拓扑几何 学的〜 60 一 
62 ， G215 

Concreteness 具体 32 —33 ， G213 
Condition 条件 6S —69 
Conflict 冲突 122,179 
Connected region 联系的区域 54*90, 
100 ， 101 ， 174 ， G215 
and leaiming 133 
Conscious 意识的 26 
Construct 推论 16,G213 
Contact I points of 接触之点 94 
social 社会的〜 101 
Contemporaneity 现时性 35 


Content, as property 内容是一种特性 
38—39 

Convention ， social 社会习惯 140 
Conversation 谈话 49,180 
Convemon 感化 188 
Coordination 配合 59 一 60 

of psycholc^ical to phy^cal facts 从心 
理亊实到物理事 实的〜 66 
reversible 反面的 ~ 93 

Correspaidence f onerto-ont 一对一的对应 

91,199 

Crossings boundary 胯越壢界 126 

Crisis 危机 G214 

Cut 割线 90,106,G214 

D 


Danger zone 危险地带 114 
Daydream 昼梦 18,196 
Decision 决策 39,99,134 
Dediffereatiation 混化 189 ， 191 
Deduction 演绎 16 
Definition, coordination 配合的定义 
93—96468—193, G213 
genetic 发生的〜 10 
operational 效用 的〜 6, G213 
Dependency,degree of 依赖程度 174 
dynamic 动 力的 〜168 — 172 ， G217 
Depth of boundary 蜃界的深度 122, 
152 

Derivation 推知，推测，推断 6 ， 14 ， 16, 
74,81,82 

Description 描述 13，82 
and constructive representation 〜和建 
构的陈述 11 
Despair 绝望 143 
Destructurization 反结构化 61 
Determination , conceptual 概念的决定 
77 
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degree of 〜的程度 39 
exactness of 测定的精确性 
indirect 间接测定 G213 


1U ， G216 


temporal 时间的濟定 36 一 38 
Determinism 决定论 70 
Detour 迁回 146 


Development 发展 46,162,188,189 
historical 历史的〜 31 


of the life space 生活空间的〜 203— 
204 

Diagram 图形 78 

Differentiation 分化 111 ， 121, 155 … 
156 ， 187,G216 

degree of 〜 的程度 182 — 187 t G216 
in the dimension reality-irreality 在现 

实和虚构维度上 202—205 
and unity — 和统一 185 
( 参见 Regressi«i 退化） 

Difficulty , degree of 难度 144 
Dimension 维度 53, 73, 107, 193 — 
195.G214 


of the life space 生活空间的〜 
193—205.G218 

of the person 人的〜 200 — 202 
of the p?cpertite 性质的〜 76, G213 
of reality-irreality 现实和虚构的〜 
197 ， G218 

of stimuli 刺激的 ~ 195 

( 参见 IneaHty 虚构） 

Direction 方向 50,55,99,195 
offeree 势力的 ~ G218 
Discharge, diffuse 解除 199 
Dissociation 分裂 188 
Distance 距离 88,99, 156—159 ,G216 
quasi-conceptual 准槪念〜 55 
quasi-physical 推 物理〜 55 
quasi-social 准社会一 55 


Distrib 

101 


ution ( geographical 


地理的分布 


DivisifeiKty of region 区域的分割 164, 
G215 


Dream 梦 66 
Dynamic 动力的 

(参见 Fact ， 亊实； Concept, 槪念 ； Fao 
tor, 因索） 

Dynamically closed 动力上为封闭的 
6B 

Dynamics* and space 动力和空间 59, 
62 — 63 


E 


Eating 吃，进食 47 
Economics 经济学 32 
Ego,phenomenal 现象的自我 77 
Elasticity 禅性 124, 161—162 ,G217 
Embarrassment 局促不安 178 
Embryo 胚胎 189 
Emotion 情绪 34,155,180,197 
Environment 环塊 6,23,162,167, 
168—174 ， G216 
behavior 行为〜 77 
coordinating definitions for 〜的 K 合 
的定义 168 — 174 
dimensions of — 的维度 195 —200 
geographical 地理〜 77 
and life space 〜与生活空间 G216 
and need 〜和需求 200 
and person 人和〜 11 — 12 
physidJ 物理环塊 18 
social 社会〜 L8 

Epoch , Aristotelian 亚里士多德的时期 
9,16,32 

Galilean 僱利略的〜 9,10,32 
Equilibrium 平衡，均衡 63 ， 64 ， G218 
( 参见 Forces 势力） 

Equivalence , functional 函败相等 65 
Event 亊件 156,G213 

as function of total situation 视为全 ffi 
境的函数的〜 G213 
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future 将来的 ~ 37 

Exactness, of determination 测定的精确 
性 111 ， G216 
Executive 执行部 177 
Existence 存在 35 ， 32_36 ， 36—38 ， 
67,G213 

and experience 经验和 ~ 18—19 

and quality 性质和〜 38 
Experi^ice 经较 155,34 
direct 直接 ~ 20 

Experience,and existence 经验和存在 
18—19 


past 过去的〜 34 
: periment 实 Kfe 10,75 
Explanatiwi 解释 21 ， 34,81 ， G214 
uid description 推 述和〜 7 
Expression 表情，表达，表示 34 ， 68,180 
superficial 表示是浅薄的 186 


Extension,of the space of free movement 
自由运动空间的扩大 144,153 
Eyes 眼 166 


F 


Factor, dynamic 动力的因素 188 — 192 
ncmpsychological 非心理的〜 29 ，71 
topological 拓扑几何 学的〜 188— 

192 

Fact ， collecting of 亊实的搜槊 4 
conditional-genetic 条件的生 成的〜 

19 

direct observable 直接可观 察的〜 

G213,G215— 217 

dynamic 动 力的〜 82,G213 

ecofidmic 、爱济的一 66 

empifical 经 Ife 的一 59 

geographical 地 理的〜 31 

as part of the Hfe ^ace 可陈述为生活 

空间一部分的〜 G213 


phenomenal 现象的〜 G214 
psychobiological 心理生物学的〜 65 
quasi-concept ual 准 念〜 26 一 27 

quasi-physical 准物理〜 24—25 
quasi-social 准社会〜 25—26 
social 社会 ~ 25 

Fait f accompli 已成的局面 98 
Fatigue 疲劳 160 ， 174，189 
Fear 恐惧 40 
Feeble-minded 低能的 186 
Field 疆域 G216 
of action 行动的 〜28 
brain 脑〜 80 
of forces 势力的〜 129.G218 
inducing 诱引的场 86 
mathematical 数学 〜26 
quasi-physical 准物 理的 〜 147 
Fight 战斗 38,39 

Flight p into irreality 逃人虚构 201,202 
Fluidity 流动性 159—162,190,199, 
G218 

Forbidden region 被禁止的区域 44, 
103 ， G217 

(参见 Space of Free movement 自由运 
动空间） 

Force 势力 47—50, 63, 64, 78, 97, 

129, 175, 188, 189, 191 ， 203, G213, 
G218 

(参见 Equilirium ，均衡： Fluidity ，流动 
性 ; Friction ， 摩擦 ; Valence ，吸引力） 
Foreign, region 域外区域 136 
Hull of life space 生活空间的外壳 
75 ， G216 

Forgetting 遗忘 17$ 

Form 形式 173 

Friction 摩擦 117 ， 125 ， 135 ， G218 
Friendship 友谊 187 
Future 未来，将来 34 ， 35 
and past 过去与未来 36 
Function ， of region 区域的机能 187 — 
188 
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G 

Genesereihe 连续 67，69 
Germany , social structure of 德国的社会 
结构 122 

Gestalt 格式塔 33,64 ， 172 ， 185,205 ， C^18 
strong 强固的〜 173—174 
weak 微弱的 ~ 173—174 

Gestures 姿态 177 
Ghetto 犹太区 101 
Glance 投一眼 129 
Goal 目标，目的 37,48 ， 114 ， 140 ， 175，197 
clear 淸晰的 〜39 
ideal 理辑的〜 1% 

and object 〜与物体 110 
real 真目的 196 
as region 〜常视为区域 110 
as thing 要达到的〜是实物 115 
Gravity , center of 重心 201 
Ground t moving 地在澝动 115 
Group ， scattered 分散的集团 100 
social 社会〜 49, 94 
of systems 系统的 〜 176 

H 


Hearing 听觉 178 

Hdp 帮助 147 

Heredity 遗传 33 

Hypotheses, working 暂定的假设 82 


理想 18 f 196 
Illustration 插图 146 


graphic 图示 76 

Impossible events 不可能的事件 14 
logical 逻辑的 ~ 150 

Inaccessibility 不可接近性 140 — 144 
Indeterminate 不确定性 36 ， 39—40 
Individual 个体 68,75,0213 
case,as an infinite task 每个个案都是 
一种无限的工作 17 
di fferences 个 别差异 178,182 —188 
Infancy 幼年期 155 
Infantilism 幼稚性 186,190 
Influence 影响 127 

direction of 〜的方向 129 

gross somatic 身体方 面的一 27— 

29,71 

from outside the life space 生活空间的 
外来〜 70,203 ， G214 
by perception 知觉的〜 27 — 29 
Inhibition 禁止 189 
Inner-personal stratum 人 格内层 172 ， 
177,200,G216 

central 中心区域 180 ,G216 
peripheral 边缘区域 180 
Inner region 内域 91 
Inside,a region 区域之内的 96 — 99 
Insight 悟性 155 

Instability, of psychoLc^icai situations ^ 
理情塊的不稳定性 60 
Integration 整合 155—156,189, G216 
Intelligence 智力 187 
Intensity 强度 171 
Intersection 相交切 87»G215 
of boundaries 疆界的 〜 106 
empty 虚空的〜 92 
Inventory*of behavior 行为的項目 16 
Irreality 虚构 160 ， G218 
degrees of 〜 的程度 196 — 200 
dynamic properties of 动力特性 199 
(参见 Reality, 现实； Dimension，of the 
life space 生活空间的维度） 

Island 岛屿 105, 118 



主题索引 235 


of the forbidden 被禁止的 〜103 
Isomorphism 同型论 80, G215 


J 


Jordan curve 约丹曲线 90 一 91 ， 105 ， 

136,141,146,177, G215 
Joy 快乐 182 


K 


Kinematic 动力的 115 


L 


LabiUty 游移性 191 
Law 定理 16,30,69, 188,G214 
application of 〜的应用 11 
and construct 〜与推论 G213 
and individual case 〜 与个案 8 — 9 
psychobiologcal 心理生 物的一 G214 
and rule 〜与规則 10 
and variables 〜与变童 11 
Lawfulness 定律 10 
Leadership 领导 40 
Learning , backward 始自目的的学习 
134 

maze 〜迷津 133 
Level of aspiration 欲求的水平 160 
Life space 生活空间 11—12 ， 14— 17 ， 
27,28,33, 202—205 f G214, G216 
of animals 动物的〜 24 
boundary of ~ 的疆界 73,G216 
and brain field 〜与脑躧域 81 


of the child 儿 童的〜 123—203 
contemporary 现时的 〜 35 
content of 〜 的内容 18 一 29 
determination of 〜的决定 111 
of different persons 不同 人的〜 68 
differentiaticai of ~ 的分化 202 — 205 
dimensions of — 的维度 193 — 205 
extension of 〜的扩大 24 
and fact 〜和亊实 G213 
as finitely structured space 〜陈述为 
限组织的空间 163—165 ,G216 
form,hull of 〜的外壳 75 ， G216 
and mathematical space 〜与数 学空间 
59 

of men 人的〜 24 

and physical facts 〜与物理亊实 24 

representation of 〜的陈述 12 — 13, 

G216 

as totality of possible events ，是哥能 
亊件的全体 16 

Limitations，representation of 限制性的 
陈述 144 一 145 

Locomotion 移动 47, 50, 93 — 117, 
148 ， 166 ， 167,194,205 ， G216 
of arm 分支的〜 102,G215 
bodily 身 体的〜 43,113 
and boundary 疆界和〜 118 ， G215 

Locomotion > determined relativdy 移动 

作相对的决定 114 
and dimension 〜与维度 195 

directed 趋向于 . 的一 50 

of a field 蜃域的〜 113—115 

and fluidity 〜和流动性 159 

of a group 集 团的 〜 113 

and irreality 和虚构 201 

mental 精神的 〜 44 

and path 〜与路线 95 ， 108—109 

psychological 心理的〜 95 —96 

quasi-conceptual 准概念的〜 42 一 

50,110— 118,132, G216 

quasi-physical 准物理的〜 42—50, 
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113.G216 

quasi-social 准社会的 ~ 42—50, G 

216 

and relative weight 〜和相对重要性 
202 


representation of 〜的陈述 110 

social 补会〜 44,49 

and structure 结构与 〜156 


( 参见 Accessibility, 容易接触性 ; Medi¬ 
um, 媒境） 

Looking 看 128 

Looking at 现看 28 ， 127 ， 128，177 

Love 恋爱 188 


M 


Macroscopic structure 微观水平的结构 
165 

Magnitude 体积 156—159 
Malaria 疼疾 187 
Material 材料，物质 161 
fluid 流动的材料 186 
rigid 偃化的材料 186 
(参见 Elasticity ，择性； Plasticity ,可塑 
性） 

Mathematics f applied 应用的数学 57 
and physics 〜和物理学 57 
pure 纯粹 ™ 59—60 
Maturity 成熟 189 
Maze 迷津 133,145 
elevated 离 台的〜 146 
Means, topological 拓扑几何学的方法 
149,152 

Measurement and laws 测纛和定律 63 
Medi\ma 媒塊 168 
for child 儿 童的 〜 116 
fluid 流动的 〜 123 
and resistance 〜与抵抗 117 
and thing 实物与〜 115 


Member of a gtoup 集团的分子，集团中 
的人 101 

Membership 社（成)员 119 
Membrane f permeable 渗透膜 125 
Memory 记忆 197 
Mental fact 心理事实 67 
Method 方法 13 
constructive 建构的 〜16 
in psychology 心理学的方法 9 
Methodology 方法论 G213 
Metrisation 度董化 60 
Microscopic , structure 微观水平的结构 
165 

Minority group 少数民族集团 100 
Model，and concept 槪念与范型 78 一 
79 

Mother 母亲 179,189 

Motor- perceptual stratum 运动一知觉区 

域 177—180,G216 

Motor stratum 运动区域 190 
Movement > relativity of 运动的相对性 
115 

social 社会的〜 49 
Multiplication » as a r^ion 把乘法陈述为 
— 个区域 111 

N 


Need 需求 179 
Neighbor 比邻，相邻 149 
Neighborhood 邻接 174 
Newborn 新生儿 61 
Newton 牛顿 82 
Number 败日 57 


O 


Object,and process 对象或客体与历程 
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16 

Objective,and physical 客现的和物理的 
25 

Obstacle 障碍 140 
Occupation 职业 94 ， 108，187 
Occurrence and quality 亊件与性质 9 
Old biological part 生物学旧的部分 
190 

Operation，mathematical 数学的搡作 
53,148 

Organism 生机体 191 
Orientation 定向 39,133,164 
Origin, historical and cause 历史的起源 
和原因 9 

Outside, a r 明 ion 区域之外 96_99 


P 


Part 部分 53,87,93,169 
common 公共〜 87 ， G215 
of the person 人的 ~ 168,201 

of a system 体系的〜 50 
young 新 生的 〜 190 
(参见 Differentiation ，分化 ； Integration 

整合） 

Part-whole-relation 部分全体的关系 
157,171 

and distance 〜 和距离 G216 
Past 过去 34,35 
and future 〜 与未来 36—40 
Path 路线 49,54,89,90,91 ， 95,148, 
G215 

as change of position 用〜陈述位置的 
变化 109 

and dimeosioa 〜与维度 199 

of influence 影鴯的〜 172，177 

as se^ience of situations 〜视 为陈述 

— 系列的情塊 109 

totality of 〜的全体 145 — 146 


Peasants 乡民 98 
Pedigree 谦系 74 
Perception 知觉 27—29,172,179 
spacial 空间〜 51 
Peripheral region 边缘区域 180—182 
Period (见 Epoch ) 时期 
Permitted region 许可的区域 122 
Person 人 6,112 ,G216 
boundary of 〜的疆羿 167 
dimensions of 〜的维度 200—202 
coordinating defLnitiotis for 〜的配合 
的定义 168—174 ， 
and environment ~和环塊 11 一 12, 
41 ， 202 ， G216 

and life space 〜与生活空间 166— 

168.G216 

parts of ~ 的部分 166 ， G216 
as region 把〜陈述为区域 93,106 
differ&itiated region 分化的区域 
166—168 

as thing 把〜陈述为实物 104 
topology of 〜的拓扑几何学 166 —193 
as a whole 〜为 一整体 112 
Phantasy 幻想 187,196,201,202 
Physical 物理的 147 
Physicalism,and space 空间与物理主义 
56—58 

Physics 物理学 20 
Physiok^ical theories 生理学理论 67, 
167 

Plane 平面 193 
Plasticity 可塑性 161,162 
Play 游戏 160,197 
as & region 陈述 〜为一 个区域 109 
Playroom 游戏室 104 
Plurality of psychological worlds 心理宇 
宙的 多数性 67—68 
Point 点 53，110, m ，166, G 216 
of application 着力点 113 
boundary 界〜 72 
discrete 各别的〜 145 
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inner 内 ~ 72 

and region 〜和区域 110—113 
Poisonix^ 中毒 28 
Position 位置 41 ， 51 ， 93 ， 94,99 ， 163 ， 
205 ， G216 

of a boundary zone 獲界地 带的 〜 119 
gec^raphical 地理〜 G213 
and r^ion 〜和区域 111 
relative 相对的〜 136 —154 
social 社会的〜 48 
Possible events 可儺的事件 14 
determination of 〜的决定 G213 
Peculates 假定 22 
Power field 势力场 49 ， 106,129 
Prediction 預调 13 *G214 
Pressure, social 社会压力 96 
Primitivation 原始化 181,190 
Primitiveness 原始性 186,197 
Principles, of concreteness 具体原則 
32—33 

of ccsiten 叩 c^andty 现时的〜 33 — 36 
Heisenberg's 海森伯 格的 〜164 
Prison 牢狱，监狄 120,123,144 
Prisoner 囚犯 42 # 

Pioblein,of coordination K 合的问题 
60 

mathematical 败 学的〜 60 
solution oi 〜的解决 132, 148 —154 
Problem child 问思儿童 186 
Process, dialectical 辩证的历程 36, 
G214 

physical 物理的 〜62 
Prohibition 禁止 104,158 
Property 性质 195 
dimen^on of 〜的维度 194 ， G213 
qualitative 质的特性 94 
Protection 保护 144 
Psychoanalysis 32 
Psychodiagnostic 心理诊断 179 
Psychology , animai 动物心理学 4 
and biology 〜和生物学 29 


child 儿童〜 4 
developmental 发展〜 31 
history of 〜的历史 62 
of perception 知觉〜 3 
present state of 〜的现状 3—7 
social 社会〜 4,26 
topological 拓扑〜 86,205 ， G213m 
G214—218 

vector 向量〜 86,205 
Psychopathic 精神病 162 
Psychopathology 心理病理学 4,31 
Punishment 惩罚 142 

Q 


Quantitative determinations 董的决定 
156 


R 


ReaU psychologically 心理学的真实的 
124 

Reality 现实，实在 19,160,193—196, 
G218 

degrees of 实在的程度 196 
epistemological concept of 知识论的〜 
概念 196 ， G214 

level of greatest 最大的现实水平 
203 

( 参见 Irreality 虚构） 

Receptivity 接受 128 
Region 区域 42,43, 88—89 
and action 〜与动作 G215 
central 中心〜 50,179, G213 
closed 封 闭的〜 89,104 ， 180 ， G215 
connected 联 系的〜 88,89 ， 95,104 ， 
141 ， 146,169 ， 173,G215 ， G216 
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multiply 复杂联系的 ~ 89—90, 

103—104 

simply 简单联系的〜 89 — 90,105 ， 
136 ， G215 

determination of 〜的决定 G216 
forbidden 被禁止的〜 44,103 
foreign 域外 ~ 87, 91—92, 130— 

137 ， G215 

of Influence 影响的 〜169 
inner 内域 91 

imier-personal 人格内部〜 177— 
180*G216 

intermediate 中间 〜119 
large 大 〜156 
limited 有限的〜 89, 104—107 
as medium 陈述〜 的媒塊 116 
more- dimensional 两个维度以上的〜 
120 

motor- perceptual 知觉 运动〜 177— 
180,G2X6 

naghboring 相邻〜 172 ， G217 
open 开放的〜 89,105 ， G215 
outer 外域 91442 
overlapping 重叠〜 137 一 139, 
G217 ， G218 

peripheral 边缘〜 50,179,180,G216 
permitted 许可的 ~ 44 

within person 人以内的〜 50 
personal 人的 〜 174 — 177 
position of 〜的位置 94 
psychological 心理的〜 93 —117, 
G216 

qualitatively undetermined 性质上不确 
定的〜 130—135,141 ， G217 
small 小 〜 156 

R 蹲 icm, structured, finitely 有限结构的 

区域 164,G215 

structured ， infinitely 无限结构的〜 
164,G215 

staying in a 逗留于 〜 109 
undifferentiated 未分化的〜 61 ， 


111421 

unlimited 无限制的〜 89 
unstructured 缺乏结构的〜 112, 
164.G215 

R 堪 ression 退化 181,189,190, G218 
Relation , binary 两点间的关系 54 
causal 因果 ~ 32—36 

part-whole 部分全体的〜 53—54, 

157,171 

spadal 空间〜 41—52 

temporal 时间〜 32 一 36 

univocal — 致的〜 78 
Release,of tension 紧张的解除 175 
Representation 陈述 G214 
of action 动作的〜 G215 
constructive 建构的〜 6-11 
of d^rees of reality 实在程度的〜 
197,200 

of dynamical concept 动力概念的〜 

64 

of events 亊件的〜 35 

and explanation 〜与解释 81 —83 

of facts and theory 亊实和理论的〜 

83 

of the future 未来的 ~ 38 

incomplete 不完 全的〜 17 
of mdeternunateness 不确定性的〜 

40 

of the life space 生活空 间的〜 12 — 

13 

of limitations 限制性的〜 144 
of limited accessibility 受限制的可到 
达性的〜 151 

laical impossibility 逻辑的不可能性 
150 

mathematical 数学的 76 一 83 
by means of tc^K>l<^ic&l or dynamical 
concepts 用拓扑几何学的方法和动力 
学的概念来〜 149 一 154 
as path 〜为路线 107—110,G215 
of the person 人的 ~ 168 — 193 
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of single case 个案的〜 8 
of skuation 情塊的〜 8—14,76 
Resistance 抵抗，抵抗力 49 ， 63 ， 97 ， 

159 ， G217 

of a boundary 塊界地带的 ~ 123 

to locomotion 对移动的〜 124 ， 
G218 

Restriction ， of the space of free movement 
自由运动空间的限制 144 
Restructuring 攻组 134, 155 —156, 
G217 

Revolution 革命 161 
Reward 奖赏 142 
Rigidity 僅硬性 124 ， 190 ， G218 
of person 人的 〜 162 
( 参见 Barrier ， 障碍 ; Wall, 墙壁） 

Rod»measuring _ 置的器具 62 
Rule 规剌 10 

and exception 〜和例外 10 

S 


Satiation 嫌足 166 ， 174,176, 180,186 
Schhi 2 ophrenia 精神分裂症 201 
Sector 部分，康形 131,147,195 
of a boundary 疆界的 〜 126 
Seeing 视觉 178 
Self 自我 167 
Selfcontrol 自行控創 181 
Separation and unity 分 fil 和统一 185 
Series of situations 连续的情塊 156 
and bcomotfon — 和移动 108 — 109 
Sharpness,of a boundary 雇界的明确性 
119 

and solidity ~和坚实性 123 
drinking of a region 区域的减缩 157 
Similarity of actions 动作的相似性 176 
Simplification t right 妥适的倚单化 17 
wrong 误求的 ~ 17 


Singleness of the physical world 物理宇 
宙的单独性 67—68 
Situation 情境 16,137,G217 

concrete,and law 定律与具体〜 11 

eating 吃的 ~ 96 

fluidity of 〜的流动性 160 
life 生活的〜 22—24,G217 
as background — 为背景 23 
momentary 当时的〜 22 —24 
overlapping 重叠〜 G217 
relative weight of — 的相对重要性 
137—139 ， G218 
Size 大小 88,157 
decrease 减小 158 
increase 增大 158 
miling at 微笑 177 
Social environment 社会环塊 177 
looking at 观看 177 
Sociology 社会学 26,62 
Solidity 坚实性 63, 105, 124 ， 135 ， 
149,G218 

of boimdary 疆界的〜 44 
and sharpness 明 ll 性和 〜 123 
( 参见 Rigidity, 僵硬性） 

Somatic 身体的 27—29 
Space 空间 193 

divisible 可划分的 〜165 

and dynamics 〜与动力学 59—65 

Euclidi&n 欧几里德〜 55 

of free movement 自由运 动的一 42, 

103,104,136,142, G217 

the history of the concept of 〜概念的 

历史 62—63 

mathematical 数学的〜 41 一 58, 

163 ， G214 

metrical 可童〜 53,55— 56,G215 
n-dimensional n 维 度的〜 194，195 
phase 位相〜 194,0213 
physical 物理〜 51, 52, 66—67 , 
164,G214 

and physicalism -与物 理主义 56 — 
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58 

psychological 心理〜 55,66 _ 67 

structured infinitely 无限结构的〜 
61,164,183 ， G215 

two-dimensional 两个维度的 ~ 193 
unstructured 缺乏结构的〜 164 ， 
G215 

Space of free movement 自由运动空间 

42—47 

as connected region 〜为联系的区域 

100 

as limited region 为有限的区域 103 
shrinking — 的减编 157 
Speed, as boundary 作为鼸界的速率 
124 

Spheres of influence 权力范围 94 
Stability 稳定性 160 

of a social group 社会集团的 〜 160 
Starting point 起点 131 
State 状态 174 

of the person 人的一 166 
of a r^ion 区域的〜 127 
Statistics 统计 12 
Status nascendi 新生的 160 
Steps ， series of separate 一 组分歡的于续 
97 

Stimulus 刺激 190 
Stratum 层，阶层 180—182，186 
central 中心〜 186,202 
inner-personal 人格内层 180— 182 ， 

G216 

erf irreality 〜的虚构 197 
motor-perceptual 运动 知觉〜 177 — 
180 

peripheral 边缘〜 180 — 182*202 
of reality 现实 〜 197 
Strength，of a barrier 障碍的强度 124 
and kind of locomotion 〜与移动的种 
类 125 

of a wall 墙壁的 〜 127 
Structure 结构 155— 162,184,205, 


G217 

cc^nitive 认知〜 29 ， 133 ， 150 ， G218 
determination of 结构的决定 170 
of a group 集团的 〜 101 
inner 内部 ~ 74 ， 99 — 107 ， 122 ， 193 

kind of 〜 的种类 185,187—188 
and locomotion ~ 与移动 156 
of the person 人的〜 VJ7 — 192 
of a region 区域的〜 99 
vocational 职业的 〜 103 
(参见 Region , structured 结构的区域） 
Structurization 结构化 61,134 
Struggles ， political 政治斗争 47，98 
Substitute 代替 15 ， 175 ， 176,186，197 
Substitute value 代替价值 175 ， G218 
Sum»topological 拓扑几何的总和 87, 
139 ， G215 

Surface,of the body 身体的表面 73 
Surrounding 周围 53 ， 87 ， 89, G214 
Symbol, arbitrary 随意取来的符号 78 
and concept 概念和符号 76 —78 
System 体系，系统 174 ， G218 
of behavior 行为的 ~ 15 — 16 

comprehensive 包容广的 ~ 70 

of concepts 概念的〜 5,6,9 
of deduction 演绎的 〜 16 
differentiated 分化的 〜 186 
motor 运动〜 178 ， 179 
perceptual 知觉 〜 178 
physiological 生理〜 80 
psychological 心理〜 80 
and region 〜和区域 174 
speculative 思辨 5 
(参见 Tension system 紧张系统） 

T 


Task，mathematical 数学问題 132 
of psychology 心理学的任务 15 
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Tendency 趋势 55，64 
Tension 紧张 63, 86, 122, 155, 159, 
173 ， 176 ， 182 ， 188 ， 189 ， G213 ， G218 
muscular 肌肉 ~ IB3 
( 参见 Substitute value 代替价值） 
Tension system 索张系统， 175 ， 177 ， 
199.G218 

Theory ， in different epochs 不同时期的 
理论 9 

empirical 经验的〜 4 
formalistic 形式主义〜 22 
physlolc^ical 生理学〜 79—81 
psychological 心理学〜 76—83 
of rdativity 相对论 66 
of science 科学〜 65,66 
speculative 思辨的 ~ 4 

Thing 实物 G218 

and medium 一与媒境 115—117 
Thinking , animistic 灵活论的思想 27 
Magic 癱术的 ~ 27 

Time 时间 69 
historical 历史的〜 G213 
and space 〜和空间 62 
Time index of facts 亊实的时间指数 
G213— 214 

Tools 工具 176,179 
Topological and dynamic factors 拓扑几 
何学的因素和动力的因素 188—192 
Topological image 拓扑几何的形象 
G215 

Topological relation and dimension 拓才卜 
几何学的关系和维度 199 
Topological sum 拓扑儿何的总和 7,8, 
139.G215 

( 参见 Factors 因索） 

Topologically equivalent 拓扑几何上的 
相等 141,G215 
Topologisation 拓扑化 61 
Topology 拓扑几何学 87—92,1X3 
Totality 全体 68 

of physical facts 物理事实的〜 66, 


G214 

of possible case 可能亊实的〜 16 
of possible events 可能亊件的〜 
14—17,146 

of psychological facts 心理事实的 ~ 
G214 

( 参见 Life space 生活空间） 
touching 接勉 127 
T ransformation > continuous 连续改造 
88.G214 

Transition 迁移，过渡 99,123 
gradual 逐渐地过渡 119 
unclear 不明了的过波 122 
Turning，away 离开 147 
toward 转向 147 

Type ， and! historical time indices 类型与 
历史时间的指数 G214 

U 


Uncertainty, cognitive 认知模粝度 160 
Unconscious 无意识 20 
Understanding of speech 语言的了解 
178 

Undetermined zones 不定的地带 
130_135 ， 151 ， G217 

United States ， social structure of 美国的 
社会结构 122 
dynamic 动力的〜 172，184 
Unreal , the 虚构之物 36 

and indet^minate 〜不确定性 36— 
40 

Unstructured region 缺乏结构的区域 

131,134, 153 f G215,G216 

V 


Valence , 吸引力 166 G218 
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( 参见 Force 势力） 

Validity, general 普遍的效度 25 
Vector 向量 58,76, G2 13 ， G218 
Vector psychology 向量心理学 159 ， 
G218 


W 


Wall 墙壁 126 ， 128, 170 ， 173 ， 190 ， 
G218 

stret^th of ~ 的强度 186 
( 参见 Rigidity 儸硬性） 

Weight, relative 相对重要性 137— 
138,201 ， 202 ， G218 

(参见 Situation, overlapping ;重叠的情 
塊 [Region f overlapping 重叠的区域） 
Whole 整体 87,169 


dynamic 动力的〜 64 
and method of approximation 整体与 
渐进法 G213 
Why (见 Causality ) 原因 
Width,of boundary zone 疆界地带的广 
度 120 

WiU 意志 203 
Withdrawal 后退 146 —148 
Work » as region 作业区域 109 
World ， dynamically closed 宇宙在动力上 
为封闭的 68—75 

dynamically not closed 〜在动力上为 

开放的 68,75 

magic 鹰术世界 197 

hysical 物理的宇宙 G214 

and life space 宇宙与生活空间 24 ， 

66—75 

psychological 心理的宇宙 G214 
Wound 创口 181 



附录： 有关拓扑心理学的 

几个理论问题 I 

高觉敷 

前言： 为什么写这篇文章？ 


波林《实验心理学史》在论述“动力心理学”时说，“托尔曼将勒 
温和弗洛伊德相提并论。他 说:弗 洛伊德为一临床医生，勒温为一 
实验家。正是他们二人常被人所怀念，因为他们的洞察力相反相 
成，开始使心理学成为可以同时适用于真实的个人和社会的一门 
科学’”。也就是勒温心理学的这个特点，从三十年代起 ，一 直吸引 
了我的注意。他把弗洛伊德提出的有关人生的问题如需求、挫折、 
代替满足等进行实验的分析研究，提高到科学的水平。他不无遗 
憾地 指出： “对于这些较深奥的课题曾作过一种惊人的研究的只有 
弗洛 伊德; 但是精神分析学家要全凭个案的研究及治疗，用作寻求 
通则的基础，由多数科学家看来，在方法上还不够完满。”但是他又 
声明 ：“我 们对于心理学的这些中心领域的发展的可能大可不必悲 
观，这些基本问题及弗洛伊德心理学的问题可否实验虽为一般学 


* 
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者所怀疑，但实验的解决已很有可能。近时有许多研究可资引 
证。”勒温就是这些研究的领导者。 

勒温所说的这些话，都引自他的大著《拓扑心理学原理》第一 
章。他本为柏林大学的教授，犹太人，为了逃避希特勒反犹的迫 
害，1933年起，赴美任教，至1947年不幸去世。《拓扑心理学原 
理》出版于1936年，是他在美国问世的第二部大著。我于1944年 
将此书译成中文，交由正中书局印行。当时拓扑学一词比较陌生。 
我因勒温的心理学包括拓扑和向量，我以拓扑为形，向量为势，故 
将书名译为《形势心理学原理》。现因拓扑学在我国大学开课了， 
故应正名为《拓扑心理学原理》。此书在勒温心理学的整个体系中 
甚为重要，是他后来转向研究团体动力学和社会心理学的张本或 
基础； 而我的这个译本却还没有修订再版的条件，不无遗憾。 

此书分成 两编: 第一编题名“心理学的问题和拓扑心理学及向 
量心理学的基础”，第二编题名“拓扑几何学的心理学”。书的代序 
是他致苛勒的信，说明他是属于格式心理学派的一个成员，虽然他 
说，“苛勒对心理学派是不感兴趣的”。同时，他认为此书用以表达 
人的心理的语言也许可为不同学派所理解。 

我于1937年二月和四月连续写了两篇文章，“形势心理学”和 
“向量心理学”，分别介绍 C 形势心理学原理》和勒温的另一本大著 
《人格 的动力说》，发表于当时的《东方杂志》，1986年收人我的《心 
理学 文选》 时,将形势心理学更正为拓扑心理学。这两篇文章对于 
人的心理和环境的拓扑学的陈述作了初步的介绍，对于它的基本 

理论和评价则语焉不详。因此我对过去所写论文尚未涉及的理论 

» 

问题拟作补充的论述。这就是本文写作的原因。 
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联系实际的理论家 

“勒温是联系实际的理论家”。这是他的作传者马罗 （ A . J . 
Marrow ) 对他的总的估价 '托 尔曼、 G . 奥尔波特、墨菲等美国著 
名心理学家都肯定他对心理学，尤其是社会心理学的巨大贡献。 
他纠正了心理学轻视理论的倾向。他说，“没有理论的科学是盲目 
的，因为它无法组织事实而指示探索的方向。而且即就实用的观 
点看来，单从事于事实的采集，也颇有缺陷，它不能解答实用上较 
重要的问題——例如在某种具体情境之内 ，一 个人将要作何种活 
动才能可望有效呢？要解答这个问題,便需要理论。当然是一种 
经验的而非思辩的理论”。 

他以为心理学所需要的理论必須是在心理学上普遍有效的， 
不仅适用于一个分支如儿童心理学、动物心理学或心理病理学。 
同时,他也不同意运用一个单一的概念如联想或本能。他说，“这 
岂不是要重返于思辩体系吗？我可应一声‘是’，也可应一声‘否’。 
何以说‘是’呢？因为我们不愿盲目地搜集事实，致令心理学割裂 
而为许多风马牛不相及的分支。何以说‘否’呢？因为我们不从一 
个单一的概念如联想、反射本能或总体 ( totailty 〉， 演绎出一切心理 
学的事实”。 


① A ， J. Marrovr, The Practical Psycholgist. The Life and Work of Kurt Lewin, 1969 
勒温如何联系实际，当系另文论述。 
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勒温思想的来源 


勒温的这个理论观点来源于他的哲学老师卡西勒尔 （Ernst 
Cassiref )。 他于1910年听这位老师的哲学课。他感叹说，“三十 
年来，几乎每一年都有特殊理由去承认卡西勒尔在科学性质和研 
究的看法上对我的启发。研究家为了超越已有知识水平的限制， 
照例要突破这样一些方法论的禁忌。这些禁忌把即将到来的进展 
趋势所依据的方法或概念贬低为违反科学和逻辑”。 0 勒温在心 
理学研究上就推翻了这种禁忌。 

其次，勒温得到卡西勒尔的鼓励，在苛勒的场论的基础上，提 
出了他的紧张系统说。他感觉到卡西勒尔首先认为“科学的要点 
是永远追求超越于任何时间，科学所能接触者之外的％这在勒温 
看来,意思就是探索一个多因次的 （ multidimentonal ) 心理学概念， 
“广阔得够可包括心理学的各种心理历程和整个分支”。这样，他 
就欣赏紧张 ( tembn ) 的概念。他同弗洛伊德一样，往往采用日常 
生活的语言，不过他比弗洛伊德髙明,对这些用语的意义予以科学 
的分析和具体的实验。他以为人好比一个复杂的动力场。一切行 
为在某一指定的时间使这个场的某些情况发生变化。紧张发生于 
人有需求或欲望之时。紧张要求解除就给心理活动提供动能和 
原因。 

因此，他特别重视意志、需求和人袼。他说，关于这些问题， 


①马罗。前引书第四窣，第30页。 
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“如果尚未有一种健全的心理学，心理学的分支似便没有综合的可 
能”。他接着指出，“在感觉心理学内，个人的理想、野心及其社会 
的关系或全无重要性或仅属次要。但是需求、动作或情绪的实验 
研究便须涉及人的特性、当时的情况及其心理的环境。”$总之都 
有助于上文所提倡的包罗万有的概念的形成。“可用以解释最原 
始的行为。也可用以解释情绪思想历程、价值及社会的关系。”同 
时还要“陈述这些历程，使它们不作为单独的孤立的事实而作为某 
一个人在某一情境之内的具体表示，并阐明其相互的关系”。这便 
导致了拓扑心理学的行为公式。 


人与环境 

- ** 

勒温以为科学理论发展可区分为三个时期，简称为思辨期、播 
述期和建构期。思辨期以亚里士多德思想模式为代表。建构期或 
推论期以伽利略或伽利略后的思想模式为代表。他说 :“十 九世纪 
末年，学者对于心理学是否仅须推述或兼须探究心理历程的因果关 
系*争论不决。”“为了解答这些向题便须寻求心理事件的定律，就是 
要确定不同的心理事件发生于何种情境之下，并导致何种结果。但 
单有关于定律的知识，还不能说明一个人在一特殊情境之下，何以 
采取这一方式而不采取另一方式的行为。所以我们必须在已知一 
切定律以外，兼知特殊情境的特殊性质，才可能预测他的行为。”因 
此屬规 定一个行为公式 B = /( S ) ，行为 ( B ) 等于整个情境 ( S ) 的函 


①不另加注的引语均引自（拓扑心理学原理> € 
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数(/)。这个函数或这整个公式就代表他所称的定律。 

由于情境意味着环境，他把整个情境改称为“心理生活空间”， 
包括人 ( P ) 和环境 （ E)。B = /( S )， 化为 B = /( P £), 行为等于人 
与环境的函数。这里的问题首先是空间能否适用于心理。我国成 
语如心旷神怡，心地狭窄似都有空间的意义，勒温对此也举例说 
明。所以这个问题不大。其次是人境关系的问题。勒温以为人境 
是互相依赖的变量。人境是交互影响的。依据巴斯 ( A . R . Buss ) 
的分析，纯的环境论者认为行为是环境的函数 ， B = /(£); 至于 
纯粹的人格特性论者則主张行为决定于人 , B = /( P ) 0 但纯粹的 
认知论者以为环境是人通过认知历程和结构而创造出来的£ = / 
( P )。 相反，由纯粹的社会学习论者看来，人或个别差异的变量决 
定于环境 ， P = /( E )。® 所以勒温的行为公式是 B = /(五)和 B = 
/( P ) 的综合的模式。马克思说，有一种唯物主义认为人是环境创 
造的，“这种学说忘记了环境正是由人来改变的”。我们可以说，这 
个公式中人和环境的交相影响与马克思主义似无矛盾。 

但勒温的环境不是指纯客观的环塊，也不等同于考夫卡的所 
谓行为环境。考夫卡以为人们的行为常非针对地理环境或实际的 
客规环境，而是针对行为环境或意识到的环境。例如同是月明星 
稀，或因而“低头思故乡”，或因而感叹“耿耿明月，何时可掇”。所 
意识到的不词，反应也随而不同。勒温以为“考夫卡要我们注意无 
意识的历程及反射，显然表示得自经验的宇宙（行为环境)不足以 
尽解释行为的能事”。“餮如一个儿童知道母亲在家或不在家，他 


① A - R . Buss ， A Dialectical Psychology , pp * 162 — 163 * 
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在花园中游戏的行为，便有所区别。我们可不能假定母亲在家或 
否这个事实常存在于这个儿童的意识之内。”因此，勒 温说: “据动 
力说的观点，我们必须承认整个情境乃是对于有关个体所可发生 
影响之物的全体。”“实在的为有影响的”，便被用作存在的标准。 
根据这个标准，勒温陈述一个人的心理生活空间时，常以对于个体 
的当时状态发生影响的事实为限，于是物理的事实被称为准物理 
的事实，社会的事实被称为准社会的事实，概念的事实被称为准概 
念的 事实; 加上一个“准”字（原文是 “ quasi ”) 就是表明这些事实是 
对个体发生影响的事实。例如上文所说的“母亲在家或否”是物理 
的事实，对那个儿童来说，就是准物理的事实。又如母亲以警察吓 
晚儿童听话。儿童所了解的不是警察在法律上的实际权威，而是 
儿童所想象的螫察的权威，所以这是准社会的事实。至于准概念 
的事实可用数学为例。数学领域的客观组织和学习数学的人当时 
具有的心理领域也不是常相符合的，“在要点上，尤感偏而不全”。 
所以解决数学问题常存在着一定的困难。这就是勒温论定准概念 
的事实不等于概念的事实的根据。 

这样，勒温是否与唯物主义哲学背道而驰呢？我们可不能简 
单地作出这个推论，因为他曾指出,“心理生活空间内所有准物理 
及准社会的事实，不必完全代表其相应的客观的物理事实及社会 
事实，但是这些心理事实的组织要不外随物理事实及社会事实的 
组织而定。一个人的生活空间之内的准物理事实的改变常为物理 
环境; t 客观变化的结果”，“社会的事实对于一个人的生活空间发 
生影响也不必通过知觉历程。一次逮捕,一条新法律所引起的个 
人法律地位的改变， . 可使他的情境有重要的变化。这种改变 
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不必为先前的心理情境的动力学的结果”。可见勒温没有否定客 
观环境的存在，相反，他承认心理环境的变化是物理环境变化的结 
果，所以他在本质上没有违反唯物主义。他只是在心言心，不是在 
物言物。他没有离开心理学的范畴。 


物理宇宙与心理宇宙 


所以勒温接着就论述物理学的宇宙与心理学的宇宙的差异。 
他以为 :第一 ，物理学的宇宙是单一的。物理空间的概念随着新物 


理学硌发雇 ffi 变化。但是我们常认物理空间为仅有一个联系的空 

S ^ 

间，钽栝一切现存的物理事实于其内。反之，心理学不认心理的事 
实存在于一个联系的空间之内。而且我们倘以影响为创造心理空 
间的基础，尤须认每一个体的生活空间为一完全分立的字宙。某 
一愿望在个体甲的生活空间之内虽占一重要地位，但就个体乙而 

言，也许没有心理的实在性。这就是说，各人都有其独立的生活 
空间。 


什么叫做联系的空间呢？这就需要释以勒温的拓扑学的心理 

学。这门心理学陈述心理情境和人格借助于拓扑学。拓扑学是一 

种关于空间关系的科学，它可不管面积的差异，一滴水和地球是等 

大的。“锒使一个区域的任何一点因全在该区域内的一条路线和 

任何另一点相连接，这个区域便称为联系的区域（或联系的 
空间)。” 

第二，物理宇宙在动力上为一封闭的系统，心理宇宙在动力上 
为许多开放的系统。 


252 拓扑心理学原理 


勒温以为“凡属物理的变化都由同一物理空间之内的条件变 
化的结果。物理空间没有外来的影响”。所以物理学可“由时序稍 
后的情境 s 2 返*至时序稍前的&，并说明情境 Si 中的事件如何 
导致情境 s 2 。 在事实上我们也许不能由 Si 演进成 s 2 。 因为我 
们所选定的 Si 不曾包罗万有，有些额外影响这个系统的事实没 
有受到注意。但在学理上说，物理学常可能选取一个兼容并包的 
士从而演绎出 s 2 ” 。 

他接着指出，心理学的宇宙是开放的，不是封闭的。他说，“在 
心理学内也常有学者想用类似于物理学的方法，据前一情境 Si 
抽绎而得 S 2 ，但这在事实上有时却无可能”。因为在 Si 出现时， 
也许发生意外，导致了另一情境。“譬如一个人正在忙于写信，也 
许房门一开，出了他的意外，有客从门外进来。”开门后的情境 s 2 
不能由开门前的写信情境 Si 演变而来。也许我们将写信人在前 
一情境的生活空间包括后一情境有客自门外进来的事实于其内， 
但这将与他的心理宇宙不相符合，因为他如果预知有客来访，他的 
行为必将有所不同了。因此，勒温引进了“心理域外”的概念，认为 
“这些变化只能视为心理域外对于心理生活空间的影响”。 

他举出一些事例说明这些影响。上文说过一次逮捕，一条新 
法律对于一个个体的情境发生的影响已可说来自心理域外了。他 
说: “我们如果探究这个问题，须知属于心理生活的动的系的历程 
几尽在某种程度之内依赖于外来因素。假使有人锯一块板，他的 
行为不仅取决于他的目的，且取决于木头和锯子的性质。”所以有 
些人讥讽他的观点是唯心主义，是不太公允的。 
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可能运动的空间 

勒温的行为公式认为行为是人境交涉的产物。 《拓扑 心理学 
原理》 第六章列举不同个体在不同环境有了不同遭遇和不同活动 
之后作了总 结说: “总之，心理生活空间的一切陈述都以一特殊的 
人在一特殊环境之内的基本概念为基础。”那么 ，一 个个体在他的 
环境内有什么可能的活动呢？拓扑心理学将生活空间划分为若干 
区域 ( regions )。 各区域在性质上彼此有利，却也可以互相依存，或 
互相交通。就人说，举一隅而能以三隅反，则其各心理区域之间的 
流动性强，否则刻舟求剑不了解舟行而剑不行，则其流动性弱或甚 
至值化。关于人的区域，我的 《拓 扑心理学》 一 文已略加论述(见我 
的《心理学文选》)这里不重复了。这里拟专述环境的区域，这个区 
域或易通过，或不易通过，域内域外之间有一界线，叫做疆界。学 
生上学进入校门，放学走出校外，通过那道疆界不受干涉。囚犯关 
在狱内，就不准走出狱外。他的可能运动的空间是受了严格的限 
制的。勒温以为儿童的可能运动的空间与成人相比，也有两个特 
点。第一,被允许的可能运动的性质和范围可受他的长辈的限制， 
如“不许单独上街，不许阅读某种书籍”等等。第二，可受自己能力 
的限制，例如他想要达到某些目标，这些目标是成人所许可的，但 
因身体能力的缺乏，无法到达，以致运动的可能性重受限制。总 
之，“儿童所有可能之事的区域远较小于成人。这个区域逐渐扩大 
就是儿童发展的一个最重要的方面”。 

这个可能运动空间的研究是以西方儿童为对象的，作出了上 
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文的总结。但必须指出 ：人的 举止行动是受一国的历史文化所制 
约的。我国传统文化提倡临财毋苟得，临难毋苟免，成人在义利矛 
盾面前，他的行动是要受道德法律的标准的限制的。在当前我国 
人民为社会主义建设而奋斗时，必须拥护一个中心、两个基本点的 
基本路线，不利于社会主义之言不说，不利于社会主义的事不做。 
我们的运动空间，不问能力如何，都应受政治法制的限制。原文本 
可译为自由运动的空间，为了适合我国社会的实际，特依据原著第 
三章“生活空间系综括可能事件的全体”，认为陈述环境和人“首须 
明白一个人在一定情境内有何种可能的行动，复有何种不可能的 
行动”的精神改译为可能的运动空间。 



后 


记 


恩师髙觉敷 (1896—1993) 先生早年致力于格式塔心理学派别 


的研究，该学派的后继代表人物勒温及其学说在中国的早期传播， 
主要是通过高老介绍的。从1937年至1947年的十年期间，他先 
后撰写了 11篇与勒温研究有关的文章。1937年，他连续撰写了 


《形 势心 理学》 (今译“拓扑心理学”）和 《向量 心理学》两篇文章，是 
中国学者首次介绍勒温的心理学思想。以后又接连撰写了数篇文 
章评介勒温的心理学及其重要的研究，如阻止实验、欲求水准、低 
能人格研究等。1947年勒温逝世，高老专门写了 《悼勒温》 一文。 
时隔半个世纪，高老仍重视勒温的研究。在20世纪70年代后期， 
高老领衔主编的我国髙等学校第一本西方心理学史教材 (< 西方近 
代心理学史》），将勒温列专章予以介绍。1987年，高老又建议他 
的博士生申荷永以勒温的场论心理学作为博士学位论文的选题。 
1990年，髙老宝刀不老，以95岁高龄，再次撰写了 《有 关拓扑心理 
学的几个理论问题》（载 《心 理科学通讯>1990年第3期），阐述了 
他对勒温心理学的新思考和新见解。同年，在我报考髙老的博士 

生复试时，他提问的其中一个问题，便是关于勒温论心理学学科性 
质的问题。 


1944年，高老将勒温的名著 《拓扑 心理学 原理》 （旧译(形 势心 
理学原理》)译为中文，由当时的正中书局出版。1990年，时任商 
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务印书馆前哲学编译室主任的陈应年先生，亲临髙老在南京的寓 
所 ，与髙老商谈重译勒温的《拓扑心理学原理》一书之事。当时，高 
老在湖南蓝田 ® 时代的弟子、现湖南师范大学的教授孙名之携夫 
人周令本，专程从长沙到南京看望高老。孙先生夫妇见证了陈先 
生与高老商谈翻译事宜。由于那时高老还在指导几届博士生，并 
承担着江苏省哲学社会科学“八五”规划课题“西方教育心理学发 
展史”;同时，高老承担的江苏省哲学社会科学“七五”规划课题“西 
方社会心理学发展史”的成果，也正在最后审定稿的阶段。 所以， 
当时便商定由孙先生协助高老完成 （拓扑 心理学原理》的重译工 
作，但后来由于孙先生的眼睛不是太好，又加上他远在长沙，具体 
协助髙老工作多有不便，重译计划延迟了一些时日。到了 1992 
年，高老不縝年髙体弱，用了半年多的时间，重新翻译了(拓扑心理 
学原理>。在翻译过程中，髙老曾患感冒一度住院治疗，期间仍带 
着译稿在病塌上继续工作。当时的南京师范大学校长谈凤梁教 
授、教科所所长鲁洁教授、教育系主任王振宇教授等领导，对高老 
翻译 < 拓扑心理学原理》的工作给予了极大的支持和关心。 

《拓 扑心理学原理》新旧两个译本，前后相隔50年，且均出自 
高老^人之手，这本身就富有一定的传奇色彩，在世界翻译史上也 
是罕見的6勒温的 《拓扑 心理学原理》最初是用德文写成的，由著 
名社会 心理学家海德夫妇译成英文，并于1936年在纽约出版 ，高 
老的这个新译本，仍是依据1936年英文版翻译的。 


，① 餌南国立鳶田师院即钱钟书先生的名著 《围城 >中三闾大学的原型。当时钱先 
生也任该校的外文系主任,钱先生的父亲钱基博先生为国文系主任。离老为教育系主 
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高老于1992年底完成《拓扑心理学原理》的翻译，并由当时的 

r 

博士生刘穿石誊清后，直接寄给陈应年先生。接着髙老又于1993 


年初写好了新译本的译序，新写的译序比1990年撰写的 《有 关拓 
扑心理学的几个理论问题》一文，又有一些新的看法和见解。这是 
高老的最后一篇文章，现在能与读者见面，是十分珍贵的。现将 
{ 有关拓扑心理学的几个理论 问题》 一文以附录形式置于书后，便 
于读者研读与比较 


高老的译稿交给商务印书馆以后，陈应年先生便调任前历史 
编辑室工作，因故未能将新译稿及时出版。直到1998年底，时任 
哲学编辑室主任武维琴先生将髙老的译稿安排给资深编辑吴隽深 
先生处理。但由于吴先生不久就退休，未能编完高老的译稿。此 
后又因种种原因，高老重译的 《拓扑 心理学原 理》一 直未能与广大 
读者谋面。今年是高老逝世十周年，我们拟举行纪念髙老学术研 
讨会。作为高老生前最后一本译著，<拓扑心理学原理>理应出版。 
经过孙名之先生的热心介绍，我又与商务印书馆译作室的现任领 
导陈小文先生联系上，陈先生工作雷厉风行，在我们通过电话的当 
天，便将高老的译稿找到，第二天就将稿件安排给程秋珍老师编 
辑。经过我们说明情况后，程老师不顾酷暑高温，每天晚上和双休 
日也加班加点工作，很快处理完了译稿，确保在下半年纪念高老学 
术研讨会之前正式出版。加上人民教育出版社今年拟出髙老一本 
新的文集<心灵的探索》，同时，高老于1986年担纲主编的 C 中国心 
理学史》，最近也由我国老一辈心理学家杨鑫辉教授、燕国材教授 
等人修订后即将由该社出版。这三本著作的出版正是我们对高老 
的最好纪念。如果他老人家在天有灵的话，我想也会深感欣慰的。 



258 拓扑心理学原理 


由于髙老的《拓扑心理学原理》新译稿，在商务印书馆放置了 
十年时间，期间又经过多次交接和转手，整个过程颇为复杂，所以 
孙名之先生爾我补写一个“后记”，予以说明详情，并对商务印书馆 
编辑部的历任领导能重视高老译作的出版和程秋珍老师为编辑译 
稿付出的辛勤劳动表示感谢！ 

在此，我们还要提一下高老与商务印书馆的关系。高老早在 
1922年于香港大学读书时，就在当时还在上海的商务印书馆办的 
《教育杂志>上发表文章。自此，髙老便与商务印书馆结下了不解 
之缘。从1926至1932年，高老曾在商务印书馆工作六年，先后在 
商务印书馆编译所、总编译处工作，担任过编译所的中小学教科书 
委员会 副主任、编译所的实验小学（尚公小学）校长。此后继续在 
商务印书馆做兼职工作直到解放初期。髙老一生出版专著、译著、 
编著近50部,其中有16部是在商务印书馆出版的。他龉译的 《实 
验心理学史 > 、《精 神分析引论》、《精神分析引论 新编》 等著作均列 
人“汉译世界学术名著丛书”。 


郭本禹 
2003年8月8日于南京髙教新村 



